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 انًهخص

رٜددلف ٛددنٙ اُلهاٍددخ اُدد٠ اٍزٌْددبف ارغبٛددبد ِٛجددخ هَددْ اُل٤ي٣ددبء ٗؾددٞ اُزؼِدد٤ْ الٌُزوٝٗدد٢، ٓددغ اُزو٤ًددي ػِدد٠ 

خ ثغبٓؼدخ ث٘د٢ ٤ُٝدل، اُؼٞآَ أُئصوح ك٢ ٛنٙ الارغبٛبد. رْ رؾ٤ِدَ ث٤بٗدبد ػ٤٘دخ ٓدٖ اُابُجدبد كد٢ ٤ًِدخ اُزوث٤د

% 20% ٖٓ اُابُجبد ُل٣ٜٖ ارغبٛبد ا٣غبث٤خ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، ث٤٘ٔب ًبٗذ 80ؽ٤ش أظٜود اُ٘زبئظ إٔ 

ٓددٜٖ٘ رؼجددو ػددٖ ارغبٛددبد ٍددِج٤خ. ًٔددب أكددبكد اُلهاٍددخ ثٞعددٞك كددوٝم ماد كلاُددخ اؽٖددبئ٤خ ثدد٤ٖ ٓزٍٞددابد 

ج٤وبد اُجوٓغ٤خ، ٓٔب ٣ئًل أ٤ٔٛخ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك٢ رؼي٣ي الارغبٛبد ث٘بءً ػ٠ِ اٍزقلاّ أُؼبَٓ الاكزوا٤ٙخ ٝاُزا

اُلْٜ اُؼ٢ِٔ ُِٔلب٤ْٛ اُل٤ي٣بئ٤خ. ٝػ٤ِٚ، ر٢ٕٞ اُلهاٍدخ ثٚدوٝهح راد٣ٞو اٍدزوار٤غ٤بد رؼ٤ٔ٤ِدخ رلبػ٤ِدخ رِجد٢ 

 .اؽز٤بعبد ع٤ٔغ اُابُجبد، ٝرلكؼٜٖ ا٠ُ اٍزـلاٍ أُٞاهك اُزؼ٤ٔ٤ِخ الٌُزو٤ٗٝخ ثٖٞهح أكَٚ

 

 .٤ًِخ اُزوث٤خرؾل٣بد، ‏،الارغبٛبد، اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ، ِٛجخ اُغبٓؼخ انكهًبث انذانت: 

Abstract 

This study aims to explore the attitudes of physics students towards e-learning, focusing on the 

factors influencing these attitudes. Data from a sample of female students at the Faculty of 

Education, University of Bani Waleed, were analyzed, revealing that 80% of the students have 

positive attitudes towards e-learning, while 20% expressed negative attitudes. The study also 

found statistically significant differences between the mean attitudes based on the use of virtual 

labs and software applications, confirming the importance of technology in enhancing scientific 

understanding of physical concepts. Consequently, the study recommends the development of 

interactive educational strategies that meet the needs of all students and encourage them to better 

utilize educational electronic resources. 

Keywords: Trends, e-learning, university students, challenges, College of Education. 
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 انفصم الأٔل

 الإطبر انؼبو نهذراست

  -يقذيت: 

٤ِْ فلاٍ اُؼول٣ٖ الأف٤و٣ٖ رؾٞلاد عنه٣خ ثلؼَ اُزولّ اُزٌُ٘ٞٞع٢ اَُو٣غ، ؽ٤ش إٔجؼ ّٜلد ٓ٘ظٞٓخ اُزؼ

اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ أؽل الاٍب٤ُت الاٍب٤ٍخ ٝاكاح هئ٤َ٤خ ك٢ رؾو٤ن إٍُٞٞ ا٠ُ أُؼوكخ ٝر٤ٍٞغ اكبم اُزؼ٤ِْ، 

َ إجؾذ الاٗزوٗذ ٝاُزو٤٘بد ثؾ٤ش ُْ رؼل اُلٍٖٞ اُلها٤ٍخ اُزو٤ِل٣خ ٝؽلٛب ٢ٛ ا٤ٍُِٞخ الاٍب٤ٍخ ُِزؼ٤ِْ، ث

 اُوه٤ٔخ عيء لا ٣زغيأ ٖٓ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

إ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ اُن١ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ، إٔجؼ ٖٓ أْٛ ٍٝبئَ اُزؼ٤ِْ أُؼبٕو، 

َُ٘جخ ُاِجخ ثب 19-ٝلا٤ٍٔب ثؼل اُظوٝف اُؼب٤ُٔخ اُز٢ كوٙذ اُزؾٍٞ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼل ٓضَ عبئؾخ ًٞك٤ل

اُل٤ي٣بء ك٢ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ، ٍٝوػذ ٖٓ اػزٔبكٙ ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ اُجِلإ. كول إٔجؼ ثبٌٓبٕ اُالاة إٍُٞٞ 

ا٠ُ أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ ا١ ٌٓبٕ ٝك٢ ا١ ٝهذ، ٝرِو٢ أُؾبٙواد اُ٘ظو٣خ ٝاعواء اُزغبهة أُؼ٤ِٔخ، 

 أًضو ٓوٝٗخ ٝر٘ٞع.ٓٔب اٙبف ارغبٛبد عل٣لح ا٠ُ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝعؼِٜب 

ٛنٙ اُزاٞهاد أصود ثٌَْ ًج٤و ػ٠ِ ٓ٘ظٞٓخ اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ثبرغبٛبرٜب أُقزِلخ، ام أكد ا٠ُ رـ٤٤و ك٢ 

اُاوم اُزو٤ِل٣خ ُِزله٣ٌ، ٝاربؽذ كوٓ عل٣لح ُزا٣ٞو ٜٓبهاد أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ٝاُالاة ػ٠ِ ؽل 

 ػٖ اُزغبهة أُؼ٤ِٔخ اُزو٤ِل٣خ، ٝاٍزقلاّ ٓوبٛغ ٍٞاء، ٖٓ فلاٍ ظٜٞه اكٝاد ٓؾبًبح رغو٣ج٤خ رَزقلّ ثل٣لا

 اُل٤ل٣ٞ اُزلبػ٤ِخ ٝاُوٍّٞ أُزؾوًخ اُز٢ رَْٜ ك٢ رج٤َٜ أُلب٤ْٛ اُل٤ي٣بئ٤خ أُؼولح.

ٛنا اُزٍٞغ ك٢ اٍزقلاّ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ًبٗذ ُٚ رؤص٤واد ًج٤وح ػ٠ِ اُو٤ْ اُزوث٣ٞخ ٓضَ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢، 

و اُ٘ول١ ٝالاثلاػ٢، ٝٛٞ ٓب ٣زاِت رؼل٣لاد ك٢ اٍزوار٤غ٤بد اُزؼ٤ِْ ٝا٤َُبٍبد ٝر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُزل٤ٌ

اُزوث٣ٞخ ُٚٔبٕ رؾو٤ن رٞاىٕ ث٤ٖ الاٍزلبكح ٖٓ ٛنٙ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝػلّ كولإ اُو٤ْ الاٍب٤ٍخ ك٢ اُؼ٤ِٔخ 

  ( 185: 2025)ؽ٣َٞ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝٙٔبٕ إ رٌٕٞ ٛنٙ اُزاٞهاد ك٢ ٕبُؼ ر٤ٔ٘خ الاكواك ٝأُغزٔؼبد.

إ رؤص٤و اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ػ٠ِ ارغبٛبد ِٛجخ هَْ اُل٤ي٣بء ثبُٔوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٣ٌٖٔ إ ٣ٌٕٞ ا٣غبثب اٝ ٍِجب، 

ؽَت ٤ًل٤خ اٍزقلاّ ٛنٙ اُزو٤٘بد ٝرِج٤زٜب لاؽز٤بعبرْٜ أُؼوك٤خ ٝاٍِٞثْٜ اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٝٓلٟ هٙبْٛ ػٖ ٛنٙ 

ْ اُل٤ي٣بء ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ٣زاِت اٍزوار٤غ٤بد اُزغوثخ، ُٝزؾو٤ن رـ٤٤و ا٣غبث٢ ك٢ ارغبٛبد ِٛجخ هَ

ّبِٓخ رلٓظ ث٤ٖ رٞك٤و ٓؾزٟٞ رؼ٢ٔ٤ِ ٓ٘بٍت، ٝرٞك٤و اُلػْ ٝاُزٞع٤ٚ أَُزٔو ُِالاة، ٝاّواًْٜ ك٢ ث٤ئخ 

رؼ٤ٔ٤ِخ رلبػ٤ِخ ْٝٓغؼخ، ػ٘لٓب ٣ْؼو اُالاة ثبٕ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ٣ؼيى ٖٓ كْٜٜٔ ُِٔلب٤ْٛ ٝاُ٘ظو٣بد 

ب ٓز٘ٞػخ ُِزؼِْ ، كبٕ ارغبٛبرْٜ ٗؾٞ ٛنٙ اُاو٣وخ ٍزٖجؼ اًضو ا٣غبث٤خ. اُل٤ي٣بئ٤خ ًٕ  ٣ٝز٤ؼ ُْٜ كو

 -يشكهت انبحث :

ُٔب ًبٗذ ٤ًِبد اُزوث٤خ رَزا٤غ إٔ رئك١ كٝها ك٢ رلػ٤ْ ٝر٤ٔ٘خ ارغبٛبد ٛلاثٜب ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ، كبما 

أُزٞكوح ،  ٝٛنا ٓب رئًلٙ اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ك٢  رٌٔ٘ذ ٖٓ أكاء اُلٝه أُ٘بٛ ثٜب ؽَت اٍُٞبئَ الاٌُزو٤ٗٝخ

ٙوٝهح ه٤بّ ٓضَ ٛنٙ ا٤ٌُِبد ٝأُؼبٛل ثٞاعجبرٜب ك٢ ر٤ٔ٘خ ارغبٛبد ٛلاثٜب ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ٝٓٔب ٣ئًل 

اُؼَٔ ػ٠ِ رـ٤٤و  Learning to beمُي ٓب عبء ك٢ روو٣و اُِغ٘خ اُل٤ُٝخ ُزا٣ٞو اُزوث٤خ " رؼِْ ُزٌٕٞ" 

أُئٛلاد اُلاىٓخ لاكاء أُٜبّ، ٖٝٓ أعَ ٛنا ٣٘جـ٢ اػبكح اُ٘او أٝلا ٝثٖٞهح عنه٣خ ك٢ أُؼب٤٣و اُؼو٤ِخ ٝ

الاٍب٤ٍخ لاٍزقلاّ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ك٢ َٓبػلح اُالاة ػ٠ِ اٍز٤ؼبة ثؼ٘ أُلب٤ْٛ ٝاُ٘ظو٣بد الأٍب٤ٍخ  

 (  150:1981اُز٢ رؼزٔل ػ٠ِ اُزل٤ٌو اُؼ٢ِٔ اُله٤ن . ) ٗج٤َ اؽٔل 

ٌٖٔ ٌِْٓخ اُجؾش ك٢ ػيٝف اؿِت ِٛجخ هَْ اُل٤ي٣بء ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ث٢٘ ٤ُٝل ػٖ اٍزقلاّ اُزو٤٘خ ٝ ر

اُؾل٣ضخ ٝاعٜيح اُؾبٍٞة اُِٞؽ٢ ك٢ اُزؼِْ، ٖٓ فلاٍ ٓلاؽظخ اُجبؽش كزوح هئبٍزٚ ُٜنا اُوَْ ٝاّواكٚ ػ٠ِ 

ظ ٝاُزاج٤وبد اُجوٓغ٤خ أُٞعٞكح ك٢ ػلك ٖٓ ثؾٞس اُزقوط ، ثبٕ اؿِت اُاِجخ ٤ٌُ ُل٣ْٜ اٛلاع ػ٠ِ اُجوآ

اُْجٌخ اُؼٌ٘جٞر٤خ ٝاُز٢ روّٞ ثزج٤َٜ أُلب٤ْٛ اُل٤ي٣بئ٤خ أُؼولح ّٝوػ اُ٘ظو٣بد ثاوم ٓقزِلخ ْٝٓٞهخ، 

ٝػ٤ِٚ ر٘بُٝذ ٛنٙ اُلهاٍخ ٌِْٓخ ر٤ٔ٘خ ارغبٛبد ِٛجخ هَْ اُل٤ي٣بء ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ثؤٍب٤ُت ؽل٣ضخ 

 ٝروث٣ٞخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٓزاٞهح.
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 -أًْيت انبحث :

رَؼ٠ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ الاٍزلبكح ٖٓ أُلب٤ْٛ ٝاُ٘ظو٣بد ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ ُزؾل٣ل ٓوب٤٣ٌ ارغبٛبد اُاِجخ 

ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ٝر٤َِٜ اُٚٞء ػ٠ِ ٛنٙ أُوب٤٣ٌ ٝالاٍزلبكح ٜٓ٘ب ُلٟ ٝىاهح اُزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ 

 ٝأُؼ٤٤ٖ٘ ثبُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ. 

 -:اْذاف انبحث 

 -٣ٜلف ٛنا اُجؾش ا٠ُ رؾو٤ن ا٥ر٢: 

 ٓؼوكخ ٗٞع الارغبٛبد ُلٟ اُالاة ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ. -1

 رؾل٣ل ٗٞع أَُزٟٞ ُلارغبٛبد. -2

 ٓؼوكخ اُلوٝم ث٤ٖ ارغبٛبد اُابُجبد ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ.  -3

  -فزظيبث انبحث: 

 ٌُزو٢ٗٝ.رٞعل ارغبٛبد ٓزجب٣٘خ ُلٟ ٛبُجبد هَْ اُل٤ي٣بء ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الا -1

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ارغبٛبد اُابُجبد ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ثبٍزقلاّ أُؼبَٓ  -2

 الاكزوا٤ٙخ ٝاُزغ٤ٜياد الاٌُزو٤ٗٝخ ٝاُزاج٤وبد اُجوٓغ٤خ ُلْٜ ثؼ٘ اُ٘ظو٣بد اُل٤ي٣بئ٤خ.

 يصطهحبث انذراست:

 -(: Attitudeالاحجبِ )

ى اُجْو١، ؽ٤ش رئصو ػ٠ِ ٤ًل٤خ رلبػَ الأكواك ٓغ ث٤ئزْٜ الاعزٔبػ٤خ، الارغبٛبد رؼُزجو ٜٓٔخ ك٢ كْٜ اَُِٞ

ٝرزؤصو ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ ٓضَ اُقجواد اُْق٤ٖخ، اُزؤص٤و الاعزٔبػ٢، ٝاُو٤ْ اُضوبك٤خ. ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ 

 الارغبٛبد صبثزخ َٗج٤بً، ٌُٜ٘ب هبثِخ ُِزـ٤٤و ٖٓ فلاٍ اُزؼِْ أٝ اُزغبهة اُغل٣لح أٝ اله٘بع.

ؼوف ك٢ ػِْ اُ٘لٌ الاعزٔبػ٢ ثؤٗٚ ؽبُخ ٗل٤َخ أٝ اٍزغبثخ ٌٓزَجخ رٔضَ اٍزؼلاكاً ُلٟ اُلوك ُزج٢٘ ٓٞهق ٣ُ 

ب ا٣غبث٤بً أٝ ٍِج٤بً أٝ ٓؾب٣لاً. الارغبٛبد ر٘ؼٌٌ  ًٔ ٓؼ٤ٖ رغبٙ ٓٞٙٞع أٝ ّقٔ أٝ كٌوح أٝ ؽلس، ٝرزٖٚٔ رو٤٤

 (. rs, D 2020Myeك٢ أكٌبه اُْقٔ ْٝٓبػوٙ ٤ًٍِٞٝبرٚ رغبٙ أُٞٙٞع أُؼ٢٘ )

  -انخؼهيى   الإنكخزَٔي: 

ٛٞ ٗظبّ رؼ٢ٔ٤ِ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ، ثٔب ك٢ مُي الٗزوٗذ، ُزٞك٤و أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ،  

ٝر٘ظ٤ْ اُلٍٖٞ اُلها٤ٍخ، ٝر٤َ٤و ػ٤ِٔخ اُزؼِْ. ٣ٌٖٔ إٔ ٣زقن اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ػلح أٌّبٍ، ٓضَ اُلٝهاد 

ٗزوٗذ، اُلٍٖٞ اُلها٤ٍخ الاكزوا٤ٙخ، أٝ ٖٓ٘بد اُزؼِْ الٌُزو٢ٗٝ اُز٢ رز٤ؼ ُِالاة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ػجو ال

 (.2014إٍُٞٞ ا٠ُ أُٞاك اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُزٞإَ ٓغ أُله٤ٍٖ ٝاُيٓلاء ػٖ ثؼُل) ػبٓو ٛبهم ػجلاُوإٝف 

 -حذٔد   انذراست:  

الاٌُزو٢ٗٝ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ث٢٘ ٤ُٝل رزؾلك ٛنٙ اُلهاٍخ ثلهاٍخ ارغبٛبد ِٛجخ هَْ اُل٤ي٣بء ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ 

 ّ. 2024/2025ُلَٖ اُقو٣ق 

 انفصم انثبَي

 الإطبر انُظزي ٔانذراسبث انسببقت

 أٔلا: يفٕٓو الاحجبْبث

ُول رؼلكد رؼو٣لبد الارغبٙ ؽ٤ش لا ٣ٞعل رؼو٣ق ٝاؽل ٓؾلك ٣ؼزوف ثٚ ع٤ٔغ أُْزـ٤ِٖ ك٢ ٛنا ا٤ُٔلإ، الا 

ٖ ؿ٤وٙ ٝاُن١ ؽبى ػ٠ِ هجٍٞ ؿبُج٤خ أُقز٤ٖٖ ٛٞ رؼو٣ق عٞهكٕٝ اُجٞهد " إٔ اُزؼو٣ق اُن١ ماع أًضو ٓ

ؽبُخ ٖٓ الاٍزؼلاك أٝ اُزؤٛت اُؼٖج٢ ٝاُ٘ل٢َ ر٘زظْ ٖٓ فلاٍ فجوح اُلوك، ٝرٌٕٞ ماد رؤص٤و رٞع٢ٜ٤ أٝ 

) ها٢ٙ اُٞاكو٢ ك٣٘ب٢ٓ ػ٠ِ اٍزغبثخ اُلوك ُغ٤ٔغ أُٞٙٞػبد ٝأُٞاهق اُز٢ رَزض٤و ٛنٙ الاٍزغبثخ " 

1998  :67 ) 

٣ٝؼزجو الارغبٙ ًٔب رؼوكٚ ٍٓٞٞػخ ػِْ اُ٘لٌ ٝاُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ ٛٞ كاكغ ٌٓزَت ٣زٚؼ ك٢ اٍزؼلاك ٝعلا٢ٗ ُٚ 

كهعخ ٓب ٖٓ اُضجبد ٣ؾلك ّؼٞه اُلوك، ٣ِٕٝٞ ًٍِٞٚ ثبَُ٘جخ ُٔٞٙٞػبد ٓؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٤ش رل٤ِٜٚب أٝ ػلّ 

ا٣غبث٤ب أٝ ٣ٌوٜٛب إ ًبٕ ارغبٛٚ ٗؾٞٛب ٍِج٤ب.   رل٤ِٜٚب كؤٕ اُلوك ٣ؾجٜب ٤ٔ٣َٝ ا٤ُٜب إ ًبٕ ارغبٛٚ ٗؾٞٛب

 (23: 1993)كوط ٛٚ ٝافوٕٝ 
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ٛ٘بى ٖٓ ٣وٟ إٔ الارغبٙ ٤َٓ ٗل٢َ ٣ؼجو ػ٘ٚ ثزو٤٤ْ ُٔٞٙٞع ٓؼ٤ٖ ثلهعخ أٝ ثؤفوٟ ٖٓ اُزل٤َٚ أٝ ػلّ 

 خ أّ ٤٘ٔٙخ. اُزل٤َٚ، ٤ْ٣ٝو اُزو٤٤ْ ا٠ُ الاٍزغبثخ اُزو٤ٔ٤٤خ أُؼوك٤خ ٝاُٞعلا٤ٗخ ٝا٤ًَُِٞخ ٍٞاء ًبٗذ ٕو٣ؾ

٣ؼوكٚ ٓؼغْ ػِْ اُ٘لٌ ٝاُات اُ٘ل٢َ ثؤٗٚ ٓؼزول ّق٢ٖ ٣ٌزَت ٗز٤غخ ُؼ٤ِٔبد اُزاج٤غ ٝاُزْ٘ئخ الاعزٔبػ٤خ، 

كٜٞ ٜٗٔ ٓؼ٤ٖ ٖٓ أُؼزولاد اُز٢ رْزوى ك٤ٜب عٔبػخ ٖٓ الأكواك )عبثو ػجل اُؾ٤ٔل ٝػلاء اُل٣ٖ ًلبك٢ 

1995 :359 .) 

ر٤ٜئ ػو٢ِ ػٖج٢ فل٢ ٝٓزؼِْ ٝٓ٘ظْ ؽٍٞ اُقجوح ُلاٍزغبثخ ثبٗزظبّ ٝثؼوف اُجبؽش الارغبٙ ثؤٗٚ اٍزؼلاك أٝ 

 ثاو٣وخ ا٣غبث٤خ أٝ ٍِج٤خ ك٤ٔب ٣زؼِن ثٔٞٙٞع الارغبٙ.

٣زٚؼ ٖٓ فلاٍ اُزؼو٣لبد اَُبثوخ ُلارغبٙ أٗٚ ػجبهح ػٖ ٤َٓ أٝ رؤٛت ٗل٢َ ٌٓزَت ٣ز٤ٔي ثبُضجبد اَُ٘ج٢ 

ٚ أٝ أُٞٙٞػبد اُز٢ رَزلػ٢ الاٍزغبثخ، ٣ٝؼجو ٣ٞعٚ ْٓبػو اُلوك ًٍِٝٞٚ ٗؾٞ أُض٤واد اُز٢ ٖٓ ؽُٞ

ػٜ٘ب ثبُوجٍٞ أٝ اُوك٘ ك٢ٜ رؾَٔ ك٢ ٤ٛبرٜب ٛبثؼب ا٣غبث٤ب أٝ ٍِج٤ب ٗؾٞ ٓٞٙٞع الارغبٙ، كٔلّٜٞ الارغبٙ 

ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ م٣ٞػٚ كٜ٘بى ٗٞػب ٖٓ اُـٔٞٗ ٝالاٍزقلآبد أُزؼلكح ُٜنا أُلّٜٞ، ّؤٗٚ ك٢ مُي ّؤٕ 

 ل٤َخ. اٌُض٤و ٖٓ أُلب٤ْٛ اُ٘

 طبيؼت الاحجبْبث 

 رزؾلك ٛج٤ؼخ الارغبٛبد اُ٘ل٤َخ ثقَٔخ أثؼبك هئ٤َ٤خ: 

إُٔٚٔٞ أٝ أُؾزٟٞ أُؼوك٢: ٣ٝوٖل ثٚ كهعخ اُٞٙٞػ ػ٘ل الأكواك م١ٝ الارغبٙ، ٝإٔ الاٍزغبثبد اُز٢  -1

 ٣وّٞ ثٜب اُلوك ؽ٤ٖ ٣ؼِٖ رؤ٤٣لٙ أٝ ٓؼبهٙزٚ ُٔٞٙٞع الارغبٙ اٗٔب ٢ٛ اٍزغبثخ لأٓو مار٢.

ػ أُؼبُْ: ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ الارغبٛبد رزلبٝد ك٢ ٝٙٞؽٜب، كٜٔ٘ب ٓب ٛٞ ٝاٙؼ أُؼبُْ ٜٝٓ٘ب ٓب ٛٞ ٝٙٞ -2

 ؿبٓ٘.

 اُزٖوف: ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إٔ الارغبٛبد اُ٘ل٤َخ روغ ث٤ٖ ٛوك٤ٖ ٓزوبث٤ِٖ ٛٔب اُزؤ٤٣ل أُاِن ٝأُؼبهٙخ أُاِوخ.   -3

ؿْ ٓٔب ٣وبثِٚ اُلوك ٖٓ ّٞاٛل رلػٞٙ ا٠ُ اُوٞح: إ ثؼ٘ الارغبٛبد ٣جو٠ ه٣ٞب ُلزوح ى٤٘ٓخ ٣ِٞٛخ ػ٠ِ اُو -4

 اُزق٢ِ ػ٘ٚ.

الاٗؼياٍ: رقزِق الارغبٛبد ٖٓ ؽ٤ش كهعخ اُزواثٜ ٝاُزٌبَٓ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب، كول رزواثٜ ثؼ٘ الارغبٛبد ٓغ  -5

 (12: 1990ثؼٜٚب أًضو ٖٓ رواثاٜب ٓغ اُجؼ٘ الافو. )٤ٍل ٓؾٔٞك

بى روبهة ٝرلافَ ث٤ٖ ثؼ٘ أُلب٤ْٛ ٓغ ثؼٜٚب ٣زٚؼ ٖٓ فلاٍ الاثؼبك اَُبثوخ ُلارغبٛبد اُ٘ل٤َخ إٔ ٛ٘

 اُجؼ٘ ٝلا ٣ٌٖٔ ٝٙغ ؽلا كبَٕ ث٤ٜ٘ب.

 يكَٕبث الاحجبِ

إ الارغبٙ اُ٘ل٢َ ٣زٌٕٞ ٖٓ صلاصخ ٌٓٞٗبد اٍب٤ٍخ رزلبػَ ٓغ ثؼٜٚب اُجؼ٘ ُزؼا٢ اٌَُْ اُؼبّ ُلارغبٙ 

بٍٚ ٝرول٣وٙ، ًٔب إٔ ٛنٙ اُ٘ل٢َ، ٝٗؾٖ ٗلزوٗ ٝعٞك ٛنٙ اُؼ٘بٕو ُز٤ٙٞؼ ٌٓٞٗبد الارغبٙ فبٕخ ػ٘ل ه٤

اُؼ٘بٕو رٞٙؼ أ٣ٚب اُلوم ث٤ٖ الارغبٙ اُ٘ل٢َ ٝؿ٤وٙ ٖٓ أُزـ٤واد الافوٟ ٓضَ اُؼو٤لح ٝاُوأ١ ٝٛنٙ 

 أٌُٞٗبد هل ارلن ػ٤ِٜب ٓؼظْ اُن٣ٖ ٍبٛٔٞا ك٢ كهاٍخ الارغبٛبد ٢ٛٝ:

 -يخكٌٕ الاحجبِ يٍ ثلاثت يكَٕبث رئيسيت: 

: ٤ْ٣و إٌُٔٞ أُؼوك٢ ُلارغبٙ ا٠ُ الأكٌبه ٝأُؼزولاد (Cognitive Componentانًكٌٕ انًؼزفي ) -1

اُز٢ ٣ؾِٜٔب اُلوك ؽٍٞ ٓٞٙٞع ٓؼ٤ٖ. ٛنٙ الأكٌبه ٝأُؼزولاد رٔضَ اُاو٣وخ اُز٢ ٣٘ظو ثٜب اُْقٔ ا٠ُ 

ٛنا أُٞٙٞع ث٘بءً ػ٠ِ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣ٔزٌِٜب. ٣َبْٛ إٌُٔٞ أُؼوك٢ ك٢ ر٤ٌَْ رو٤٤ٔبد اُلوك 

 ٓ٘او٢ ٝٓٞٙٞػ٢ أٝ ٝكوبً ُِٔلب٤ْٛ ٝاُقجواد اَُبثوخ.  ُِٔٞٙٞع ػ٠ِ أٍبً 

 : هل ٣ؼزول اُْقٔ إٔ اَُلو ٣َبْٛ ك٢ رؼي٣ي اُضوبكخ ٝاُز٘ٞع.1يثبل  

ًٛب ا٣غبث٤بً ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، كول ٣ؼزٔل مُي ػ٠ِ ٓؼزولاد ٓؼوك٤خ 2 يثبل  : اما ًبٕ اُْقٔ ٣ؾَٔ ارغب

 ٓضَ:  

 خ ك٢ اُٞهذ."  "٢ٌ٘٘ٔ٣ إٍُٞٞ ا٠ُ ٓٞاهك رؼ٤ٔ٤ِخ ؿ٤٘خ ػجو الٗزوٗذ."  "اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٣ٞكو ٓوٝٗ 

٤ْ٣و إٌُٔٞ اُؼبٛل٢ ُلارغبٙ ا٠ُ أُْبػو  -(: Affective Componentانًكٌٕ انؼبطفي ) -2

ٝالاٗلؼبلاد اُز٢ ٣ْؼو ثٜب اُلوك رغبٙ ٓٞٙٞع ٓؼ٤ٖ. ٣ؼجو ٛنا إٌُٔٞ ػٖ اُزو٤٤ْ اُؼبٛل٢ ُِٔٞٙٞع، 
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٤بً )ٓضَ اُؾت أٝ اُوٙب( أٝ ٍِج٤بً )ٓضَ اٌُوٙ أٝ الؽجبٛ(. ٛنٙ أُْبػو ٤َُذ ثبُٚوٝهح ٍٞاء ًبٕ ا٣غبث

 2024) ٠٘ٓ ْٓجت ٓج٤٘خ ػ٠ِ أُ٘ان أٝ اُؾوبئن، ثَ ر٘جغ ٖٓ اُزغوثخ اُْق٤ٖخ ٝالاٗاجبػبد اُؼبٛل٤خ. 

:141 )  

 أٓضِخ ؽٍٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ:  

 ْٓبػو ا٣غبث٤خ:  

 بٙ آٌب٤ٗخ اُزؼِْ ٖٓ أُ٘يٍ.  اُْؼٞه ثبُواؽخ رغ -  

 الؽَبً ثبُؾٔبً رغبٙ اٍزقلاّ رو٤٘بد ؽل٣ضخ أص٘بء اُلهاٍخ.   -  

 ْٓبػو ٍِج٤خ:  

 الؽجبٛ ٗز٤غخ ٙؼق اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ أص٘بء أُؾبٙواد الاكزوا٤ٙخ.   -  

 اُوِن ثَجت اُزؾل٣بد اُزو٤٘خ ٓضَ ٙؼق الارٖبٍ ثبلٗزوٗذ أٝ رؼاَ الأعٜيح.   -  

:  أُْبػو أُورجاخ ثبُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ رؼزٔل ثٌَْ ًج٤و ػ٠ِ رغوثخ اُلوك اُْق٤ٖخ، ٝاُز٢ هل  يهحٕظت

 رزؤصو ثؼٞآَ ٓضَ اُج٤ئخ أُ٘ي٤ُخ، أُٜبهاد اُزو٤٘خ، ٝعٞك اُلػْ، ٝٛج٤ؼخ أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ أُولّ. 

رغبٙ ا٠ُ اُاو٣وخ اُز٢ ٤ْ٣و إٌُٔٞ ا٢ًَُِٞ ُلا  (:Behavioral Componentانًكٌٕ انسهٕكي ) -3

٣٘ؼٌٌ ثٜب الارغبٙ ػ٠ِ ٍِٞى اُلوك ٝاٍزغبثبرٚ رغبٙ ٓٞٙٞع ٓؼ٤ٖ. ٣ؼجو ٛنا إٌُٔٞ ػٖ اُ٘ٞا٣ب أٝ 

الأكؼبٍ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُْقٔ ٗز٤غخ ُٔؼزولارٚ ْٝٓبػوٙ رغبٙ أُٞٙٞع. ثٔؼ٠٘ آفو، ٣ٔضَ إٌُٔٞ 

٣ؼجو ػٖ الاٍزغبثخ اُلؼ٤ِخ أٝ ا٤ُ٘خ كؼ٤ِخ، ا١ ا٢ًَُِٞ اُغبٗت اُؼ٢ِٔ ُلارغبٛبد، ٣ٝزوعٜٔب ا٠ُ رٖوكبد 

ُِزٖوف رغبٙ أُٞٙٞع ٛنا إٌُٔٞ ٤ْ٣و ا٠ُ ٤ًل٤خ رٖوف الأكواك ث٘بءً ػ٠ِ الارغبٛبد اُز٢ 

 (.Myers, D 2020ُل٣ْٜ)

 أيثهت حٕل انخؼهيى الإنكخزَٔي:  

 ٍِٞى ا٣غبث٢:  

   اُزَغ٤َ ك٢ كٝهاد رؼ٤ٔ٤ِخ ػجو الٗزوٗذ ُزؼي٣ي أُٜبهاد. -  

 ؽٚٞه أُؾبٙواد الاكزوا٤ٙخ ثبٗزظبّ ٝأُْبهًخ ك٤ٜب.   -  

 اٍزقلاّ أُٖ٘بد الٌُزو٤ٗٝخ ثٌَْ ٌٓضق ُز٘ظ٤ْ أُٜبّ اُلها٤ٍخ.   -  

 ٍِٞى ٍِج٢:  

 رغبَٛ الأْٗاخ أٝ أُٜبّ أُزؼِوخ ثبُلٝهاد الٌُزو٤ٗٝخ.   -  

 ؽجبٛ أٝ ٕؼٞثخ اُزؼبَٓ ٓغ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب.  الاَٗؾبة ٖٓ أُووهاد اُلها٤ٍخ ػجو الٗزوٗذ ثَجت ال -  

 ػلّ رْـ٤َ اٌُب٤ٓوا أٝ ا٤ٌُٔوٝكٕٞ أص٘بء أُؾبٙواد الاكزوا٤ٙخ ُزغ٘ت اُزلبػَ. -  

اَُِٞى أُورجٜ ثبُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٣زؤصو ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ، ثٔب ك٢ مُي ٓلٟ اهر٤بػ اُلوك ُِزو٤٘بد 

 ( 83: 2025)اثوا٤ْٛ اُزؼِْ اُؼبٓخ.أَُزقلٓخ، َٝٓزٟٞ اُلػْ أُولّ، ٝرغوثخ 

 انٕظبئف انُفسيت ٔالاجخًبػيت نلاحجبْبث  

( رئك١ اُؼل٣ل ٖٓ اُٞظبئق اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ رَبػل الأكواك ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ Attitudesاُـ ارغبٛبد )

اُزٞاىٕ اُ٘ل٢َ  اُج٤ئخ أُؾ٤اخ ثْٜ ثاوم ٓؾلكح. ٛنٙ اُٞظبئق ٣ٌٖٔ إٔ رزواٝػ ث٤ٖ ر٘ظ٤ْ اَُِٞى ٝرؾو٤ن

ا٠ُ رؤص٤و الأكواك ك٢ ارقبم اُوواهاد ا٤ٓٞ٤ُخ. ثٌَْ ػبّ، رٞعل أهثغ ٝظبئق هئ٤َ٤خ ُلارغبٛبد ك٢ ا٤َُبهبد 

 اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ:

 -(:Adjustment Functionٔظيفت انخكيف ) -1

ؼ٤ْٕٞ ك٤ٜب. ٖٓ فلاٍ : رَُزقلّ الارغبٛبد ُزَبػل الأكواك ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ اُز٢ ٣انٕصف 

 رج٢٘ ارغبٛبد ٓؼ٤٘خ، ٣ٌٖٔ ُلأكواك رؼي٣ي هلهرْٜ ػ٠ِ اُزلبػَ ثلبػ٤ِخ ٓغ الأّقبٓ ٝأُٞاهق أُؾ٤اخ ثْٜ.

رَبػل الارغبٛبد الأكواك ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ ٓؾ٤اْٜ الاعزٔبػ٢ ٝاُؼب٢ُٔ. ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٛنا اُز٤ٌق ٓورجاًب 

 ثزؾو٤ن ٌٓبكآد أٝ رغ٘ت ػوٞثبد اعزٔبػ٤خ. 

: الأكواك ٣زجٕ٘ٞ ارغبٛبد رَبػلْٛ ػ٠ِ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٌٓبكآد اعزٔبػ٤خ أٝ رغ٘ت اُؼٞاهت اَُِج٤خ. انخفصيم 

ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، ٣ٌٖٔ ُلارغبٛبد ال٣غبث٤خ ٗؾٞ اُؼَٔ اُغٔبػ٢ إٔ رَبػل ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُوجٍٞ 
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رئك١ ا٠ُ رغ٘ت ا٤ًَُِٞبد اُز٢ هل الاعزٔبػ٢، ث٤٘ٔب ٣ٌٖٔ ُلارغبٛبد اَُِج٤خ ٗؾٞ الأْٗاخ ؿ٤و اُوب٤ٗٞٗخ إٔ 

 رئك١ ا٠ُ اُؼوبة.

ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُٞظبئق ٣زؼبَٓ ٓغ الاٍزغبثخ ٌُِٔبكآد ٝاُؼوٞثبد. ام ٣ؾبٍٝ الأكواك رج٢٘ ارغبٛبد رَبْٛ ك٢ 

ر٤َ٤و ؽ٤برْٜ الاعزٔبػ٤خ، ثٔؼ٠٘ إٔ الأّقبٓ ٣زجٕ٘ٞ الارغبٛبد اُز٢ ٖٓ ّؤٜٗب رؾ٤َٖ رلبػِْٜ ٓغ اُج٤ئخ 

 ٝا٥فو٣ٖ.

الارغبٛبد ال٣غبث٤خ رغبٙ ٢ّء ٓب هل رَْٜ ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٌٓبكآد اعزٔبػ٤خ ٓضَ اُوجٍٞ ٖٓ ا٥فو٣ٖ، ك٢ 

ؽ٤ٖ إٔ الارغبٛبد اَُِج٤خ هل رَبْٛ ك٢ رغ٘ت اُ٘زبئظ ؿ٤و أُوؿٞة ك٤ٜب، ٓضَ رغ٘ت اُؼوٞثبد أٝ اُوك٘ 

 الاعزٔبػ٢.

 :يثبل 

ة إٔ أُؼِْ ٣ْغؼْٜ ػ٠ِ أُْبهًخ ٝاُزلبػَ ك٢ اُلهًٝ، ارغبٛبد اُالاة رغبٙ أُؼ٤ِٖٔ: ػ٘لٓب ٣ؼزول اُالا

٣ٌٖٔ إٔ ٣ظٜو ُل٣ْٜ ارغبٙ ا٣غبث٢ ٗؾٞ أُؼِْ. ٛنا الارغبٙ ٣َبْٛ ك٢ اُز٤ٌق كافَ اُلَٖ اُلها٢ٍ ٣ٝؼيى 

 ٤ًٍِٞبد أُْبهًخ.

اُ٘ظبّ أٝ  ارغبٛبد ٗؾٞ الأٗظٔخ الاعزٔبػ٤خ: ارغبٙ ا٣غبث٢ ٗؾٞ هٞا٤ٖٗ أُوٝه أٝ هٞاػل ٓؼ٤٘خ )ٓضَ اؽزواّ

 الاُزياّ ثبُٞهذ( ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئك١ ا٠ُ رغ٘ت اُؼوٞثبد أٝ أُْبًَ اُوب٤ٗٞٗخ.

 ( Ego-Defensive Functionٔظيفت انخؼبيز ػٍ انذاث ) -2

: رَبػل الارغبٛبد ك٢ اُلكبع ػٖ ٕٞهح اُناد ٝؽٔب٣زٜب ٖٓ ْٓبػو اُوِن أٝ اُزٜل٣لاد اُ٘ل٤َخ.  انٕصف 

 ٤٘خ ُؾٔب٣خ أٗلَْٜ ٖٓ اُزٜل٣لاد اُقبهع٤خ أٝ اُلاف٤ِخ.٣ٌٖٔ ُلأكواك رج٢٘ ارغبٛبد ٓؼ

رَبػل ٛنٙ اُٞظ٤لخ ك٢ ؽٔب٣خ اُٖٞهح اُنار٤خ ُِلوك ٖٓ اُزٜل٣لاد أٝ أُْبػو اَُِج٤خ. اٜٗب آ٤ُخ ككبع ٗل٢َ 

 ٣قِوٜب اُلوك ٢ٌُ ٣ؾ٢ٔ ٗلَٚ ٖٓ اُوِن أٝ اُنٗت أٝ اُزٞرو.

بد ؿ٤و ٓوؿٞة ك٤ٜب أٝ ُزو٤َِ الؽَبً ثبُنٗت. ٣ٌٖٔ : هل رَزقلّ ثؼ٘ الارغبٛبد ُزجو٣و ٤ًٍِٞ انخفصيم

إٔ رٌٕٞ ٛنٙ الارغبٛبد ٓل٤لح ك٢ رو٤َِ اُزٞرو اُ٘ل٢َ اُ٘برظ ػٖ اُز٘به٘ ث٤ٖ ا٤ًَُِٞبد اُْق٤ٖخ 

 ٝأُؼزولاد.

الأكواك هل ٣اٞهٕٝ ارغبٛبد ُِلكبع ػٖ أٗلَْٜ ٙل اُو٤ْ أٝ ا٥هاء اُز٢ رزؼبهٗ ٓغ ٓؼزولارْٜ اُنار٤خ. ٓضلاً، 

لأّقبٓ اُن٣ٖ ٣ْؼوٕٝ ثبُنٗت ؽ٤بٍ ٍِٞى ٓؼ٤ٖ هل ٣زجٕ٘ٞ ارغبٛبد ُزجو٣و ًٍِْٜٞ أٝ هك٘ اُؾوبئن اُز٢ ا

 رٜلك ٛنٙ اُٖٞهح اُنار٤خ.

ٛنٙ الارغبٛبد هل رٌٕٞ ٓؾٞه٣خ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُو٤ْ أٝ ا٤ًَُِٞبد اُز٢ هل رض٤ُو اُوِن اُلاف٢ِ أٝ رغؼَ 

 اُْقٔ ٣ْؼو ثبُزٜل٣ل ػ٠ِ َٓزٟٞ اُ٘لٌ.

: ّقٔ ٣لفٖ هل ٣جوه ًٍِٞٚ ثوٍٞ اُزلف٤ٖ لا ٣ئم١ هؿْ ٝعٞك الأكُخ اُؼ٤ِٔخ ػ٠ِ ٙوهٙ، ٝثبُزب٢ُ  ثبلي 

 ٣ؾ٢ٔ ٗلَٚ ٖٓ اُْؼٞه ثبُنٗت أٝ اُوِن ثْؤٕ اُٖؾخ.

ًٛب ٓجوهًا ُز٘بٍٝ اُاؼبّ ث٤ٌٔبد ًج٤وح، ٓضَ هٍٞ "اُ٘بً ٣زؾلصٕٞ ًض٤وًا  ّقٔ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ أَُ٘خ هل ٣اٞه ارغب

 ٢ ٌُٖٝ ٛنا ٤ٌُ ٌِْٓخ ًج٤وح".ػٖ اُاؼبّ اُٖؾ

 (Knowledge Functionٔظيفت انًؼهٕيبث ) -3

: رِؼت الارغبٛبد كٝهًا ك٢ ر٘ظ٤ْ ٝرٞع٤ٚ أُؼوكخ اُز٢ ٣ٔزٌِٜب اُلوك. رَبػل ٛنٙ الارغبٛبد ك٢  انٕصف

 رج٤َٜ أُؼِٞٓبد ٝكْٜ اُؼبُْ ٖٓ ؽُٞ٘ب ػٖ ٛو٣ن ر٤ٖ٘ق الأ٤ّبء ٝالأّقبٓ ٝالأكٌبه ك٢ كئبد ٓؾلكح.

رؼَٔ الارغبٛبد ًؤكٝاد ٓؼوك٤خ رَبػل ك٢ ر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد ٝكْٜ اُؼبُْ ثاو٣وخ أثَٜ ٝأًضو ٝٙٞؽًب. ٛنٙ 

 اُٞظ٤لخ رؼَٔ ػ٠ِ رٞك٤و اٛبه ٓوعؼ٢ ٣ََٜ ػ٠ِ الأكواك اُزؼبَٓ ٓغ أُٞاهق ا٤ٓٞ٤ُخ.

اُلوك ػ٠ِ رل٤َو : الارغبٛبد رَْٜ ك٢ ر٤ََٜ ارقبم اُوواهاد ٖٓ فلاٍ رٞك٤و اٛبه ٓوعؼ٢ ٣َبػل  انخفصيم

اُؼبُْ ثَوػخ ًٝلبءح. ًٔب إٔ ٛنٙ اُٞظ٤لخ روَِ ٖٓ اُؼتء أُؼوك٢ ػ٠ِ اُلٓبؽ لأٜٗب رؼا٢ اُلوك ٕٞهح 

 م٤٘ٛخ ٓؾلكح ُِٔٞاهق.

رَُزقلّ الارغبٛبد ُزو٤َِ اُزؼو٤ل أُؼوك٢ ػ٘ل ارقبم هواهاد أٝ رو٤٤ْ ٓٞاهق عل٣لح. كبُولهح ػ٠ِ ر٤ٖ٘ق 

 رؾذ اٛبه ٖٓ الارغبٛبد ٣ََٜ ُ٘ب رل٤َو اُؼبُْ ثَوػخ.الأ٤ّبء ٝالأّقبٓ ٝالأكٌبه 
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ٛنا ٣َبػل ك٢ رو٤َِ اُؼتء أُؼوك٢ ػ٘ل اُزؼبَٓ ٓغ ٓٞاهق عل٣لح أٝ ٓؼولح. الارغبٛبد رَُْٜ ك٢ ث٘بء  اكهاى 

 ٢ُّٞٔ ؽٍٞ ٓٞٙٞع ٓب كٕٝ اُؾبعخ ُِـٞٓ ك٢ اُزلب٤َٕ اُله٤وخ.

 :يثبل 

٣ٌٕٞ أًضو اٍزؼلاكاً ُوجٍٞ الاثزٌبهاد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ اُغل٣لح ٓضَ  ّقٔ ُل٣ٚ ارغبٙ ا٣غبث٢ ٗؾٞ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب هل

 اُٜٞارق اُن٤ًخ أٝ راج٤وبد اُنًبء الإا٘بػ٢، لأٗٚ ٣ؼزول إٔ ٛنٙ اُزو٤٘بد رََٜ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ.

ّقٔ ٣ؼزول إٔ الأٗظٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ثلاكٙ ٓٔزبىح هل ٣ٞاعٚ ٕؼٞثخ ك٢ هجٍٞ الاٗزوبكاد أُٞعٜخ ُِ٘ظبّ 

 ٢ٔ أٝ كٌوح الٕلاػ، لأٗٚ هل رٌٕٞ ُل٣ٚ ٕٞهح م٤٘ٛخ ٝاٙؾخ ػٖ ًلبءح اُزؼ٤ِْ.اُزؼ٤ِ

 (Social Adjustive Functionٔظيفت انخُظيى الاجخًبػي ) -4

: رَبػل الارغبٛبد ك٢ رؼي٣ي اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝالاٗلٓبط ٖٙٔ ٓغٔٞػبد ٓؼ٤٘خ. ٖٓ فلاٍ رج٢٘  انٕصف

 لاهبرْٜ ٓغ ا٥فو٣ٖ ٝالاٗزٔبء ا٠ُ ٓغٔٞػبد اعزٔبػ٤خ.ارغبٛبد ٓؼ٤٘خ، ٣ٌٖٔ ُلأكواك رؾ٤َٖ ػ

رَبػل الارغبٛبد ك٢ رؾ٤َٖ الاٗلٓبط الاعزٔبػ٢ ٝرَبػل الأكواك ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ اُغٔبػبد الاعزٔبػ٤خ. 

الارغبٛبد ٣ٌٖٔ إٔ رَْٜ ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ اُغ٤لح، ٍٞاء ك٢ الأٍوح أٝ الإٔلهبء أٝ أٓبًٖ 

 اُؼَٔ.

: ٛنٙ اُٞظ٤لخ رزٔضَ ك٢ رؼي٣ي اُزٞاكن ٓغ اُو٤ْ ٝأُؼب٤٣و الاعزٔبػ٤خ ُِٔغٔٞػخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب  فصيمانخ

 اُلوك. ٣ٌٖٔ ُلأكواك إٔ ٣زج٠٘ ارغبٛبد اعزٔبػ٤خ رَبػلْٛ ك٢ ًَت اُوجٍٞ أٝ رغ٘ت اُؼيُخ.

٤ِٕٞ ا٠ُ رج٢٘ الارغبٛبد اُز٢ ٛنٙ اُٞظ٤لخ ر٤ْو ا٠ُ كٝه الارغبٛبد ك٢ رؼي٣ي الاٗزٔبء الاعزٔبػ٢. الأكواك ٣ٔ

 رٌٕٞ ٓزٞاكوخ ٓغ ه٤ْ ٝػبكاد أُغٔٞػبد اُز٢ ٣٘زٕٔٞ ا٤ُٜب أٝ اُز٢ ٣وؿجٕٞ ك٢ الاٗٚٔبّ ا٤ُٜب.

رج٢٘ ارغبٛبد ْٓبثٜخ ٥هاء أُغٔٞػخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣َبػل اُْقٔ ك٢ ث٘بء هٝاثٜ اعزٔبػ٤خ، ٝاُؾٍٖٞ ػ٠ِ 

 ( 93: 2024)هكؼذ محمد  هجٍٞ ٝرؼي٣ي اُضوخ الاعزٔبػ٤خ.

 :يثبل 

ًٛب ا٣غبث٤بً ٗؾٞ الاٍزلآخ اُج٤ئ٤خ، ثؾ٤ش  ّقٔ ٣ؼ٤ِ ك٢ ٓغزٔغ ٢ُٞ٣ أ٤ٔٛخ ًج٤وح ُِوٚب٣ب اُج٤ئ٤خ هل ٣اٞه ارغب

٣ْبهى ك٢ ؽٔلاد ر٘ظ٤ق اُج٤ئخ أٝ رو٤َِ اٍزقلاّ اُجلاٍز٤ي، ٝمُي ٤ُز٘بٍت ٓغ ه٤ٔخ ٓغزٔؼ٤خ ٣ٝلٞى ثبُوجٍٞ 

 الاعزٔبػ٢ ٝاُزٔزغ ثَٔؼخ ٤ٛجخ ث٤ٖ أهواٗٚ.

ًٛب ا٣غبث٤بً ٗؾٞ اُو٤بكح أٝ صوبكخ اُْوًخ )ٓضَ رج٢٘ ه٤ْ اٌُلبءح ٝاُْلبك٤خ(  ك٢ ث٤ئبد اُؼَٔ، رج٢٘ أُٞظل٤ٖ ارغب

 ( ٣1995َْٜ ك٢ رؾ٤َٖ الاَٗغبّ ٝاُوجٍٞ ث٤ٖ اُيٓلاء.)ػي٣ي ؽ٘ب كاٝٝك 

زْٜ ثاو٣وخ ٓ٘ظٔخ ثبُزب٢ُ َٗز٘زظ ثؤٕ الارغبٛبد ٢ٛ ػ٘بٕو ٗل٤َخ ؽ٣ٞ٤خ رَبػل الأكواك ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ ث٤ئ

ٝكؼبُخ. ٖٓ فلاٍ ٝظ٤لخ اُز٤ٌق، اُزؼج٤و ػٖ اُناد، رول٣ْ أُؼِٞٓبد، ٝاُز٘ظ٤ْ الاعزٔبػ٢، رِؼت الارغبٛبد 

 كٝهًا هئ٤َ٤بً ك٢ ر٘ظ٤ْ ٍِٞى الأكواك ٝرٞع٤ٜٚ ٗؾٞ الأٛلاف اُْق٤ٖخ ٝالاعزٔبػ٤خ.

 انخفبػم بيٍ انٕظبئف :

رؼَٔ ثٌَْ ٓ٘لَٖ، ثَ ٣ٌٖٔ إٔ رزلافَ أٝ رزلبػَ ٓغ ثؼٜٚب ٖٓ أُْٜ إٔ ٗلاؽظ إٔ ٝظبئق الارغبٛبد لا 

 اُجؼ٘. ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ:

ارغبٙ اُْقٔ ٗؾٞ ث٤ئخ اُؼَٔ هل ٣زْ رؾل٣لٙ ٖٓ فلاٍ ٝظ٤لخ اُز٤ٌق )اُزؤهِْ ٓغ ث٤ئخ اُؼَٔ( ٝٝظ٤لخ اُز٘ظ٤ْ 

 الاعزٔبػ٢ )هؿجخ ك٢ الاٗلٓبط ٓغ اُيٓلاء(.

 اُناد، اما ًبٕ اُْقٔ ٣ؾبٍٝ اُلكبع ػٖ ٓٞاهلٚ ٙل الاٗزوبكاد. ٗلٌ الارغبٙ هل ٣قلّ ٝظ٤لخ اُزؼج٤و ػٖ

 أًْيت ْذِ انٕظبئف في انحيبة انيٕييت:

الارغبٛبد رَبػل الأكواك ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُؼبُْ الاعزٔبػ٢ ٝر٘ظ٤ْ رٖٞهارْٜ ػٖ اُٞاهغ الاعزٔبػ٢.  -

ب ك٢ ٤ً ًٚ ل٤خ رؼبَٓ الأكواك ٓغ الأىٓبد الارغبٛبد لا رَبػل كوٜ ك٢ ارقبم هواهاد كٞه٣خ، ثَ رئصو أ٣

 ٝاُزؾل٣بد ا٤ٓٞ٤ُخ.

ٛنٙ اُٞظبئق رٞكو آ٤ُبد اٍزغبثخ ٍو٣ؼخ رغؼَ اُلوك هبكهًا ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ أُٞاهق أُؼولح أٝ أُزـ٤وح  -

 ( 2024) اُؼبى٢ٓ ثَوػخ ٝكؼب٤ُخ.
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 فلإخ:

ظبئق أُقزِلخ ُٜب ُزَبػل الأكواك الارغبٛبد رِؼت كٝهًا أٍب٤ٍبً ك٢ ر٘ظ٤ْ ًٍِٞ٘ب ٝرٞع٤ٜٚ، ؽ٤ش رزلافَ اُٞ

ك٢ اُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ الاعزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ، ٝؽٔب٣خ ٕٞهح اُناد، ٝرو٤َِ اُزؼو٤ل أُؼوك٢، ٝر٘ظ٤ْ اُؼلاهبد 

 الاعزٔبػ٤خ.

  يزاحم حكٕيٍ الاحجبِ
 ثضلاس ٓواؽَ ٢ٛ:  اُ٘ل٢َ ٣ٔو ر٣ٌٖٞ الارغبٙ

٣لهى ك٤ٜب اُلوك أُض٤واد اُز٢ رؾ٤ٜ ثٚ ٣ٝزؼوف ػ٤ِٜب، ٢ٛٝ أُوؽِخ اُز٢ انًزحهت الادراكيت أٔ انًؼزفيت:  -1

ٖٝٓ رْ رزٌٕٞ ُل٣ٚ أُؼِٞٓبد ٝاُقجواد اُز٢ رٖجؼ اٛبه ٓؼوك٤ب ُٜنٙ أُض٤واد ٝاُؼ٘بٕو، ٣ٌٕٝٞ الارغبٙ 

ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ظبٛوح اكها٤ًخ أٝ ٓؼوك٤خ ٣زؼوف ك٤ٜب اُلوك ثٖٞهح ٓجبّوح ػ٠ِ ثؼ٘ ػ٘بٕو اُج٤ئخ 

 ػ٤خ ٌٝٛنا ٣زجِٞه الارغبٙ ك٢ ْٗؤرٚ ؽٍٞ ا٤ّبء ٓبك٣خ.اُاج٤ؼ٤خ ٝالاعزٔب

٢ٛٝ ٓوؽِخ ٗٔٞ الارغبٙ اُز٢ ٣وّٞ ك٤ٜب اُلوك ثزو٤٤ْ رلبػِٚ ٓغ ٛنٙ أُض٤واد ٝاُؼ٘بٕو،  انًزحهت انخقييًيت:  -2

 ٣َٝز٘ل ك٢ ػ٤ِٔخ اُزو٤٤ْ ٛنٙ ا٠ُ مُي الٛبه الكها٢ً أُؼوك٢ ثٔب ك٤ٚ ٖٓ ٓزـ٤واد ٓٞٙٞػ٤خ مار٤خ.

٢ٛٝ ٓوؽِخ صجٞد ٝاٍزوواه الارغبٙ ػ٠ِ افزلاف اٗٞاػٚ ٝكهعبرٚ كبُضجٞد ٛٞ أُوؽِخ انخقزيزيت انًزحهت  -3

) الاف٤وح ك٢ ر٣ٌٖٞ الارغبٙ أ١ ٓوؽِخ اُزوو٣و أٝ إلاه اُؾٌْ ثبَُ٘جخ ُؼلاهخ اُلوك ٓغ أؽل ػ٘بٕو اُج٤ئخ. 

 ( 116: 1996ًبَٓ محمد 

 انُظزيبث انًفسزة نلاحجبْبث 

٘ل٤َخ ٖٓ أُٞا٤ٙغ اُز٢ ٗبُذ اٛزٔبّ اٌُض٤و ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ٝأُ٘ظو٣ٖ، ٓ٘ن كزوح ى٤٘ٓخ ٤َُذ رؼُل الارغبٛبد اُ 

ثبُو٤ِِخ، ٝهل كَود ٗظو٣برٜب ػ٠ِ اٌٍ ػ٤ِٔخ ٓقزِلخ كؼ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ ٛ٘بى هَْ ٖٓ اُ٘ظو٣بد كَو ػ٠ِ 

 أٜٗب اٍزغبثبد ّو٤ٛخ ك٢ اٛبه ًلا٢ٌ٤ٍ، ٝاػزجود  

ى ًٔب هلٜٓب ًَ ٖٓ ) ٍزبرٌ ٝ ٣ٌٝ ( ، ٝ ٛ٘بى هَْ افو كَو ك٢ ٓغبٍ رؼي٣يا لأٗٔبٛ ٓقزِلخ ٖٓ اَُِٞ

الارَبم أُؼوك٢ ٝاُز٢ رٜزْ ثؼلاهبد الاكواك ٓغ ؿ٤وْٛ ًٔب ك٢ ٗظو٣خ اُزٞاىإ أُؼوك٢ ػ٘ل )٤ٛله (  ) ػجل 

 ( 292:  2001اُِا٤ق محمد 

ّٞ الارغبٛبد ؽ٤ش ٣ٌٖٔ اعٔبُٜب ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ اُ٘ظو٣بد اُز٢ ظٜود ٗز٤غخ ُز٘ٞع اُزل٤َواد اُقبٕخ ثٔلٜ

 ك٢ صلاس ٗظو٣بد ٢ٛ : 

ٗظو٣خ اُزؼِْ الاعزٔبػ٢: ٣ئًل ٛٞكلاٗل ػ٠ِ صلاصخ ٓزـ٤واد ُٜب أ٤ٔٛزٜب ك٢ رؼِْ الارغبٛبد اُغل٣لح، ٢ٛٝ  -1

ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )الاٗزجبٙ، اُلْٜ، اُزوجَ( ٤ْ٣ٝو ا٠ُ الاٗزجبٙ ك٢ ٓولٓخ ٛنٙ اُؼٞآَ، ٝٛٞ لا ٣ؾظ٠ ثبٛزٔبّ ًَ 

اك ٗؾٞ اٍُٞبئَ أُض٤وح اُز٢ رٞعْٜٜ، ك٢ٌِ ٣وز٘غ اُلوك ثبُٔؼِٞٓبد لاثل ٖٓ اٗزجبٛٚ ا٤ُٜب كبما رؾون مُي الاكو

 (2011ؽَبٓٞ كول لا ٣لْٜ الارغبٙ اما ُْ ٣لٜٜٔب كٚلا ػٖ ٝعٞك اُؾغظ ٝأُجوهاد. )

اُلوك ٖٓ فلاٍ اُقجوح  اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ : ٣وٟ اٖٗبه ٛنٙ اُ٘ظو٣خ إ الارغبٛبد ٖٓ أُؼب٢ٗ اُز٢ ر٘زظْ ػ٘ل -2

ٝاُزؼِْ ، ٢ٛٝ أْٛ عٞاٗت اُزؼِْ ، ٝمُي ثَجت اُلٝه اٌُج٤و اُن١ رِؼجٚ ٛنٙ اُقجواد ك٢ اُج٘بء أُؼوك٢ ُِلوك 

ٝرور٤جٜب ك٢ ٌَّ ٓ٘بٍت ، كبلارغبٛبد ًـ٤وٛب ٖٓ أُلب٤ْٛ ٣زْ ر٘ظ٤ٜٔب ك٢ اُج٤٘خ أُؼوك٤خ ُِلوك ، ٝمُي 

 (  435:  1983ػ٘ل اُلوك .   ) اؽٔل ثِو٤ٌ ثؾَت أ٤ٔٛزٜب ٝٓؾز٣ٞبرٜب ٝٓؼب٤ٜٗب 

اُ٘ظو٣خ ا٤ًَُِٞخ ٝر٠َٔ اؽ٤بٗب ث٘ظو٣خ الاّزواٛ ٝرؼ٢٘ ثبلاٍزغبثخ أُْوٝٛخ ٝٓغِٜٔب اهزوإ ٓض٤و ؿ٤و  -3

ّو٢ٛ ٝٛٞ أُٞٙٞع ثٔض٤و ّو٢ٛ، ٝػٖ ٛو٣ن ػ٤ِٔخ الاهزوإ رزْ الاٍزغبثخ ُِٔض٤و اُْو٢ٛ، ٝهل كَود 

غبثبد ّو٤ٛخ ك٢ اٛبه ًلا٢ٌ٤ٍ، ٝاػزجورٜب رؼي٣يا لأٗٔبٛ ٓقزِلخ ٖٓ ٍزبرٌ الارغبٛبد ػ٠ِ أٜٗب اٍز

 ( 20:  1996اَُِٞى ٓورجاخ ثج٘بء الارغبٙ. ) ٓاب٤ًٗٞ ٓقبئ٤َ 

٣جلٝا ٖٓ اُؼوٗ اَُبثن ُِ٘ظو٣بد اُز٢ ر٘بُٝذ الارغبٛبد اُ٘ل٤َخ ُِلوك، ؽ٤ش هًيد ًَ ٜٓ٘ب ػ٠ِ أؽل 

 ػ٠ِ اؽلاٛب لا ٣ؼل ًبك٤ب ُزل٤َو الارغبٛبد اُ٘ل٤َخ ثٌَْ ػبّ.     ٌٓٞٗبد الارغبٛبد اُ٘ل٤َخ، ُنا كبٕ الاػزٔبك

 خصبئص الاحجبْبث انُفسيت

 رزٖق الارغبٛبد اُ٘ل٤َخ ثؼلح فٖبئٔ ٣ٌٖٔ الاّبهح ا٤ُٜب ثب٣غبى ٢ٛٝ: 
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: ٣وٟ ثؼ٘ أُقز٤ٖٖ إٔ اُلزوح اُؾبٍٔخ ُز٣ٌٖٞ ٓؼظْ الارغبٛبد روغ ٓب ث٤ٖ اُضبُضخ ػْو  انثببث انُسبي -1

 ص٤ٖ ؽ٤ش رزجِٞه ٝرٌٕٞ أًضو اٍزوواه ٝلا ر٤َٔ ا٠ُ اُزـ٤و ثؼل مُيٝاُضلا

: ٝك٢ ٛنٙ اُؾبُخ رقٚغ الارغبٛبد ك٢ رؼِٜٔب ٝاًزَبثٜب ُوٞا٤ٖٗ اُزؼِْ  الاحجبْبث يكخسبت ٔنيسج فطزيت -2

 ٣ٝزْ مُي ٖٓ فلاٍ اُزواًْ أُؼوك٢ ُِلوك ك٢ ا٤َُبهبد اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ ٣زلبػَ ٓؼٜب ٓٔب ٣َبػلٙ

 ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ الٛبه أُوعؼ٢ لأؽٌبٓٚ اُزو٤ٔ٣ٞخ.

٣ٝوٖل ثٜب كهعخ اُزلَٚ ٝالاٍزٜغبٕ ُٔٞٙٞع الارغبٙ ٝٛنٙ اُقب٤ٕخ رزغَل نكم احجبِ ٔجٓت يؼيُت:  -3

 ك٤ٜب ٌٓٞٗبد الارغبٙ اُضلاصخ أُؼوك٢ ٝاُٞعلا٢ٗ ٝا٢ًَُِٞ.

 . أُؼجو ػ٘ٚ الارغبٙ ٣ٝوٖل ثٚ ٝٙٞػ اؽل أٌُٞٗبد ثٌَْ ظبٛو ك٢ْيًُت أحذ يكَٕبث الاحجبِ :  -4

: ٝك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٣ؾش الارغبٙ  اُلوك ػ٠ِ إلاه اٍزغبثبد ٤ًٍِٞخ ٓؼ٤٘خ ٗؾٞ الاحجبْبث يٕجّ نهسهٕك  -5

 ٓٞٙٞع الارغبٙ.

إٔ ًَ ٌٕٓٞ ٖٓ ٌٓٞٗبد الارغبٛبد اُ٘ل٤َخ ٣زٖٚٔ ٓؼبهف حُٕع انؼُبصز انخي يخكٌٕ يُٓب الاحجبِ :  -6

ؽ٘ب كاٝٝك  رزؼلك اٗلؼبلارٚ ٖٓ ؽ٤ش اُلهعخ ٝاُ٘ٞع. )ػي٣يعيئ٤خ  ر٤ٔي ٓٞٙٞع الارغبٙ ػٖ ؿ٤وٙ ٝ

1995 :14) 

  -انخؼهيى الانكخزَٔي :

إٔجؼ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٙوٝهح ِٓؾخ ك٢ ػٖو اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُؾل٣ضخ، ؽ٤ش ٣ولّ ؽِٞلاً كؼبُخ ُِؼل٣ل ٖٓ 

ٓوٗخ، ٓٔب ٣ؼيى ٖٓ هلهح اُزؾل٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُزؼ٤ِْ اُزو٤ِل١. ٣َبػل ك٢ رؾو٤ن رغوثخ رؼ٤ٔ٤ِخ ّبِٓخ ٝ

 اُالاة ػ٠ِ اُزؼِْ ٝاُزلبػَ ثاوم رز٘بٍت ٓغ اؽز٤بعبرْٜ ٝاٛزٔبٓبرْٜ.

اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٣ٔضَ اٛبهًا كؼبلًا ُزؾ٤َٖ عٞكح اُزؼ٤ِْ ك٢ هَْ اُل٤ي٣بء. ٖٓ فلاٍ رول٣ْ رغبهة رلبػ٤ِخ، 

٤بعبرْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثٌَْ أكَٚ. ٓٔب ٣َْٜ ٓوٝٗخ ك٢ اُزؼِْ، ٝأكٝاد رو٤٤ْ َٓزٔوح، ٣زٌٖٔ اُاِجخ ٖٓ رِج٤خ اؽز

 (2011ك٢ اػلاكْٛ ثٌَْ أكَٚ ُٔٞاعٜخ اُزؾل٣بد الأًبك٤ٔ٣خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ك٢ أَُزوجَ.) ؽَبٓٞ

 أًْيت انخؼهيى الإنكخزَٔي في ػصز انخكُٕنٕجيب

. إٍُٞٞ ا٠ُ أُؼِٞٓبد : ٣ٞكو اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ُِالاة آٌب٤ٗخ إٍُٞٞ ا٠ُ ٤ًٔبد ٛبئِخ ٖٓ 1

 أُؼِٞٓبد ٝأُٖبكه اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ أ١ ٝهذ ٖٝٓ أ١ ٌٓبٕ. ٛنا ٣ي٣ل ٖٓ كوٓ اُزؼِْ ٝاُزٍٞغ ك٢ أُؼوكخ.

. اُزؼِْ اُنار٢ ٝأَُزوَ : ٣ز٤ؼ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ُِالاة ر٘ظ٤ْ ٝهزْٜ ٝرؾل٣ل ٝر٤وح رؼِْٜٔ ثؤٗلَْٜ، ٓٔب 2

 ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ ٓزبثؼخ اٛزٔبٓبرْٜ ٝرؼ٤ٔن كْٜٜٔ ُٔٞٙٞػبد ٓؼ٤٘خ.

. اُزلبػَ أُوٕ : رَْٜ أكٝاد اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، ٓضَ أُ٘زل٣بد ٍٝٝبئَ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢، ك٢ رؼي٣ي 3

 اُزلبػَ ث٤ٖ اُالاة ٝأُله٤ٍٖ، ٓٔب ٣ؼيى رغوثخ اُزؼِْ اُغٔبػ٢.

اُ٘لوبد  . رٌِلخ ٓ٘قلٚخ : ػبكحً ٓب رٌٕٞ رٌب٤ُق اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ أهَ ٖٓ اُزؼ٤ِْ اُزو٤ِل١، ؽ٤ش ٣زْ رو4َ٤ِ

 أُزؼِوخ ثبُٔٞإلاد ٝأُواكن ٝاٌُزت اُلها٤ٍخ.

. ر٘ٞع أٍب٤ُت اُزؼ٤ِْ : ٣ٞكو اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ أٍب٤ُت اُزؼِْ، ٓضَ اُل٤ل٣ٞٛبد، 5

 ٝأُوبلاد، ٝأُؾبٙواد اُؾ٤خ، ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ رِج٤خ اؽز٤بعبد ٓقزِق أٗٔبٛ اُزؼِْ.

: ٣ٌٖٔ رؾل٣ش أُؾزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثَُٜٞخ ٍٝوػخ، ٓٔب ٣ٖٚٔ إٔ اُالاة  . اُزؾل٣ش أَُزٔو ُِٔؾز6ٟٞ

 ٣ؾِٖٕٞ ػ٠ِ أؽلس أُؼِٞٓبد ٝأُؼوكخ ك٢ ٓغبلارْٜ.

. اُغبٛي٣خ َُٞم اُؼَٔ : ٣ؼيى اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٖٓ ٜٓبهاد اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ُلٟ اُالاة، ٓٔب ٣ؼلْٛ ثٌَْ 7

 أكَٚ ُِزؾل٣بد ا٤ُٜ٘ٔخ ك٢ ػبُْ اُؼَٔ أُزاٞه.

. اُز٤ٌق ٓغ اُظوٝف اُقبٕخ : آٌب٤ٗخ اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼل رؼُل ؽلاً كؼبلًا ك٢ أٝهبد الأىٓبد أٝ اُظوٝف 8

ػبٓو ٛبهم  ، ٓٔب ٣ٌٖٔ اُزؼ٤ِْ ٖٓ الاٍزٔواه كٕٝ اٗوابع.)COVID-19الاٍزض٘بئ٤خ، ٓضَ عبئؾخ 

 (2014ػجلاُوإٝف 
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 يبء ٔحهبيت احخيبجبث انطهبتدٔر انخؼهيى الإنكخزَٔي في ححسيٍ جٕدة انخؼهيى في قسى انفيز

ب ػ٤ٔوبً ُِٔلب٤ْٛ أُؼولح ٝراج٤وبً ػ٤ِٔبً ُِ٘ظو٣بد.  ًٔ ٣ؼزجو هَْ اُل٤ي٣بء ٝاؽلاً ٖٓ الأهَبّ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رزاِت كٜ

 ٝٛ٘ب ٣ؤر٢ كٝه اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ك٢ رؼي٣ي عٞكح اُزؼ٤ِْ ٝرِج٤خ اؽز٤بعبد اُاِجخ ثاوم ٓجزٌوح ٝكؼبُخ.

 -٤خ ؿ٤٘خ ٝٓؾلصخ:رول٣ْ ٓٞاك رؼ٤ِٔ -1

ثبٍزقلاّ ٖٓ٘بد اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، ٣ٌٖٔ ُِٔؼ٤ِٖٔ رول٣ْ ٓؾزٟٞ رؼ٢ٔ٤ِ ٓز٘ٞع، ٓضَ ٓوبٛغ اُل٤ل٣ٞ، 

ٝاُوٍّٞ أُزؾوًخ، ٝأُؾبًبح. ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ أُؾزٟٞ ٣َبػل اُاِجخ ػ٠ِ كْٜ أُلب٤ْٛ اُل٤ي٣بئ٤خ أُؼولح 

 ثاو٣وخ أًضو ٝٙٞؽًب ٝرلبػلاً.

 -ٝأُوٝٗخ:اُزؼِْ اُنار٢  -2

٣ٌٖٔ ُِاِجخ ك٢ هَْ اُل٤ي٣بء إٍُٞٞ ا٠ُ أُٞاك اُلها٤ٍخ ٝأُٞاهك ك٢ أ١ ٝهذ ٖٝٓ أ١ ٌٓبٕ. ٛنٙ أُوٝٗخ 

رٌْٜٔ٘ ٖٓ ر٘ظ٤ْ كهاٍزْٜ ث٘بءً ػ٠ِ علُْٜٝ اُْق٢ٖ، ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ كؼب٤ُزْٜ ك٢ اُزؼِْ ٣ْٝغؼْٜ ػ٠ِ اُجؾش 

 ٝاُزؼِْ اُنار٢.

 -اُزلبػَ اُلؼبٍ: -3

ُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٓضَ أُ٘زل٣بد، ٝاُلهكّبد، ٍٝٝبئَ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ ُِالاة اُزلبػَ ٓغ رز٤ؼ أكٝاد ا

ثؼْٜٚ اُجؼ٘ ٝٓغ أُؼ٤ِٖٔ. ٛنا اُزلبػَ ٣ؼيى كْٜٜٔ ُِٔلب٤ْٛ ٣َٝبْٛ ك٢ را٣ٞو ٜٓبهاد اُزؼبٕٝ ٝؽَ 

 أٌُْلاد.

 -رو٤٤ْ الأكاء ثٌَْ َٓزٔو: -4

رو٤ٔ٤٤خ، ٓضَ الافزجبهاد اُو٤ٖوح ٝاُٞاعجبد، اُز٢ رَبػل أُؼ٤ِٖٔ  رَزقلّ ٖٓ٘بد اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ أكٝاد

 ك٢ رو٤٤ْ َٓز٣ٞبد كْٜ اُاِجخ ثٌَْ كٝه١. ٓٔب ٣ز٤ؼ ُْٜ رؾل٣ل اُ٘وبٛ اُٚؼ٤لخ ٝرٞع٤ٚ اُلػْ أُ٘بٍت.

 -رٞك٤و ث٤ئخ رؼ٤ٔ٤ِخ ّبِٓخ: -5

ُلهًٝ اُق٤ٕٖٞخ ػجو الٗزوٗذ، ٣ز٤ؼ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ آٌب٤ٗخ كٓظ أكٝاد كػْ رؼ٤ٔ٤ِخ اٙبك٤خ، ٓضَ ا

 ٝٓغٔٞػبد اُلهاٍخ الاكزوا٤ٙخ، ٓٔب ٣ََٜ ػ٠ِ اُاِجخ اُن٣ٖ ٣ؾزبعٕٞ ُٔي٣ل ٖٓ اُلػْ كْٜ اُلهًٝ.

 -اُزؼِْ ثبُزغو٣ت ٝأُؾبًبح: -6

٣َبْٛ اٍزقلاّ اُجوٓغ٤بد ٝأُؾبًبح ك٢ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ك٢ رؼي٣ي اُزغوثخ اُؼ٤ِٔخ ُِالاة. كْٜ ٣َزا٤ؼٕٞ 

 خ أُلب٤ْٛ اُل٤ي٣بئ٤خ ك٢ ث٤ئخ ٓؾبًبح آٓ٘خ، ٓٔب ٣َبػل ػ٠ِ رو٤ٍـ أُؼوكخ ٝكْٜ راج٤وبرٜب اُؼ٤ِٔخ.رغوث

 -رٞك٤و اُٞهذ ٝأُٞاهك: -7

٣ٌٖٔ ُِالاة إٍُٞٞ ا٠ُ أٌُزجبد اُوه٤ٔخ ٝأُٞاهك اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُلزٞؽخ، ٓٔب ٣ََُٜ ػ٤ِْٜ اُجؾش ػٖ 

ا٠ُ أٌُزجبد اُزو٤ِل٣خ، ٝاُن١ هل ٣ٌٕٞ رؾل٣بً ك٢ ثؼ٘ أُؼِٞٓبد اُٚوٝه٣خ كٕٝ اُؾبعخ ا٠ُ اُزٞعٚ 

 الأؽ٤بٕ.

 -رؼي٣ي ٜٓبهاد اُووٕ اُٞاؽل ٝاُؼْو٣ٖ: -8

٣َبػل اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ اُاِجخ ػ٠ِ را٣ٞو ٜٓبهاد رٌُ٘ٞٞع٤خ ٜٓٔخ ٓضَ اُجؾش ػجو الٗزوٗذ، ٝرؾ٤َِ 

 ( Bada, A 2021َٔ اُؾل٣ش.)اُج٤بٗبد، ٝاكاهح اُٞهذ. ٛنٙ أُٜبهاد رؼزجو ٙوٝه٣خ ك٢ ٍٞم اُؼ

ب  ًٚ بؼط انسهبيبث ٔانخحذيبث انخي قذ حٕاجّ انطلاة هؿْ اُلٞائل اُؼل٣لح ُِزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، الا إٔ ٛ٘بى أ٣

 . ا٤ُي ثؼ٘ اَُِج٤بد اُوئ٤َ٤خ:ٔانًؼهًيٍ

 -. ٗؤ اُزلبػَ اُْق٢ٖ:1

: هل ٣لزوو اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ا٠ُ اُزلبػَ أُجبّو ٓغ أُؼ٤ِٖٔ ٝاُالاة ا٥فو٣ٖ، ٓٔب رغوثخ اُزؼِْ أُجبّوح 

 هل ٣ئصو ػ٠ِ اُزٞإَ اُلؼبٍّ ٝاُْؼٞه ثبلاٗزٔبء ك٢ أُغزٔغ الأًبك٢ٔ٣.

 -. ٌْٓلاد اُزو٤٘خ:2

وػخ، ٓٔب رٞاكو اُزٌُ٘ٞٞع٤ب : ٤ٌُ ُلٟ ع٤ٔغ اُالاة إٍُٞٞ ا٠ُ أعٜيح أٌُج٤ٞرو ٝالٗزوٗذ ػب٢ُ اَُ

 ٣ٌٖٔ إٔ ٣ئك١ ا٠ُ ػلّ أَُبٝاح ك٢ اُلوٓ اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

الاٗوابع اُل٢٘ : ٣ٌٖٔ إٔ رؾلس ٌْٓلاد رو٤٘خ ٓضَ اٗوابع اُْجٌخ أٝ أػابٍ ك٢ اُجوآظ رئصو ػ٠ِ رغوثخ 

 اُزؼِْ.
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 -. اُزؾل٤ي اُنار٢:3

ٖٓ اُزؼِْ اُزو٤ِل١. ثؼ٘  اُزؼِْ اُنار٢ : ٣زاِت اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٖٓ اُالاة ٜٓبهاد رؾل٤ي مار٢ أػ٠ِ

 اُالاة هل ٣غلٕٝ ٕؼٞثخ ك٢ ر٘ظ٤ْ ٝهزْٜ ٝكهاٍزْٜ ثٌَْ َٓزوَ.

 -. ٗؤ اُزو٤ًي:4

رْز٤ذ الاٗزجبٙ : ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٖٓ اََُٜ رْز٤ذ اٗزجبٙ اُالاة ك٢ ث٤ئخ اُزؼِْ ػجو الٗزوٗذ، ؽ٤ش ٣ٌْٜٔ٘ 

 هًٝ.الاْٗـبٍ ثٖٔبكه أفوٟ أٝ ٍٝبئَ اُزٞإَ الاعزٔبػ٢ أص٘بء اُل

 -. كولإ اُزغوثخ اُؼ٢ِٔ:5

اُزاج٤ن اُؼ٢ِٔ : ك٢ ثؼ٘ اُزقٖٖبد )ٓضَ اُل٤ي٣بء أٝ اُٜ٘لٍخ(، هل ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ٗؤ ك٢ اُزغبهة اُؼ٤ِٔخ 

 اُز٢ رؼيى اُزؼِْ، ٓٔب ٣ئصو ػ٠ِ كْٜ اُالاة ُِٔلب٤ْٛ اُؼ٤ِٔخ.

 -. رو٤٤ْ الأكاء:6

بٗخ اُزو٤٤ٔبد ٝالافزجبهاد، ام هل ٣ِغؤ ثؼ٘ اُالاة أٓبٗخ اُزو٤٤ْ : ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٛ٘بى رؾل٣بد ك٢ ٙٔبٕ أٓ

 ا٠ُ اُـِ ك٢ الآزؾبٗبد ػجو الٗزوٗذ.

 -. اُٚـٜ اُ٘ل٢َ:7

اُْؼٞه ثبُٞؽلح : هل ٣ْؼو ثؼ٘ اُالاة ثبُؼيُخ أٝ اُٞؽلح ثَجت ػلّ اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ أُجبّو، ٓٔب ٣ٌٖٔ 

 إٔ ٣ئصو ٍِجبً ػ٠ِ ٕؾزْٜ اُ٘ل٤َخ.

 -. رؾل٣بد ك٢ اُزؼِْ:8

افزلاف أٍب٤ُت اُزؼِْ : ٤ٌُ ع٤ٔغ اُالاة ٣ز٘بٍت أٍِٞة رؼِْٜٔ ٓغ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ. ثؼ٘ اُالاة 

 ٣ؾزبعٕٞ ا٠ُ اُزؼِْ اُؼ٢ِٔ أٝ اُزٞاعل اُلؼ٢ِ ك٢ كَٖ كها٢ٍ ُلْٜ أُؾزٟٞ ثٌَْ أكَٚ.

 -. ٗؤ أُٞاهك:9

و الٗزوٗذ رؾز١ٞ ػ٠ِ ٓٞاك رؼ٤ٔ٤ِخ ٗؤ أُٞاك اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزلبػ٤ِخ : ٤َُذ ع٤ٔغ اُلٝهاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ػج

 رلبػ٤ِخ ٝص٤وخ اُِٖخ، ٓٔب هل ٣ئك١ ا٠ُ رغوثخ رؼِْ ؿ٤و كؼبُخ.

 -. رؤف٤و ك٢ اٍزغبثخ أُؼ٤ِٖٔ:10

اُٞهذ ُلاٍزغبثخ : ك٢ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، هل ٣زؤفو أُؼِٕٔٞ ك٢ اُوك ػ٠ِ اٍزلَبهاد اُالاة، ٓٔب هل ٣ئصو 

 (et al 2019Alsalhi ,ػ٠ِ ٤ٍو ػ٤ِٔخ اُزؼِْ. )

ٝٛ٘ب ٣قِٔ اُجبؽش إٔ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٣ولّ اُؼل٣ل ٖٓ أُيا٣ب، الا إٔ رؾل٣برٚ هل رئصو ػ٠ِ كؼب٤ُخ اُزؼِْ. 

 ٖٓ أُْٜ إٔ ٣زْ را٣ٞو اٍزوار٤غ٤بد ُٔٞاعٜخ ٛنٙ اَُِج٤بد ُزؾ٤َٖ رغوثخ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ.

 دراسبث سببقت 

 ت َحٕ انخؼهيى الانكخزَٔي دراسبث حُبٔنج احجبْبث انطهب  -ألاا 

( ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ارغبٛبد أُؼ٤ِٖٔ ٝاُاِجخ ٗؾٞ اُزؼِْ  2010كهاٍخ ) اُْ٘بم  -

ٍُٞا ٓبكح اُل٤ي٣بء ُِٖق  28الاٌُزو٢ٗٝ ك٢ اُؼِّٞ ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ أُؼ٤ِٖٔ ٖٓ  ٓؼِٔبً ٝٓؼِٔخ ٖٓٔ كهّ

ٔٞػبد ك٢ صلاس ٓلاهً صب٣ٞٗخ ُِنًٞه ك٢ ٛبُجبً ٓٞىػ٤ٖ ػ٠ِ فٌٔ ٓغ 118الاٍٝ صب١ٞٗ ػ٢ِٔ، ٝ

ٓؾبكظخ اٌُوى ٜٓ٘ب اهثغ ٓغٔٞػبد رغو٣ج٤خ رؼِٔذ ٖٓ ) الاٗزوٗذ، ٝاُووٓ أُلٓظ، ٝالاٗزوٗذ ٓغ 

اُووٓ أُلٓظ، ٝأُؼِْ ٓغ عٜبى ػوٗ اُج٤بٗبد ( ٝٓغٔٞػخ ٙبثاخ رؼِٔذ ثبُاو٣وخ ) الاػز٤بك٣خ (. 

ِٕذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك ارغبٛبد ا٣غبث٤خ ُلٟ أُؼ٤ِٖٔ ٗؾٞ ٝثؼل اعواء أُؼبُغبد الاؽٖبئ٤خ اُلاىٓخ رٞ

اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ، ؽ٤ش ثِؾ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ا٢ٌُِ ُزول٣و أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ ٓو٤بً الارغبٙ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ 

(، ٝا٣ٚبً ؽلٝس رـ٤و ٍِج٢ كاٍ اؽٖبئ٤بً ك٢ ارغبٛبد اُاِجخ ٗؾٞ 5.00( ٖٓ إَٔ )3.76الاٌُزو٢ٗٝ )

( أػ٠ِ ٢ٗ3.78، ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٜٞ ػلآبد اُاِجخ ػ٠ِ ٓو٤بً الارغبٛبد هجَ اُزغوثخ )اُزؼ٤ِْ الاٌُزوٝ

 (.3.33ٖٓ ٓزٍٜٞ ػلآبد اُاِجخ ػ٠ِ أُو٤بً ثؼل اُزغوثخ )

(ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ارغبٛبد أُغزٔغ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثٔ٘اوخ رجٞى ٗؾٞ  2014كهاٍخ ) اُؾ٤ٔو١  -

٘ أُزـ٤واد ؽ٤ش ٛجن اُجبؽش ٓو٤بً ارغبٙ أُغزٔغ اُزؼ٢ٔ٤ِ راج٤ن اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ك٢ ٙٞء ثؼ

كوك، ِّٔذ ع٤ٔغ أػٚبء ٤ٛئخ  13025ٗؾٞ راج٤ن اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ٖٓ ر٤ٖٔٔٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ 
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ٛبُت ٝٛبُجخ ٓوؽِخ  8052ٓؼِْ ٝٓؼِٔخ ٝ 936ٖٓ اُغ٤َٖ٘ ٝػلك  412اُزله٣ٌ ثغبٓؼخ رجٞى ٝػلكْٛ 

وؽِخ اُضب٣ٞٗخ، ٝاٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ إ ارغبٛبد ٌٓٞٗبد أُغزٔغ ٖٓ ِٛجخ أُ 3625عبٓؼ٤خ ٝ

اُزؼ٢ٔ٤ِ ثٔ٘اوخ رجٞى ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ا٣غبث٤خ ػب٤ُخ، ٝاٗٚ لا رٞعل كوٝم كاُخ ك٢ ارغبٛبد أػٚبء 

ع ٤ٛئخ اُزله٣ٌ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُ٘ٞع ٝا٤ٌُِخ اُزبثغ ُٜب، ٝك٢ ارغبٛبد أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد رؼيٟ ُِ٘ٞ

ٝأُوؽِخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ ٣ؼِٕٔٞ ثٜب، ٝك٢ ارغبٛبد اُاِجخ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُ٘ٞع، ٝك٢ ػ٤٘ز٢ اُاِجخ 

 ٝاُابُجبد ُٔزـ٤و اُزقٖٔ.

( ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٓؼوكخ ارغبٛبد ِٛجخ عبٓؼخ إَُٔٞ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ  Nasir  2021كهاٍخ )  -

اٗبس ٖٓ ٤ًِبد ٓقزِلخ  180مًٞه ٝ 470ٛبُت ٝٛبُجخ ْٜٓ٘  650الاٌُزو٢ٗٝ ؽ٤ش رٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ 

% ٤ًِٝخ 16.9% ٤ًِٝخ اُزٔو٣٘ 29.1% ٤ًِٝخ الاكاهح ٝالاهزٖبك 33ًٝبٕ ٤ٖٗت ٤ًِخ اُزوث٤خ 

% ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ٝاٍلود اُلهاٍخ ا٠ُ إ اُاِجخ 10% ٝاف٤وا ٤ًِخ اُلٕ٘ٞ اُغ٤ِٔخ ثَ٘جخ 11اُٜ٘لٍخ 

إ ٜٓبهارْٜ ك٢ اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ًبٗذ ع٤لح ًٔب اًلد ُل٣ْٜ ارغبٛبد ا٣غبث٤خ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ  

 ػ٠ِ أ٤ٔٛخ رـ٤٤و ٓٞاهق اُاِجخ ٖٓ اَُِج٤خ ا٠ُ الا٣غبث٤خ ُزؼي٣ي اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ك٢ اُغبٓؼبد اُؼواه٤خ.

( ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اٍزٌْبف ارغبٛبد ِٛجخ ٝٛبُجبد اُِـخ الاٗغ٤ِي٣خ ٗؾٞ  2021كهاٍخ )أُقلاك٢  -

ٖخ الا٤ُبك٢ٓ الاٌُزو٤ٗٝخ ًؤكاح رؼ٤ٔ٤ِخ َٓبٗلح، ًٔب ٛلكذ ا٠ُ ٓؼوكخ اٝعٚ اُزْبثٚ ٝالافزلاف اٍزقلاّ ٓ٘

ث٤ٖ ارغبٛبد ٛلاة أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٝٛلاة اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ٗؾٞ اٍزقلاّ ٛنٙ أُٖ٘خ ثبلٙبكخ ا٠ُ 

ٖٓ ٓوؽِخ ٛبُت ٝٛبُجخ  40اُلوم ك٢ ارغبٛبد اُالاة اُنًٞه ٝالاٗبس، ّبهى ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ 

ك٢ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ثوَْ اُِـخ الاٗغ٤ِي٣خ ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ٕ٘ؼبء ثب٤ُٖٔ ُِؼبّ  120أُبعَز٤و ٝ 

. ٝاٍلود اُلهاٍخ ػٖ ارغبٙ ا٣غبث٢ ٗؾٞ اٍزقلاّ ٖٓ٘خ الا٤ُبك٢ٓ، ًٝبٕ ٓو٤بً  2017/2018اُغبٓؼ٢ 

ُٔغبلاد ًبٗذ ٓزوبهثخ، ًٔب فِٖذ ارغبٛبد اُاِجخ ٣ؾ١ٞ فَٔخ ٓغبلاد ٗزبئظ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُٜنٙ ا

اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلالاد اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ُالاة أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٝٛلاة 

أُبعَز٤و ٗؾٞ اٍزقلاّ ٛنٙ أُٖ٘خ ث٤٘ٔب ُْ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ؽٍٞ 

 ٤ٗٝخ.ارغبْٜٛ ٗؾٞ اٍزقلاّ ٖٓ٘خ الا٤ُبك٢ٓ الاٌُزو

( ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ارغبٛبد ِٛجخ ٝاٍبرنح اُل٤ي٣بء ك٢ عبٓؼخ اُيا٣ٝخ ٗؾٞ  2021كهاٍخ )اؽل٤ظخ  -

اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ٝأُؼٞهبد اُز٢ رٞاعْٜٜ، ؽ٤ش اظٜود ٗزبئظ اُجؾش إ ارغبٛبد اُاِجخ ٝالاٍبرنح 

 25.63ُِاِجخ اػ٠ِ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢  ا٣غبث٤خ ٗؾٞ اٍزقلاّ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ، كٌبٗذ الارغبٛبد الا٣غبث٤خ

% ًٝنُي 48.70ٝثَ٘جخ  24.35% ٖٓ الارغبٛبد اَُِج٤خ اُز٢ ًبٕ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 51.30َٝٗجخ ٓئ٣ٞخ 

% ٖٓ الارغبٛبد اَُِج٤خ 54.75َٝٗجخ  10.95الارغبٛبد الا٣غبث٤خ ُلأٍبرنح أػ٠ِ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 

ٕ ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ أُؼٞهبد اُز٢ رٞاعٚ اُاِجخ % ، ٝأظٜود اُ٘زبئظ ا٣ٚبً ا45.25َٝٗجخ  9.05ثٔزٍٜٞ 

ٝالاٍبرنح ا٠ُ راج٤ن اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ك٢ اُغبٓؼخ كٌبٗذ أُؼٞهبد اُز٢ رٞاعٚ اُاِجخ ػب٤ُخ ثٔزٍٜٞ 

% ًٝنُي أُؼٞهبد اُز٢ رٞاعٚ الأٍبرنح ًبٗذ ثٔزٍٜٞ ؽَبث٢ 81.71َٝٗجخ ٓئ٣ٞخ  40.85ؽَبث٢ 

 %.88.75َٝٗجخ ٓئ٣ٞخ  17.75

 19-( ر٘بُٝذ اُلهاٍخ ارغبٛبد ِٛجخ اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ فلاٍ عبئؾخ ًٞك٤ل Prakasha, G.S.2022)كهاٍخ  -

ٛبُت ٝٛبُجخ ٖٓ ِٛجخ  840ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ٝػلاهزٚ ثبلأكاء الاًبك٢ٔ٣، ًٝبٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ 

ق اُزؼِْ أظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك اهرجبٛ ا٣غبث٢ ٛل٤ق ث٤ٖ ٓٞاهاُلهاٍبد اُؼ٤ِب ثبُغبٓؼبد اُٜ٘ل٣خ، 

الٌُزو٢ٗٝ ٝالٗغبى الأًبك٢ٔ٣ ُلٟ ٛلاة اُلهاٍبد اُؼ٤ِب، ث٤٘ٔب ُْ ٣ٌٖ ٛ٘بى اهرجبٛ ٓٔبصَ ُالاة 

اُجٌبُٞه٣ًٞ. ًٔب أظٜود اُلهاٍخ إٔ اُلز٤بد ؽووٖ أكاءً أكَٚ ُٝل٣ٜٖ ارغبٛبد أًضو ا٣غبث٤خ رغبٙ اُزؼِْ 

٘ٞع ٖٓ اُزؼِْ. ُْ ٣ئصو اُٞٙغ الاعزٔبػ٢ الٌُزو٢ٗٝ ٓوبهٗخً ثبُلز٤بٕ، اُن٣ٖ أظٜوٝا رغ٘جبً ُٜنا اُ

 ٝالاهزٖبك١ ػ٠ِ ارغبٛبد اُالاة رغبٙ اُزؼِْ الٌُزو٢ٗٝ، ٌُ٘ٚ أصو ػ٠ِ اٗغبىْٛ الأًبك٢ٔ٣. 

ا   دراسبث حُبٔنج أثز انخؼهيى الانكخزَٔي في حذريس انؼهٕو  -ثبَيب

ؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ك٢ رله٣ٌ ( ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ أصو اٍزقلاّ اُز 2012كهاٍخ )اثٞػوَ  -

اُؼِّٞ ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ كاه٢ٍ عبٓؼخ اُولً أُلزٞؽخ، ؽ٤ش اٍزقلٓذ اُلهاٍخ أُٜ٘غ٤ٖ 
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ٝهَٔذ اُؼ٤٘خ  2008/2009ؽبُخ ٖٓ اُلَٖ اُلها٢ٍ اُضب٢ٗ ُِؼبّ اُغبٓؼ٢  72اُزغو٣ج٢ ٝإُٞل٢ ُؼلك 

ٛبُت  ٤33ْ الاٌُزو٢ٗٝ ث٤٘ٔب الافوٟ ٛبُت كهٍٞا ثٜ٘ٔ اُزؼِ 39ا٠ُ ه٤َٖٔ اُٜٝٔب رغو٣ج٤خ ٖٓ 

ٓغٔٞػخ ٙبثاخ ثبُاو٣وخ اُؼْٞائ٤خ كهٍٞا ثبُاو٣وخ اُؼبك٣خ، ٝاٍلود اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك كوٝم ماد 

( ث٤ٖ اكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاكواك أُغٔٞػخ اُٚبثاخ ك٢  0.05≤   كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ) 

ُٔغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ، ٝاُغٌ٘ ك٢ الافزجبه اُزؾ٢ِ٤ٖ ًَ ٖٓ الاْٗاخ ٝالافزجبه اُزؾ٢ِ٤ٖ ُٖبُؼ ا

 ُٖبُؼ الاٗبس، ُْٝ رظٜو كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٠ِ الاْٗاخ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘.

( ر٘بُٝذ اُلهاٍخ أصو اُزؼ٤ِْ أُلٓظ ػ٠ِ اُزؾ٤َٖ ك٢ ٓووه اُل٤ي٣بء ُاِجخ ٤ًِخ Najch 2021كهاٍخ ) -

ٛبُت ٝٛبُجخ هَٔذ ا٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ  116ُؼ٤٘خ ٖٓ ٛت الاٍ٘بٕ ك٢ عبٓؼخ ػغٔبٕ، ثؾ٤ش رٌٞٗذ ا

، ٝهل فِٖذ ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك كوم مٝ 57ٝاُضب٤ٗخ ٙبثاخ ٝػلكٛب  59الا٠ُٝ رغو٣ج٤خ ػلكٛب 

كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُٚبثاخ ُٖبُؼ اُزغو٣ج٤خ اُز٢ رْ رله٣َٜب ثبٍزقلاّ اُزؼ٤ِْ 

افزِق ؽَت اُغٌ٘ كٌبٕ اُزؤص٤و ا٣غبث٢ ػ٠ِ رؾ٤َٖ ٛلاة ٤ًِخ ٛت أُلٓظ، ًٔب اظٜود إ اُزؾ٤َٖ 

 الاٍ٘بٕ ٝثبلأفٔ ْٜٓ٘ الاٗبس.

( ؽٍٞ ٓٞاهق ٛلاة اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ رغبٙ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ثؼل  Masalimova et al 2024كهاٍخ )  -

ب. ًٝبٕ ؽ٤ش ّبهى ك٢ اُلهاٍخ ثبؽضٕٞ ٖٓ عبٓؼز٤ٖ ثؾض٤ز٤ٖ ؽ٤ٌٓٞز٤ٖ روؼبٕ ك٢ ه٤ٍٝ. 19-ًٞك٤ل

أُْبهًٕٞ ٖٓ عبٓؼخ هبىإ اُل٤لها٤ُخ اُؾ٤ٌٓٞخ ٝعبٓؼخ هبىإ ا٤ُ٘ٛٞخ ُلأثؾبس ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب. ٝثِؾ اُؼلك 

أظٜود اُ٘زبئظ إٔ اُلبئلح اُوئ٤َ٤خ  ٛبُجبً ٖٓ ٛلاة اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ. 170العٔب٢ُ ُِْٔبه٤ًٖ ك٢ اُلهاٍخ 

٪( ٖٓ أُْبه٤ًٖ، ٢ٛ هاؽخ اُلهاٍخ ٖٓ أُ٘يٍ. 77.0ُِزؼِْ الٌُزو٢ٗٝ، ًٔب أكبك ثٜب أؿِج٤خ ًج٤وح )

٪ ٖٓ أَُزغ٤ج٤ٖ. ٍِٝاذ ٣ٝ69.4زجغ مُي ػٖ ًضت ٤ٓيح اُزؼِْ ثبَُوػخ اُز٢ ر٘بٍت اُلوك، ًٔب أػوة 

٪( اُٚٞء ػ٠ِ ػبَٓ اُواؽخ أُورجٜ ثبُزؼِْ الٌُزو٢ٗٝ، ا٠ُ عبٗت رٞك٤و اُزٌب٤ُق 58.8َٗجخ ًج٤وح )

الهبٓخ ٝاُ٘وَ. ِّٝٔذ أُيا٣ب الأفوٟ اُولهح ػ٠ِ إٍُٞٞ ا٠ُ ٓٞاك  أُزٔضَ ك٢ رو٤َِ اُ٘لوبد ػ٠ِ

٪(، ك٤ٔب ٣زؼِن ثؼ٤ٞة اُزؼِْ 51.1٪( ف٤به رَغ٤َ الاعزٔبػبد ػجو الٗزوٗذ )57.6اُلٝهح ػٖ ثؼُل )

٪( ا٠ُ إٔ اُزؼِْ الٌُزو٢ٗٝ ٣ؾل ٖٓ اُزلبػَ ٓغ ا٥فو٣ٖ، 59.4الٌُزو٢ٗٝ، أّبهد ؿبُج٤خ أَُزغ٤ج٤ٖ )

٪(. 43.5٪(، ْٝٓبًَ الٗزوٗذ )43.5٪(، ٝٗؤ الاٗٚجبٛ اُنار٢ )44.1ب اُؼيُخ الاعزٔبػ٤خ )ر٤ِٜ

ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ اُزؼِْ الٌُزو٢ٗٝ ًبٕ ٣ُ٘ظو ا٤ُٚ ػ٠ِ أٗٚ أهَ كؼب٤ُخ ٓوبهٗخ ثبُزؼِْ اُزو٤ِل١ ٝعٜبً 

٤خ ٝاُل٣ٔٞؿواك٤خ ُٞعٚ. ًٔب أظٜوٗب أٗٚ ثٌَْ ػبّ، لا رٞعل ػلاهخ ٜٓٔخ ث٤ٖ أُزـ٤واد الاعزٔبػ

ٝأُٞاهق رغبٙ اُزؼِْ الٌُزو٢ٗٝ. رْ اُؼضٞه ػ٠ِ ػلك ه٤َِ كوٜ ٖٓ اُؼلاهبد أُٜٔخ ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُٔزـ٤واد 

 اُل٣ٔٞؿواك٤خ ػ٠ِ أُٞاهق. 

 انثبنثانفصم 

 الإجزاءاث انًُٓجيت نهذراست 

 يُٓج انذراست  -

ُجبد هَْ اُل٤ي٣بء ث٤ٌِخ اُزوث٤خ ثج٢٘ ٤ُٝل ُٔب ًبٗذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ رٜلف ا٠ُ ٓؼوكخ ٛج٤ؼخ ارغبٛبد ٛب -

ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ، كؤٕ ٛنا ٣وز٢ٚ الاػزٔبك ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ مُي أُٜ٘ظ اُن١ ٣وّٞ ػ٠ِ 

 ر٤ٙٞؼ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ٝرؾل٣ل ٓولاهٛب ٝارغبٜٛب َٓزقلٓب ك٢ مُي اٍب٤ُت اؽٖبئ٤خ ٓزاٞهح.

٤ٔغ ٛبُجبد  هَْ اُل٤ي٣بء ث٤ٌِخ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ ث٢٘ ٤ُٝل، : ٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ع يجخًغ انذراست -

 ( ٛبُجخ . 37ّ ؽٞا٢ُ)2025/  2024ٝاُجبُؾ ػلكْٛ ؽَت اؽٖبئ٤خ اُلَٖ اُلها٢ٍ اُقو٣ق

( ٛبُجخ ٖٓ ٛلاة هَْ اُل٤ي٣بء ث٤ٌِخ اُزوث٤خ ث٢٘ 20رزؤُق ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ) ػيُت انذراست :   -

 ؼ٤٘خ ػْٞائ٤ب ٝهٝػ٢ ك٤ٜب ع٤ٔغ فٖبئٔ أُغزٔغ الا٢ِٕ .٤ُٝل ٝهل رْ افز٤به ٛنٙ اُ

 ادٔاث انذراست

ث٘بء ػ٠ِ ٛج٤ؼخ ٌِْٓخ اُلهاٍخ ٝاٛلاكٜب، ٝثؼل الاٛلاع ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُوب٤٣ٌ اُز٢ اٍزقلٓزٜب اُلهاٍبد 

ٔوب٤٣ٌ اُن١ ٣ؼزجو ٖٓ أًضو اُ 2016اَُبثوخ ُو٤بً الارغبٙ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ كول رْ الاػزٔبك ػ٠ِ ٓو٤بً ٗبٙو 

اٍزقلآب ك٢ ٓغبٍ ه٤بً الارغبٛبد ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ُٔب ٣ٔزبى ثٚ ٖٓ فٖبئٔ ػل٣لح ، ٝهل رٞاكود ُٚ 
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َٓز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ اُٖلم ٝاُضجبد ك٢ ٓؼظْ اُجلاك اُؼوث٤خ ، ثبلٙبكخ ا٠ُ مُي كبٗٚ ٣ؼا٢ كوٕخ ُزؾل٣ل 

ٔو٤بً ، ؽ٤ش عبءد ٛنٙ اُؼجبهاد ٓٞىػخ ث٤ٖ اُْلح أُ٘بٍجخ لاٍزغبثخ اُلوك ػ٠ِ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد اُ

الارغبٙ أُٞعت ٝالارغبٙ اَُبُت ٖٓبؿخ ك٢ أثؼبك ٓقزِلخ رٜلف ا٠ُ اٍزضبهٙ اُلوك ٝر٣ٌٖٞ ارغبٛٚ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ 

( كووح ثؼٜٚب كوواد ٓٞعجخ ٝ اُجؼ٘ الافو ٍبُجخ ، ٣ٝٞعل أٓبّ 44الاٌُزو٢ٗٝ ، ٣ٝزٌٕٞ ٛنا أُو٤بً ٖٓ ) 

ثلائَ ٢ٛٝ ) ٓٞاكن علا ، ٓٞاكن ، ٓؾب٣ل ،ؿ٤و ٓٞاكن ، ؿ٤و ٓٞاكن ، ؿ٤و ٓٞاكن علا(  ًَ كووح ٜٓ٘ب فَٔخ

( ٝرؼٌٌ اُلهعخ ك٢ ؽبُخ اُلوواد اَُبُجخ 1ــــ  2ــــ  3ــــ  4ــــ  5رؼا٢ اُلوواد أُٞعجخ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ  )  

( كهعخ ٢ٛٝ أػ٠ِ 220ُِٔو٤بً  )  ( ثنُي رٌٕٞ اُلهعخ ا٤ٌُِخ 5ـــ  4ــــ  3ــــ 2ــــ 1كزٖجؼ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ) 

( كهعخ  44كهعخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ، ك٢ ؽ٤ٖ رٌٕٞ أهَ كهعخ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ٢ٛ ) 

( كهعخ ، ٝرزؾلك ٛج٤ؼخ الارغبٙ ثبلاػزٔبك ػ٠ِ اُ٘واخ 132، ٣ٌٕٝٞ أُزٍٜٞ الاكزوا٢ٙ ُِٔو٤بً ٛٞ) 

اُلهعخ أُزؾَٖ ػ٤ِٜب ٖٓ فلاٍ العبثخ ػ٠ِ كوواد أُو٤بً ، كبما ًبٗذ  132اُلبِٕخ اُز٢ ؽلكد ثبُلهعخ 

أػ٠ِ ٖٓ أُزٍٜٞ الاكزوا٢ٙ كٍ مُي ػ٠ِ ٝعٞك ارغبٙ ا٣غبث٢ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ، ك٢ ؽ٤ٖ رلٍ اُلهعخ 

 أُ٘قلٚخ ػ٘ٚ ػ٠ِ ٝعٞك الارغبٙ اَُِج٢  .

 اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ:  

٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ أَُزقلّ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزالاػ٤خ هبّ اُجبؽش ثزاج٤ن ٓو٤بً الارغبٙ ٗؾٞ اُزؼ

 ( ٛبُجبد رْ افز٤بهْٛ ػْٞائ٤ب ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُٔؼوكخ ٓلٟ ٕلاؽ٤زٚ ُلاٍزقلاّ.10هٞآٜب)

 ٕلم أُو٤بً:  -1

 رْ اُزؤًل ٖٓ ٕلم أُو٤بً ثبٍزقلاّ اُاوم الار٤خ:

٤ٖٖ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ ٝ اُل٤ي٣بء ُِزؤًل ٖٓ ٓلٟ ٕلم أُؾ٤ٌٖٔ : ُول ػوٗ أُو٤بً ػ٠ِ ػلكا ٖٓ أُقز –أ 

( ٖٓ ُغ٘خ أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ إٔ 0.89ٓلائٔخ اُلوواد ُو٤بً ٓب ٝٙؼذ ُو٤بٍٚ، ٝهل ًبٕ ٛ٘بى ارلبم ػبّ ثَ٘جخ )

 ع٤ٔغ كوواد أُو٤بً ٓ٘بٍجخ ٝٓلائٔخ ُج٤ئخ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝ لا رؾزبط ا٠ُ رؼل٣َ .

اُنار٢ ُِٔو٤بً ٖٓ فلاٍ اُغنه اُزوث٤ؼ٢ ُٔؼبَٓ اُضجبد اُٖلم اُنار٢: رْ ؽَبة ٓؼبَٓ اُٖلم   -ة

 أَُزقوط ثاو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ، ٝك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٣ٌٕٞ :

    0.89ٓؼبَٓ اُٖلم اُنار٢ ُِٔو٤بً =    

 رْ اُزؤًل ٖٓ صجبد أُو٤بً ثبٍزقلاّ اُاوم الار٤خ: صجبد أُو٤بً -2

ٓؼبكُخ هُٕٝٞ ٝمُي ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓؼبَٓ اُضجبد، كجِؾ ٓؼبَٓ أ ــ ٛو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ: ُول اٍزقلّ اُجبؽش 

 صجبد ٓو٤بً الارغبٙ ٗؾٞ ٜٓ٘خ اُزله٣ٌ أَُزقلّ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ 

 ( ٝٛٞ ٓؼبَٓ صجبد ٓورلغ ٓ٘بٍجب علا لأؿواٗ اُلهاٍخ. 0.80)

 ة ــ ٛو٣وخ اُلب ًوٗجبؿ ُٔؼوكخ الارَبم اُلاف٢ِ  

ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ؽ٤ش راج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزالاػ٤خ ٤ُأئٖ اُجبؽش ػ٠ِ صجبد ٓو٤بً الارغبٙ 

ٛبُجبد ٖٓ هَْ ٝرْ ؽَبة اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤ٖ كهعخ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ  10هلهٛب 

  :ُِٔو٤بً ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ

٤خ ُٔو٤بً الارغبٙ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ ( ٣ج٤ٖ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ كوواد أُو٤بً ٝاُلهعخ ا1ٌُِاُغلٍٝ ههْ )

 الاٌُزو٢ٗٝ.

ههْ 

 اُلووح 

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

ههْ 

 اُلووح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

ههْ  

 اُلووح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

ههْ 

 اُلووح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

ههْ 

 اُلووح

ٓؼبَٓ 

 الاهرجبٛ

1 0.76 11 0.84 21 0.83 31 0.78 41 0.87 

2 0.85 12 0.74 22 0.79 32 0.88 42 0.78 

3 0.76 13 0.78 23 0.88 33 0.86 43 0.85 

4 0.74 14 0.76 24 0.74 34 0.84 44 0.89 

5 0.77 15 0.89 25 0.78 35 0.78 - - 

6 0.75 16 0.87 26 0.74 36 0.78 - - 
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7 0.81 17 0.77 27 0.86 37 0.75 - - 

8 0.87 18 0.86 28 0.77 38 0.81 - - 

9 0.76 19 0.81 29 0.86 39 0.88 - - 

10 0.88 20 0.76 30 0.81 40 0.76 - - 

 

( ٣زٚؼ ُ٘ب ٖٓ أُئّواد الؽٖبئ٤خ اَُبثوخ إ ع٤ٔغ 0.70ث٘بء أُؼ٤به اُن١ ؽلكٙ اُلب ًوٗجبؿ ٝٛٞ)

 جبد ٓورلغ ٓ٘بٍت لأٛلاف اُلهاٍخ.ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ كاُخ ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ إ أُو٤بً ٣زٔزغ ثٔؼبَٓ ص

 انفصم انزابغ

 ْبػزض انُخبئج ٔحفسيز

( ٣ج٤ٖ َٓز٣ٞبد الارغبٙ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٛبُجبد هَْ اُل٤ي٣بء ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ 1علٍٝ ههْ )

 ث٢٘ ٤ُٝل 

 أَُزٟٞ اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ اُؼلك أُؼ٤به

 ٓ٘قل٘ 20% 4 103 – 44

 ٓزٍٜٞ 15% 3 163 – 104

 ٓورلغ 65% 13 + 164

 

% ٖٓ اُؼ٤٘خ ًبٗذ ُل٣ٜٖ 65ٛبُجخ أ١ ثَ٘جخ  13ٝػلكٖٛ ٖٓ فلاٍ اُغلٍٝ ٗلاؽظ إ اؿِت اُابُجبد 

ارغبٛبد ماد َٓز٣ٞبد ٓورلؼخ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ث٤٘ٔب اُلار٢ ًبٗذ ُل٣ٜٖ ارغبٛبد ماد َٓز٣ٞبد 

ٛبُجبد ٣ٌِْٖ ٓب َٗجزٚ  3% ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ ؽ٤ٖ ًبٗذ ٛ٘بى 20ٛبُجبد أ١ ثَ٘جخ  4ٓ٘قلٚخ ٖٛ 

 ٍخ ُل٣ٜٖ ارغبٛبد ماد َٓز٣ٞبد ٓزٍٞاخ. % ٖٓ اُؼ٤٘خ ٓؾَ اُلها15

 ( ٣ج٤ٖ ٗٞع الارغبٛبد ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ِٛجخ هَْ اُل٤ي٣بء2علٍٝ ههْ )

 انُسبت انًئٕيت % انؼذد َٕع الاحجبِ

 %00 11 الاحجبْبث الايجببيت

 %20 4 الاحجبْبث انسهبيت

 %100 20 انًجًٕع

 

ٔئّواد الؽٖبئ٤خ ُلٟ ٛبُجبد هَْ اُل٤ي٣بء ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ث٢٘ ( إ ا٣2ُزٚؼ ع٤ِبً ٖٓ اُغلٍٝ ههْ )

% ٓوبهٗخ ثبُابُجبد اُلار٢ ًبٗذ ُٜٖ ٤ُٝ80ل، ًبٗذ ُل٣ٜٖ ارغبٛبد ا٣غبث٤خ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ثَ٘جخ 

وثخ %، رؼٞك ٛنٙ الارغبٛبد ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رئصو ثٌَْ ٓجبّو ك٢ رغ20ارغبٛبد ٍِج٤خ ثَ٘جخ 

 اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ.

اُزؤهِْ ٓغ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب: رؼل اُولهح ػ٠ِ اُزؤهِْ ٓغ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٖٓ أثوى اُؼٞآَ اُز٢ رئصو ك٢ كؼب٤ُخ اٍزقلاّ 

اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ. ث٤٘ٔب رزٌٖٔ اُؼل٣ل ٖٓ اُابُجبد ٖٓ اُزؤهِْ ثَُٜٞخ، رٞاعٚ ثؼٜٖٚ ٕؼٞثخ ثَجت ٗؤ 

قلاّ أُٖ٘بد الٌُزو٤ٗٝخ ثٌَْ كؼبٍ، ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ رٌٕٞ ارغبٛبد ٍِج٤خ أُٜبهاد اُزو٤٘خ اُلاىٓخ لاٍز

 ُل٣ٜٖ.

ٓوٝٗخ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ: ٖٓ أْٛ ٓيا٣ب اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٢ٛ ٓوٝٗزٚ ٖٓ ؽ٤ش اُٞهذ ٝأٌُبٕ، ؽ٤ش ٣ٌٖٔ 

 لاُزيآبد الأفوٟ.ُِابُجبد ر٘ظ٤ْ أٝهبرٜٖ ٝكوبً ُغلُٜٖٝ اُْق٢ٖ، ٓٔب ٣ََٜ اكاهح اُلهاٍخ ٝاُزٞك٤ن ث٤ٖ ا

إٍُٞٞ ا٠ُ أُٞاهك اُزؼ٤ٔ٤ِخ: ٣ٞكو اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٍُٜٞخ إٍُٞٞ ا٠ُ أُؾبٙواد أَُغِخ، الأْٗاخ، 

أُوبلاد، ٝراج٤وبد أُؾبًبح اُقبٕخ ثبُ٘ظو٣بد اُل٤ي٣بئ٤خ. ٛنٙ أُيا٣ب رَبْٛ ك٢ رؼي٣ي اُزغوثخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

ب ُزا٣ٞو ٜٓبهارٜٖ  ًٕ  الأًبك٤ٔ٣خ فبهط اُلٍٖٞ اُلها٤ٍخ اُزو٤ِل٣خ.ٝرٞكو ُِابُجبد كو
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ٕؼٞثخ اُزلبػَ اُْق٢ٖ: ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ اُلٞائل اٌُض٤وح اُز٢ ٣ٞكوٛب اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، الا إٔ ؿ٤بة 

اُزلبػَ اُْق٢ٖ ٓغ الأٍبرنح ٝاُيٓلاء ٣ٔضَ رؾل٣بً ًج٤وًا، فبٕخ ك٢ أُغبلاد اُز٢ رزاِت رلبػلًا ػ٤ِٔبً ٓضَ 

 ُٖؼٞثخ هل رئك١ ا٠ُ ارغبٛبد ٍِج٤خ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ثؼ٘ اُابُجبد.اُل٤ي٣بء. ٛنٙ ا

اُزؾل٣بد اُزو٤٘خ: رٞاعٚ ثؼ٘ اُابُجبد ٕؼٞثخ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ الأكٝاد اُزو٤٘خ اُلاىٓخ ُِزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، 

. ٛنٙ اُزؾل٣بد اُزو٤٘خ ٓضَ ْٓبًَ الارٖبٍ ثبلٗزوٗذ أٝ ػلّ اُزٌٖٔ ٖٓ اُزؼبَٓ ٓغ الأٗظٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُوه٤ٔخ

 رئصو ٍِجبً ػ٠ِ رغوثخ اُزؼِْ الٌُزو٢ٗٝ، ٓٔب ٣غؼِٜب أهَ كؼب٤ُخ ُِجؼ٘.

اُلػْ اُل٢٘: ٣ؼزجو اُلػْ اُل٢٘ أؽل اُؼٞآَ أُٜٔخ ك٢ ٙٔبٕ ٗغبػ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ. ػ٘لٓب رٞاعٚ اُابُجبد 

ل ٣ْؼوٕ ثبلؽجبٛ، ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ٍِجبً ػ٠ِ ْٓبًَ رو٤٘خ ٣ٝؼغيٕ ػٖ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ اُلػْ اُل٢٘ اٌُبك٢، كبٜٖٗ ه

 ارغبٛبرْٜ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ.

اُظوٝف الاهزٖبك٣خ: رِؼت اُظوٝف الاهزٖبك٣خ كٝهًا ًج٤وًا ك٢ رؤص٤و اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ. اُابُجبد اُلار٢ 

ٍٕٞ ا٠ُ ٣ؼب٤ٖٗ ٖٓ ٕؼٞثخ ك٢ رٞك٤و الأعٜيح الٌُزو٤ٗٝخ أٝ رٌب٤ُق الٗزوٗذ هل ٣غلٕ ٕؼٞثخ ك٢ اُٞ

 اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ثٌَْ كؼبٍ، ٓٔب ٣ئصو ػ٠ِ ارغبٛبرٜٖ.

اُزٞعٜبد اُضوبك٤خ ٝأُغزٔؼ٤خ: رئصو اُزٞعٜبد اُضوبك٤خ ٝأُغزٔؼ٤خ ك٢ هجٍٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ. ثؼ٘ 

 ٘خ.أُغزٔؼبد رلَٚ اُزؼ٤ِْ اُزو٤ِل١، ٓٔب هل ٣ئك١ ا٠ُ ارغبٛبد ٍِج٤خ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ك٢ ث٤ئبد ٓؼ٤

اُوِن ٖٓ رو٤ِٔ اُزلبػَ اُؼ٢ِٔ: ك٢ ٓغبلاد ٓضَ اُل٤ي٣بء اُز٢ رؼزٔل ثٌَْ ًج٤و ػ٠ِ اُزغبهة اُؼ٤ِٔخ 

ٝأُقزجواد، رؼجو ثؼ٘ اُابُجبد ػٖ هِوٜٖ ٖٓ رو٤ِٔ ٛنٙ اُزغبهة ك٢ ث٤ئخ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ. ٛنا اُوِن 

 ارغبٛبد ٍِج٤خ رغبٙ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٣.٢ٗٝئصو ك٢ هٙبٖٛ اُؼبّ ػٖ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، ٣ٝئك١ ا٠ُ ر٣ٌٖٞ 

ك٢ اُقزبّ، ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ الارغبٛبد ال٣غبث٤خ اُز٢ أظٜورٜب ٓؼظْ اُابُجبد ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، الا إٔ 

ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ اُزؾل٣بد اُز٢ رئصو ك٢ رغوثخ اُزؼِْ الٌُزو٢ٗٝ، ثٔب ك٢ مُي اُغٞاٗت اُزو٤٘خ، ٝالاهزٖبك٣خ، 

نُي، ٣غت اُؼَٔ ػ٠ِ رؼي٣ي أُٜبهاد اُزو٤٘خ ٝرٞك٤و اُلػْ اُل٢٘ ٝرؾ٤َٖ إٍُٞٞ ا٠ُ أُٞاهك ٝاُضوبك٤خ. ُ

اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ثبلٙبكخ ا٠ُ ا٣غبك ؽٍِٞ ُِزؾل٣بد الاهزٖبك٣خ ٝاُضوبك٤خ، ُٚٔبٕ رغوثخ رؼ٤ٔ٤ِخ أكَٚ ُغ٤ٔغ 

 اُالاة.

ك٤ٔب اكا ًبٕ ٛ٘بى كوٝم ك٢ ( ٣ج٤ٖ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ٝه٤ٔخ د ُٔؼوكخ 3علٍٝ )

 الارغبٛبد ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٛبُجبد هَْ اُل٤ي٣بء

 ٗٞع اُللاُخ د ع ّ ٕ
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ب ك٢ ظَ اُزٍٞغ  ًٔ رؼُل كهاٍخ اُلوٝم ك٢ الارغبٛبد ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ ٛلاة اُل٤ي٣بء ٓٞٙٞػًب ٜٓ

( إ ٢3 اُزؼ٤ِْ، ًٔب ٣زٚؼ ٖٓ أُئّواد الاؽٖبئ٤خ ك٢ اُغلٍٝ )أَُزٔو ك٢ اٍزقلاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ك

ٝٛلٙ اُو٤ٔخ أًجو ٖٓ  2.11ٝثِـذ ه٤ٔخ د  31.70ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١  117أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ًبٗذ ه٤ٔزٚ 

( ٝك٢ ٛلٙ اُؾبُخ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٛبُجبد هَْ اُل٤ي٣بء ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ 2.09اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ )

 لاٌُزو٢ٗٝ. ا

عٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ ٛنٙ الارغبٛبد، رؼٞك ا٠ُ ػلح ػٞآَ ٓزْبثٌخ. أٝلاً،  ُٝ ٣وٟ اُجبؽش إ 

رؼُيٟ ٛنٙ اُلوٝم ا٠ُ الافزلاكبد ك٢ اُقِل٤بد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ث٤ٖ اُابُجبد، ؽ٤ش ٣زٔزغ ثؼٜٖٚ ثقجواد ٍبثوخ 

و الافو٣بد ا٠ُ ٛنٙ أُٜبهاد، ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ ارغبٛبد ٍِج٤خ. رغؼِٜٖ أًضو روجلاً ُِزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، ث٤٘ٔب رلزو

صب٤ٗبً، ٣ِؼت اُزلبٝد ك٢ َٓزٟٞ اُزلبػَ ٓغ أُٖ٘بد الٌُزو٤ٗٝخ كٝهًا ًج٤وًا، ؽ٤ش رْؼو ثؼ٘ اُابُجبد 

 ثؼلّ ًلب٣خ اُزلبػَ ٓغ أُؼ٤ِٖٔ ٝاُيٓلاء، ث٤٘ٔب ٣وٟ اُجؼ٘ الافو إٔ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٣ٞكو ٓوٝٗخ ٝرلبػلًا 

 ٓ٘بٍجبً. 

صبُضبً، ٣ؼُل اُزلبٝد ك٢ اُلػْ اُل٢٘ ٝأُٞاهك أُزبؽخ ػبٓلًا ٓئصوًا، كبُابُجبد اُلار٢ ٣ؾِٖٖ ػ٠ِ كػْ ك٢٘ 

أكَٚ ٝآٌب٤ٗخ إٍُٞٞ ا٠ُ الٗزوٗذ ٝالأعٜيح اُؾل٣ضخ ٤ٔ٣ِٖ ا٠ُ روجَ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ أًضو ٖٓ أُٝئي 

ٔٞاهك. هاثؼبً، رِؼت اُزغبهة اُْق٤ٖخ كٝهًا ٓؾٞه٣بً، ؽ٤ش اُلار٢ ٣ٞاعٜٖ ٕؼٞثبد ك٢ إٍُٞٞ ا٠ُ ٛنٙ اُ
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ًَب، رجوى اُلوٝم ك٢ اُلاكؼ٤خ  رئصو اُزغبهة اَُبثوخ، ٍٞاء ًبٗذ ا٣غبث٤خ أٝ ٍِج٤خ، ك٢ ارغبٛبد اُابُجبد. فبٓ

ٝالاؽز٤بعبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ًؼبَٓ ٓئصو، ؽ٤ش رقزِق اُابُجبد ك٢ اؽز٤بعبرٜٖ ُِزلبػَ اُْق٢ٖ ٝاُؼ٢ِٔ، ٓٔب 

 و ػ٠ِ روجِٜٖ ُِزؼ٤ِْ الٌُزو٣.٢ٗٝئص

ًٍب، هل رٌٕٞ اُلوٝم الاعزٔبػ٤خ ٝالاهزٖبك٣خ ٍججبً ك٢ رجب٣ٖ الارغبٛبد، كبُابُجبد اُلار٢ ٣ؼب٤ٖٗ ٖٓ  ٍبك

ٕؼٞثخ ك٢ رٞك٤و الأعٜيح الٌُزو٤ٗٝخ أٝ رٌب٤ُق الٗزوٗذ هل ٣غلٕٝ ٕؼٞثخ ك٢ إٍُٞٞ ا٠ُ اُزؼ٤ِْ 

٠ ارغبٛبرٜٖ. ٍبثؼبً، هل رِؼت اُزٞعٜبد اُضوبك٤خ أٝ ا٤ًَُِٞخ كٝهًا ك٢ الٌُزو٢ٗٝ ثٌَْ كؼبٍ، ٓٔب ٣ئصو ػِ

ًٜب ُٞعٚ ثَجت ه٘بػبد صوبك٤خ أٝ ٤ًٍِٞخ.  ر٤ٌَْ الارغبٛبد، ؽ٤ش ٣لَٚ ثؼ٘ اُابُجبد اُزؼ٤ِْ اُزو٤ِل١ ٝع

خ ك٢ أف٤وًا، هل رٌٕٞ اُزٞعٜبد الأًبك٤ٔ٣خ أٝ اُزق٤ٖٖخ ػبٓلًا ٓئصوًا، ؽ٤ش ٣غل ٛبُجبد اُل٤ي٣بء ٕؼٞث

 رؾو٤ن اؽز٤بعبرْٜ اُؼ٤ِٔخ ٝأُقزجو٣خ ػجو اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٓوبهٗخ ثالاة اُزقٖٖبد الأفوٟ.

ثٌَْ ػبّ، إ ٝعٞك كوٝم ك٢ الارغبٛبد ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ث٤ٖ ٛبُجبد اُل٤ي٣بء، ؿبُجبً رٌٕٞ ٓورجاخ 

٤خ، ٝالأًبك٤ٔ٣خ. كْٜ ٛنٙ اُؼٞآَ ٣ٌٖٔ إٔ ثؼٞآَ ٓزؼلكح رَْٔ اُغٞاٗت اُْق٤ٖخ، اُزو٤٘خ، الاعزٔبػ٤خ، اُضوبك

 ٣َبػل ك٢ ر٤ْٖٔ اٍزوار٤غ٤بد رؼ٤ٔ٤ِخ أًضو كؼب٤ُخ رِج٢ اؽز٤بعبد ع٤ٔغ اُالاة.

 

 َخبئج انذراست 

 ُول اٍلود اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػٖ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ : 

 ٤ْ الاٌُزو٢ٗٝ.رٞعل ارغبٛبد ٓزجب٣٘خ ث٤ٖ اَُِج٤خ ٝالا٣غبث٤خ ُلٟ ٛبُجبد هَْ اُل٤ي٣بء ٗؾٞ اُزؼِ -1

 رٞعل َٓز٣ٞبد ٓزلبٝرخ ٝٓقزِلخ ُلارغبٛبد ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ٛبُجبد هَْ اُل٤ي٣بء. -2

رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ارغبٛبد ٛبُجبد هَْ اُل٤ي٣بء ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ثبٍزقلاّ  -3

 ُلْٜ ثؼ٘ اُ٘ظو٣بد اُل٤ي٣بئ٤خ.أُؼبَٓ الاكزوا٤ٙخ ٝاُزغ٤ٜياد الاٌُزو٤ٗٝخ ٝاُزاج٤وبد اُجوٓغ٤خ 

 يقخزحبث انذراست 

ُلهاٍخ ارغبٛبد ِٛجخ أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، ٣ٌٖٔ رول٣ْ ػلح ٓوزوؽبد ثؾض٤خ رَْٜ ك٢ 

 كْٜ أػٔن ُٜنا أُٞٙٞع ٝرول٣ْ ؽٍِٞ ُِزؾل٣بد اُز٢ رٞاعٚ اُالاة. ك٤ٔب ٢ِ٣ ثؼ٘ أُوزوؽبد:

و٤٘خ ػ٠ِ ارغبٛبد اُاِجخ: رٜلف ا٠ُ رؾ٤َِ ٓلٟ رؤص٤و َٓزٟٞ أُٜبهاد كهاٍخ رؤص٤و أُٜبهاد اُز  -1

اُزو٤٘خ ُلٟ اُاِجخ ػ٠ِ ارغبٛبرْٜ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، ثؾ٤ش ٣ٌٖٔ اٍزقلاّ اٍزج٤بٗبد ُزو٤٤ْ 

أُٜبهاد اُزو٤٘خ ٝهثاٜب ثبلارغبٛبد ال٣غبث٤خ أٝ اَُِج٤خ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، ٝرز٘بٍٝ ػ٤٘خ ِٛجخ 

 ٖ رقٖٖبد ٓقزِلخ ُٚٔبٕ ر٘ٞع اُج٤بٗبد.ٓ

رؾ٤َِ رؤص٤و ٗؤ اُزلبػَ اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزقٖٖبد اُؼ٤ِٔخ: رٜلف ا٠ُ كْٜ ٓلٟ رؤص٤و ٗؤ اُزلبػَ  -2

اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزقٖٖبد اُؼ٤ِٔخ )ٓضَ اُل٤ي٣بء ٝا٤ٔ٤ٌُبء( ػ٠ِ ارغبٛبد اُاِجخ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ 

ُزقٖٖبد اُؼ٤ِٔخ ُزو٤٤ْ ٓلٟ هٙبْٛ ػٖ الٌُزو٢ٗٝ، ثبٍزقلاّ اٍزج٤بٗبد ٝٓوبثلاد ٓغ ِٛجخ ا

اُغبٗت اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، ٝرٌٕٞ اُؼ٤٘خ ِٛجخ ٖٓ اُزقٖٖبد اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رؼزٔل ثٌَْ 

 ًج٤و ػ٠ِ اُزغبهة اُؼ٤ِٔخ.

اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٝاُزؾل٤ي اُنار٢ ُلٟ اُاِجخ: كهاٍخ روًي ػ٠ِ ٤ًق ٣ٌٖٔ ُِزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ إٔ  -4

 زؾل٤ي اُنار٢ ُِاِجخ، ٝٓلٟ أ٤ٔٛخ ٜٓبهاد اكاهح اُٞهذ ٝاُزو٤ًي أص٘بء اُزؼِْ ػٖ ثؼل.٣ئصو ك٢ اُ

الارغبٛبد أَُزوج٤ِخ ُِزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ: كهاٍخ اٍزْواك٤خ رٜلف ا٠ُ رٞهغ ٤ًل٤خ راٞه ارغبٛبد  -5

د اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُاِجخ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ك٢ أَُزوجَ، ثٔب ك٢ مُي اُزـ٤واد اُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝالاثزٌبها

 اُغل٣لح.

 انخٕصيبث

ٖٓ أعَ رؼي٣ي الارغبٛبد ال٣غبث٤خ ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ُلٟ ِٛجخ هَْ اُل٤ي٣بء ث٤ٌِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ ث٢٘ 

٤ُٝل، ٣ٌٖٔ رول٣ْ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُز٤ٕٞبد اُز٢ رَبْٛ ك٢ رؾ٤َٖ رغوثخ اُزؼِْ ٝرغبٝى اُزؾل٣بد اُز٢ رٞاعٚ 

 :اُالاة. ٖٝٓ ث٤ٖ ٛنٙ اُز٤ٕٞبد
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ى٣بكح اُٞػ٢ ثؤ٤ٔٛخ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ: ٣٘جـ٢ ر٘ظ٤ْ ٝهُ ػَٔ أٝ ؽٔلاد رٞػ٣ٞخ ُي٣بكح كْٜ  -1

اُالاة ٝأُؼ٤ِٖٔ ثلٞائل اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، ٝفبٕخ ك٢ ٓغبٍ اُل٤ي٣بء اُن١ ٣زاِت ٓؼوكخ ٤ًل٤خ 

الٌُزو٢ٗٝ ثٌَْ راج٤ن اُ٘ظو٣خ ػ٤ِٔبً. رَْٜ ٛنٙ اُؾٔلاد ك٢ رؾل٤ي اُالاة ػ٠ِ اُزلبػَ ٓغ اُزؼ٤ِْ 

 أًضو ا٣غبث٤خ.

اُزـِت ػ٠ِ اُزؾل٣بد اُضوبك٤خ ٝأُغزٔؼ٤خ: ٣غت اُؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح روجَ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ كافَ  -2

أُغزٔؼبد اُضوبك٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ٖٓ فلاٍ اٍزٚبكخ ٗلٝاد صوبك٤خ روثٜ ث٤ٖ اُزؼ٤ِْ اُزو٤ِل١ ٝاُزو٤٘بد 

 روك٘ كٌوح اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ٝر٤ٙٞؼ ٓلٟ كٞائلٙ. اُؾل٣ضخ. ًٔب ٣غت اىاُخ أ١ هٞاُت صوبك٤خ هل

رؼي٣ي أُٜبهاد اُزو٤٘خ ُِالاة: ٖٓ أُْٜ رٞك٤و ثوآظ رله٣ج٤خ ُِالاة رَبػلْٛ ػ٠ِ اًزَبة  -3

أُٜبهاد اُلاىٓخ لاٍزقلاّ الأكٝاد اُزو٤٘خ ٖٝٓ٘بد اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ ثٌَْ كؼبٍ. هل رَْٔ ٛنٙ 

بَٓ ٓغ أٗظٔخ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ، اٍزقلاّ اُجوآظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝاكاهح اُجوآظ رله٣جبد ػ٠ِ ٤ًل٤خ اُزؼ

 اُٞهذ ك٢ ث٤ئخ هه٤ٔخ.

رؼي٣ي اُزلبػَ الاعزٔبػ٢ ٝاُؼ٢ِٔ: ُزغبٝى ٌِْٓخ هِخ اُزلبػَ اُْق٢ٖ ك٢ ث٤ئخ اُزؼ٤ِْ الٌُزو٢ٗٝ،  -4

اُ٘لٝاد ٖٓ أٌُٖٔ ر٤ْٖٔ أْٗاخ رؼ٤ٔ٤ِخ رلبػ٤ِخ ػجو الٗزوٗذ ٓضَ أُ٘بهْبد اُغٔبػ٤خ، 

الاكزوا٤ٙخ، ٝاُزلبػَ ٓغ الأٍبرنح ٝاُيٓلاء ػجو أُ٘زل٣بد الٌُزو٤ٗٝخ. ٛنٙ الأْٗاخ رَبػل اُالاة 

 ػ٠ِ اُزٞإَ اُلؼبٍّ ٓغ ثؼْٜٚ اُجؼ٘ ٝٓغ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ.

 انًزاجغ انؼزبيت

ـ٢ اُزوث٤ـددـخ (. ثؾددش ثؼ٘ددٞإ الارغبٛـددـبد اُ٘ل٤َـددـخ ُٔؼِٔـدد2025هّددب ػددبكٍ ػجددل اُؼي٣ددي. ) & ,اثددوا٤ْٛ -

-83(، 1)41( ٓغِدخ ل٤ِددخ اُزوث٤دخ )أٍدد٤ٞٛ. اُقبٕـدـخ ٗؾـددـٞ رٞظ٤ـدـق راج٤وـددـبد اُنًـدـبء الإا٘بػــددـ٢

141. 

(. أصو اٍزقلاّ اُزؼِْ الاٌُزوٝٗد٢ كد٢ ردله٣ٌ اُؼِدّٞ ػِد٠ اُزؾٖد٤َ اُلهاٍد٢ ُدلٟ 2012أثٞ ػوَ ٝكبء. ) -

 , 3.(6)أُلزٞػ ٝاُزؼِْ الٌُزو٢ٗٝأُغِخ اُلَِا٤٘٤خ ُِزؼ٤ِْ . كاه٢ٍ عبٓؼخ اُولً أُلزٞؽخ

(. ارغبٛدبد ِٛجدخ ٝأٍدبرنح اُل٤ي٣دبء كد٢ 2021كبٛٔخ أثٞاُوبٍدْ امحمد أُْدب١. ) & ,اؽل٤ظخ ى٣٘ت امحمد ٍبُْ -

ٓغِددخ اُووٛددبً ُِؼِددّٞ الاَٗددب٤ٗخ . عبٓؼددخ اُيا٣ٝددخ ٗؾددٞ اُزؼِدد٤ْ الٌُزوٝٗدد٢ ٝأُؼٞهددبد اُزدد٢ رددٞاعْٜٜ
 , 13.ٝاُزاج٤و٤خ

 ا٤َُٔو ك٢ ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ، اُٜ٘ٚخ اُؼوث٤خ ، اُوبٛوح.( 1983اؽٔل ثِو٤ٌ)  -

( ارغبٛبد أُغزٔغ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثٔ٘اوخ رجٞى ٗؾٞ اُزؼ٤ِْ الاٌُزوٝٗد٢. 2014اُؾ٤ٔو١ ػجلاُوبكه ثٖ ػج٤لالله ) -

 .2(18ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ)

وٝٗدد٢ كدد٢ أُددلاهً اُضب٣ٞٗددخ ( ارغبٛددبد أُؼِٔدد٤ٖ ٝاُاِجددخ ٗؾددٞ اُزؼِدد٤ْ الاٌُز2010اُْدد٘بم هَدد٤ْ محمد ) -

 . كْٓن. 2+1(26الاهك٤ٗخ. ٓغِخ عبٓؼخ كْٓن )

(. ارغبٛددبد ِٛجددخ هَددْ كهاٍددبد 2024اُؾوثدد٢، ع. ػ. ) & ,.اُؼددبى٢ٓ، ٛ. ه.، ػجددل الله اٌُ٘ددله١، ع. ا -

كدد٢ اػددلاك الأثؾددبس   ChatGPTأُؼِٞٓددبد كدد٢ ٤ًِددخ اُزوث٤ددخ الأٍبٍدد٤خ ثب٣ٌُٞددذ ٗؾددٞ اٍددزقلاّ رو٤٘ددخ

 . urnal of Information Studies and Technology,Jo 9 ,(2)2024الأًبك٤ٔ٣خ

(. 2021ا٣ٔددبٕ ػجددل اُـ٘دد٢ اُْددوعج٢. ) & ,أُقلاكدد٢ محمد ػجددلٙ أؽٔددل، ػجددل اُددوؽ٤ْ ػِدد٢ محمد اُْددٞمث٢ -

ارغبٛبد ٛلاة اُغبٓؼدبد ا٤٘ٔ٤ُدخ اُلاهٍد٤ٖ ُِـدخ الاٗغ٤ِي٣دخ ًِـدخ أع٘ج٤دخ ٗؾدٞ اٍدزقلاّ ٖٓ٘دخ الا٤ُدبك٢ٓ 

 , 1685 ,(3)-.151ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝ اُ٘ل٤َخ. ًؤكاح رؼ٤ٔ٤ِخ demy) (Eliaالٌُزو٤ٗٝخ

( ٓؼغدْ ػِدْ اُد٘لٌ ٝاُادت اُ٘لَد٢ ، كاه اُٜ٘ٚدخ اُؼوث٤دخ  1995عبثو ػجدل اُؾ٤ٔدل ٝػدلاء اُدل٣ٖ ًلدبك٢ ) -

 ،اُوبٛوح.

( ٝاهغ اُزؼِد٤ْ الاٌُزوٝٗد٢ كد٢ عبٓؼدخ رْدو٣ٖ ٓدٖ ٝعٜدخ ٗظدو ًدَ ٓدٖ أػٚدبء 2011ؽَبٓٞ ٠ٍٜ ػ٢ِ ) -

 (. ٤27ئخ اُزله٤َ٣خ ٝاُاِجخ" ٓغِخ عبٓؼخ كْٓن )اُٜ
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(. ٗٔـدـٞمط اُزؼِــدـْ أُـدـوٕ 2025محمد آد٤ٖ ٗٞهاُدل٣ٖ. ) & ,ؽ٣ٞدَ، ػجدلاُغ٤َِ، ػِد٢ ٍد٤ل محمد، اثدوا٤ْٛ -

ُز٤ٔ٘ــخ ثؼــ٘ ٜٓــبهاد ٤ٕــبٗخ ٓؼــلاد اُزجو٣ــل ٝر٤٤ٌــق اُٜــٞاء ُـدـلٟ ٛبُجـدـبد أُوؽِـدـخ اُضب٣ٞٗـدـخ 

 .210-185(، 12.2)40( ،ٓغِخ ل٤ِخ اُزوث٤خ )أ٤ٍٞٛ. اُٖ٘بػ٤ــخ

 ( ٓولٓخ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ ، اُاجؼخ اُضبُضخ ، كاه اُْوٝم ، ػٔبٕ. 1998ها٢ٙ اُٞاكو٢ ) -

(. كٝه أُٖ٘دبد اُزؼ٤ٔ٤ِدخ 2024ك/أٓدَ. ) & ,هكؼدذ محمد، هاٗدلا، ف٤ِلدخ محمد، آدَ، ػِد٢ ٓؾٔدٞك ٍدِابٕ -

 ٛدددلاة اُزؼِددد٤ْ هجدددَ اُغدددبٓؼ٢ )كهاٍدددخُزؼ٤ٔ٤ِدددخ ُدددلٟ الٌُزو٤ٗٝدددخ كددد٢ رؾو٤دددن ٓجدددلأ رٌدددبكئ اُلدددوٓ ا

 .125-93( ، 4)6 أُغِخ اُزوث٣ٞخ ُزؼ٤ِْ اُکجبه.(  رؾ٤ِ٤ِخ

 ُ٘لٌ ، اُؼلك اُزبٍغ ، اُوبٛوح  ( الارغبٛبد اُ٘ل٤َخ ٤ًٝل٤خ رـ٤٤وٛب، ٓغِخ ػِْ ا٤ٍ1990ل ٓؾٔٞك اُاٞة )  -

الاكزواٙد٢ "ارغبٛدبد ػب٤ُٔدخ ٓؼبٕدوح"  (. اُزؼ٤ِْ الاٌُزو٢ٗٝ ٝاُزؼِد2014ْ٤ػبٓو ٛبهم ػجلاُوإٝف ) -

 اُوبٛوح. -. أُغٔٞػخ اُؼوث٤خ ُِزله٣ت ٝاُْ٘و1ٛ

 ( ٤ٌٍُٞٞع٤خ الارغبٛبد ، أٌُزجخ اُؼبٓخ ُِْ٘و ، اُوبٛوح.2001ػجل اُِا٤ق محمد ) -

 (  ػِْ رـ٤و الارغبٛبد اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ، الاٗغِٞ أُٖو٣خ ، اُوبٛوح. 1995ػي٣ي ؽ٘ب كاٝٝك ) -

 ( ٍٓٞٞػخ ػِْ اُ٘لٌ، كاه اُٜ٘ٚخ اُؼوث٤خ، اُوبٛوح .1993ٝافوٕٝ )كوط ٛٚ  -

 ( ػِْ اُ٘لٌ الاعزٔبػ٢ ، كاه اٌُزت اُؼ٤ِٔخ ، ث٤وٝد .1996ًبَٓ محمد ) -

 ( اُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ ك٢ اُزوث٤خ اُؾل٣ضخ ، ٓغِخ عبٓؼخ كْٓن ،اُؼلك اُقبٌٓ ػْو.1996ٓاب٤ًٗٞ ٓقبئ٤َ ) -

ْٗاخ ٓوزوؽخ هبئٔخ ػ٠ِ راج٤وبد اُنًبء الإدا٘بػ٢ ػِد٠ ر٤ٔ٘دخ (. أصو أ٠٘ٓ2024 ْٓجت محمد ؽٖبٕ. ) -

-141(، 1)5 ٓغِدخ اُؼِدّٞ الَٗدب٤ٗخ ٝاُاج٤ؼ٤دخ. ٜٓبهاد اُِـدخ الٗغ٤ِي٣دخ ُدلٟ ٛبُجدبد أُوؽِدخ اُضب٣ٞٗدخ

159. 

 ( كهاٍبد ك٢ اػلاك ٝرله٣ت أُؼ٤ِٖٔ، ٌٓزجخ الاٗغِٞ ، اُوبٛوح. 1981ٗج٤َ اؽٔل ) -
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