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 :انًهخص

ُددذ د الذساعددح ئلددٔ الرعددشت علددٔ هغددرْٓ لاددْ٘ع الْنددن الاظرودداعٖ تدد٘ي علثددح العاهعدداخ ًؽددْ هرعدداعٖ     

هرعدداعٖ خددر ت  ددٖ هغددرْٓ لاددْ٘ع الْنددن الاظرودداعٖ تدد٘ي علثددح العاهعدداخ ًؽددْ اُّدده ٌُددا   ،الوخددذساخ

ّذدن ذمدو٘ن  ،ذثعدد الثاؼصدح ًودل الذساعداخ الْندل٘ح الرؽل٘ل٘دحاّ ،الوخذساخ ذعضٓ لورغ٘دشاخ العدٌظ ّالعودش

ذددشاّغ الوددذٓ ، ( هددي علثددح العاهعدداخ878عددرثاًح تِددذت ظوددا الث٘اًدداخ هددي عٌ٘ددح الذساعددح الرددٖ تلدد  ؼعوددَ  ا

نددن الاظرودداعٖ ًؽددْ هرعدداعٖ هغددرْٓ الْ ، ّذْنددلد الذساعددح ئلددٔ  ى ا  عاهدد( 42ئلدد88ٔ العوددشٕ لِددن هددي 

( ، 76.67%( تورْعدل هدشظػ  88.84ؼ٘دس تلغدد   ،ُّزا ها  ّضؽرَ القدْج الٌغدث٘ح ا  هشذلعكاى الوخذساخ 

(. كوا  ظِشخ ًرائط الذساعح ّظْد  دشّ   دٖ هغدرْٗاخ الْندن الاظروداعٖ ذشظدا 5..5هع٘اسٕ   ّاًؽشات

ٗمده اخ الْندن الاظروداعٖ ّ قدا  لورغ٘دش العودش هغدرْٗعذم ّظْد ذثاٗي  دٖ  ّ ،لورغ٘ش العٌظ لمالػ الزكْس

 ئلٔ هغرْٓ الذلالح الوعٌْٗح.
     

 .الوخذساخ، ل٘ث٘ا ،العٌظ هرغ٘ش الْنن الاظرواعٖ، علثح العاهعاخ، انكهًبث انذانت:

 Abstract 

This study aimed to identify the prevalence of social stigma among university students towards 

drug users, and whether there is a difference in the prevalence of this stigma based on gender and 

age. The researcher employed a descriptive-analytical study methodology and designed a 

questionnaire to collect data from a sample of 178 university students, ranging in age from 18 to 

24 years. The study concluded that the level of social stigma towards drug users was high, as 

indicated by the relative strength of 88.12%, with a weighted mean of 76.67 and a standard 
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deviation of 5.05. The results also showed differences in the levels of social stigma based on 

gender, favoring males, while no statistically significant differences were found based on age. 

 

Keywords: Social stigma, university students, transgender, drugs, Libya. 

 ـت:ييقذ

ذعذ ظاُشج ذعاعٖ الوخذساخ  ؼذٓ  كثش الرؽذٗاخ الرٖ ذْاظِِدا الوعروعداخ اسًغداً٘ح ال٘دْم،  ِدٖ ه د لح     

تعوش هع٘ي   ذعن ظو٘ا الثلذاى هي  غٌاُا ئلٔ   قشُا،  ِٖ لن ذعذ هقمْسج علٔ لاشٗؽح هعٌ٘ح هي الوعروا ذرغن 

 ّتوغرْٓ شقا ٖ هؽذّد، ته ذلاقود ؼرٔ  نثؽد ه  لح ذعاًٖ هٌِا لاشائػ الوعروا توخرلف هغرْٗاذِا.

كوا  ى اٛ شاد هرعاعٖ الوخذساخ لا ٗعاًْى هي اسدهاى  ؽغة، ته ٗعاًْى هدي الْندوح الاظرواع٘دح الردٖ     

ض الذساعداخ علدٔ  ى الْندوح الوشذث دح ذعذ هي الو   خ الشئ٘غدح الردٖ ذدْاظِِن ّ عدشُن، ؼ٘دس ذإكدذ تعد

تالوددذهٌ٘ي ّ عددشُن ذععلِددن ٗععددضّى عددي الرل ٘ددش اسٗعدداتٖ، كوددا ٗ ددعشّى تددالخضٕ ّالعدداس  ددٖ الوعروددا هوددا 

ٗععلِن ٗخلْى ئدهاى  ؼذ   شادُا ّلا ٗغعْى للعد ض ّعلدة الشعاٗدح المدؽ٘ح خْ دا  هدي ذلدة الْندوح  ل٘صدٖ، 

4.48. ) 

 يشكهت انذراست 

ذوصه ه  لح ذعاعٖ الوخذساخ ّاسدهاى علِ٘ا ظاُشج خ ٘شج علٔ كا ح الوغدرْٗاخ ٙشاسُدا الودذهشج علدٔ      

اللشد ّاٛعشج ّالوعروا، ئر ذذل اسؼماءاخ ّالث٘اًاخ الذّل٘ح علٔ ذضاٗذ اسقثال علٔ ذعاعٖ الوخذساخ، ّقدذ 

٘دح ذ دغه الوغديْل٘ي ّاٛظِدضج الوعٌ٘دح ذلاقود ه  لح الوخذساخ  ٖ الغدٌْاخ اٛخ٘دشج ّ ندثؽد ه د لح عالو

هؽل٘ا  ّدّل٘ا ، كوا ذغثثد  ٖ ه   خ  خشٓ كاللقش ّالرغْل ّالغشقح ّ ًْاع هخرللح هي العدشائن، هودا ٗدإدٕ 

 تمْس هخرللح. الاًؽشات ّاًر اسئلٔ ذل ة الوعروعاخ ّاًِ٘اس المؽح لللشد ّالوعروا، 

 ندعة الودْاُش الردٖ ذْاظدَ العدالن ال٘دْم، هدا ذٌداهٖ ؼ٘س  ضؽد قضد٘ح ذعداعٖ الوخدذساخ ّاؼدذج هدي      

آشاسُددا ّاعددعح الٌ ددا  علددٔ نددؽح ّس دداٍ اٛ ددشاد ّ عددشُن ّهعروعدداذِن، ّكددزلة علددٔ  هددي الثلددذاى ّذٌو٘رِددا 

 الوغرذاهح.

المدددادس عدددي ه ردددة اٛهدددن الورؽدددذج الوعٌدددٖ تالوخدددذساخ ّالعشٗودددح  ّّ قدددا لرقشٗدددش الوخدددذساخ العدددالوٖ      

 UNODC هل٘دْى لادخا اعدرخذهْا الوخدذساخ  دٖ ظو٘دا اًؽداء العدالن  دٖ  475،  اى ؼْالٖ 4.48( لغٌح

%( 44ك، ّرلدة تضٗدادج قدذسُا  89-الزٕ لاِذ اض شاتاخ غ٘ش هغثْقح ًاظوح عي ظائؽدح ككْ ٘دذ .4.4عام 

  -:ٖها ٗل، ّذضوي الرقشٗش .4.8عي عام 

   ٖظدضء هدي 44عْى الوخدذساخ تٌغدثح  ( ، اسذلا عدذد اٛلادخاا الدزٗي ٗرعدا4.89-.4.8ت٘ي عاه )%

 رلة ٗعْد ئلٔ صٗادج عذد ع اى العالن.

  هي ع اى العالن.2، ُّْ ها ٗوصه  4.89هلْ٘ى لاخا القٌة  ٖ عام  ..4اعرخذم ها ٗقشب هي )% 

   ْخ ل العقذ الواضٖ.88صاد عذد هرعاعٖ القٌة تٌؽ )% 

  ْهي ع اى العالن.2.. ٕ ها ٗعادل  ، 4.89هلْ٘ى لاخا ذعاعْا ال ْكاٗ٘ي  ٖ عام  .4ٌُا  ًؽ )% 

  لاخا هي ظشعاخ صائذج هي الوْاد اٛ ًْ٘٘ح  دٖ الْلاٗداخ الورؽدذج  دٖ عدام  ...5.0ذْ ٖ ها ٗقشب هي

 ..4.8،  ٕ  كصش هي ضعف سقن عام 4.89

 ..5ّاعرقش عذد الوٌ  اخ الوْظْدج علٔ الوغرْٓ العالوٖ  دٖ الغدٌْاخ اٛخ٘دشج عٌدذ  كصدش تقل٘ده هدي       

(،  ٘وا اًخلض العذد اللعلٖ للوْاد الوٌ د ح الردٖ ذدن ذؽذٗدذُا ّٛل هدشج علدٔ الوغدرْٓ 4.89 ٖ  528هادج  

 (.unodc, 2021  4.89ّ 4.82ت٘ي عاهٖ  78ئلٔ  482العالوٖ هي 

عروا الل٘ثٖ ّاؼدذا  هدي ُدزٍ الوعروعداخ الوعشضدح لردذاّل الوخدذساخ ّئدهاًِدا، ُّدزا هاذ د٘ش ئل٘دَ ّٗعذ الو    

تل  عذد  4.89الث٘اًاخ المادسج عي ضث ٘اخ اسداسج العاهح لو ا ؽح الوخذساخ ّالوإششاخ العقل٘ح،  لٖ عام 

 4267.462.558وضدثْعح  هرِن(، ّكاًد كو٘ح الوْاد الوخذسج ال 8894قض٘ح،  8287القضاٗا ّالورِو٘ي  

 قدشاا ُلْعدح(  869495كعن كْكاٗ٘ي( ،   22.289.228كعن ُ٘شّٗي( ،   5...8.8.6كعن ؼ ٘ش( ،  
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 8578ئًداز( ،   47ركدْس،  8865لرش خوْس( ، ّتل  عذد الورِو٘ي ؼغدة العدٌظ ّالعٌغد٘ح   822542،   

  ظاًة( . 886عشب،  898ل٘ثْ٘ى، 

هددرِن( ، ّكاًددد كو٘ددح الوخددذساخ  8884قضدد٘ح،  842ٗا ّالورِودد٘ي  عددذد القضددا .4.4ّتلغددد  ددٖ عددام     

كْكددداٗ٘ي( ،  2.684.676كعدددن ُ٘دددشّٗي( ،   4....87..كعدددن ؼ ددد٘ش( ،   .858.726.46الوضدددثْعح  

 8872لٌش خوْس( ، ّتلد  عدذد الورِود٘ي ؼغدة العدٌظ ّالعٌغد٘ح   46729 قشاا ُلْعح( ،   8657729 

 ( .4.48 ّصاسج الذاخل٘ح،   ظاًة(  74عشب،  64ل٘ثْ٘ى،  8.28ئًاز( ،   8ركْس، 

الودذهٌْى علدٔ  َهدا ْٗاظد ى ذعاعٖ الوخذساخ ّاسدهداى علِ٘دا هْظدْداى  دٖ ظو٘دا  ًؽداء العدالن، ّغالثدا      

 ىهدا ٗ دْالوخذساخ علْك٘اخ ذو٘٘ضٗح غ٘ش ئًغاً٘ح ّ ًووح سعاٗح ندؽ٘ح هردشددج  دٖ ذقدذٗن الخدذهاخ، ّغالثدا  

 ( .Sattler & et al, 2021الرعشض للرو٘٘ض توصاتح عائق  هام ذلقٖ الوغاعذج ّالعصْس علٔ عوه  

ّذعذ الْنوح الاظرواع٘ح ًؽْ هرعاعٖ الوخدذساخ ؼداظضا ، ٗؽدْل دّى الوعالعدح ّالْقاٗدح،  علدٔ الوغدرْٓ     

لو ا ؽددح الوخددذساخ  الاظرودداعٖ،  دداى ّنددوح الوخددذساخ ذقلدده هددي الددذعن الاظرودداعٖ للثددشاهط الاظرواع٘ددح

ّدًّ٘دح، ّذلرمدق  اصدساءْٗنن الوذهي تادهاًَ ٌّٗوش ئلَ٘ الوعروا ًودشج  ّلوغاعذج الوذهٌ٘ي، ؼ٘س غالثا  ها

تَ نلح هذهي ؼرٔ تعذ لالاءٍ، هوا ْٗلذ لذَٗ لاعْس تالخْت ّالشغثح  ٖ اسًعضال ّالْؼذج ّذذًٖ ذق٘٘ن الزاخ، 

 Goodyearly٘اخ تغثة العشعاخ الضائذج هي الوْاد اٛ ًْ٘٘ح  اٛهش الزٕ ئًع ظ علٔ ئسذلاع هعذلاخ الْ 

& et al, 2019. ) 

ئر  ى ّنددوح اسًؽددشات الرددٖ ٗمددف تِددا الوعروددا ال ددخا الوددذهي علددٔ ذعدداعٖ الوخددذساخ، ذعشضددَ     

ّذعشض   شاد  عشذَ ئلٔ كص٘ش هدي الوضداٗقاخ الاظرواع٘دح . ّقدذ ذغدذ  هاهدَ ّ هدام   دشاد  عدشذَ عدثه العد٘ش 

شٗن ّالؽ٘اج الاظرواع٘ح الِادئح الوغرقشج . ّقذ ذ  ه ُزٍ الوضاٗقاخ ه٘دْلا قْٗدح لوواسعدح العٌدف ّالغدلْ  ال 

العذّاًٖ . ّهي ت٘ي ُزٍ الوضاٗقاخ، ذؽالاٖ الرعاهه هعَ هي قثه تعض  عضاء الوعروا الزٕ ٗع٘ش  َ٘ ؼردٔ 

ا   ٖ الوعرودا . ّقدذ ٗرعدشض هصده ُدزا ّاى كاى ٗواسط عو   لاشٗلا  ّ علي عي ًذهَ ّذْترَ ّعلة علْكا  ؼغٌ

ال خا ئلٔ اسٗزاء هي قثه اٙخشٗي ّظشغ كشاهرَ ّكثشٗائَ كاًغاى ، ّتخاندح عٌدذها ٗغدرخذم ضدذٍ تعدض 

ال لواخ ّاٛللاظ العاسؼح  ّ عٌذها ٗ ْى عشضح للرِ ن ّالغخشٗح ّالٌقذ ال رع . ّقذ ذمده ُدزٍ الوضداٗقاخ 

ظرودداعٖ ضدذٍ ،  دد  ٗدضّسٍ  ّ ٗ لودَ اؼددذ ، ّلا ٗثادلًْدَ الضٗدداساخ  ّ ئلدٔ دسظدح ذ ث٘ددق اللمده  ّ العدضل الا

ٗ شكًَْ  ٖ لايًِْن الاظرواع٘ح الوخرللح ، ّعٌذئز ٗمثػ الر ٘ف الاظرواعٖ  ٖ الث٘يح الاظرواع٘ح الرٖ ٗعد٘ش 

 ِ٘ددا  هددشا تددال  المددعْتح ، ّقددذ ٗرشذددة علددٔ رلددة كص٘ددش هددي الوخدداعش لعدده  ُوِددا ظو٘عددا  العددْدج ئلددٔ ذعدداعٖ 

ّهي ٌُا ظاءخ الؽاظدح للذساعدح الؽال٘دح ؼ٘دس ذعدذ ه لثدا  ضدشّستا  للْقدْت علدٔ (، 4.82الوخذساخ  ع٘اد، 

ت٘اى هذٓ لادْ٘ع الْندن الاظروداعٖ ًؽدْ هرعداعٖ الوخدذساخ تد٘ي علثدح العاهعداخ. ّرلدة هدي خد ل هؽاّلدح 

 اسظاتح علٔ الرغاؤلاخ الرال٘ح:

 لاْ٘ع الْنن الاظرواعٖ ت٘ي علثح العاهعاخ ًؽْ هرعاعٖ الوخذساخ؟ ٓها هغرْ -8

ُه ٌُا   شّ  راخ دلالح ئؼمائ٘ح  ٖ هغرْٓ لاْ٘ع الْنن الاظرواعٖ ت٘ي علثح العاهعاخ ًؽْ هرعاعٖ  -4

 الوخذساخ ذعضٓ لورغ٘شاخ العٌظ ّالعوش؟

 أهًُت انذراست:

 الرال٘ح: الاعرثاساخذأذٖ  ُو٘ح الذساعح هي 

ٗرٌاّل قض٘ح هعروع٘ح ذِذد ك٘داى الوعرودا  تاعرثاسٍذٌثا  ُو٘ح ُزٍ الذساعح هي  ُو٘ح الوْضْع تؽذ راذَ،  -8

 ّ ذرش  ذأش٘شاخ علث٘ح عْٗلح الوذٓ علٔ اللشد ّ اٛعشج ّ الوعروا.

خ الخشّض تثعض الٌرائط ّ الرْن٘اخ الرٖ قذ ذغِن  ٖ الؽذ هي الْنن الاظرواعٖ ّ الرغلة علٔ الو    -4

الٌاذعح عي ُزٍ الواُشج ّ ذضّٗذ العِداخ راخ الع قدح تالوإلادشاخ الردٖ ٗعدة هشاعاذِدا  دٖ الرعاهده هدا ُدزٍ 

 الواُشج .

ػ  تدْاب ظذٗدذج رود٘ي توداُشج الْندن الاظروداعٖ ّ ذلدقذ ذ ْى ُزٍ الذساعح هشظعا  ٗغرل٘ذ هٌَ تعض الوِر -2

 ج .للثؽس  هام الذاسع٘ي لرٌاّل ظْاًة  خشٓ هي ُزٍ الواُش
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 ددٖ دساعددح هددذٓ لاددْ٘ع الْنددن الاظرودداعٖ ًؽددْ هرعدداعٖ  –علددٔ ؼددذ علددن الثاؼصددح  –ذعددذ العِددذ اّٛل  -2

 الوخذساخ ت٘ي علثح العاهعاخ الل٘ث٘ح،  شتوا ٗغاُن  ٖ ذ ع٘ا الذساعاخ ّالثؽْز  ٖ ُزا الوعال.

 أهذاف انذراست:

 ذرؽذد  ُذات الذساعح الؽال٘ح  ٖ:

 الْنن الاظرواعٖ ت٘ي علثح العاهعاخ ًؽْ هرعاعٖ الوخذساخ.الرعشت علٔ هغرْٓ لاْ٘ع  -8

 ددٖ هغددرْٓ لاددْ٘ع الْنددن الاظرودداعٖ تدد٘ي علثددح العاهعدداخ ًؽددْ هرعدداعٖ  الاخددر تالرعددشت علددٔ هددذٓ  -4

 الوخذساخ ذعضٓ لورغ٘شاخ العٌظ ّالعوش.

 يفبهُى انذراست
 الارولد الذساعح علٔ الولاُ٘ن اٙذ٘ح:   

 :  Stigmaالْنن  -8

نْن  ٗعشت لغح:  َْ  .العاس، ّالع٘ة   : ال

نَوََ   ّ وََ .عاتَ َّ نَّ وََ ّ. رَّشٍَ ّكغَّلََ : َّ نَّ  (.8989آلوَ  هم لٔ ّآخشّى،  َّ

: تأًَ ئلؽا   ّ ئلما  هغو٘اخ غ٘ش هشغْب  ِ٘ا تاللشد هي ظاًة اٙخشٗي علٔ ّٗعشت الْنن ئن  ؼا     

لادخا هخرلدف عدي تق٘دح اٛلادخاا  دٖ الوعرودا،  ًٛدًَؽْ ٗؽشهَ هي الرقثه الاظروداعٖ  ّ ذأٗ٘دذ الوعرودا، 

 ّٗ ْى ُزا اسخر ت  ٖ خان٘ح هي خمائا العغدن  ّ العقده  ّ الٌلغد٘ح  ّ الاظرواع٘دح الردٖ ذععلدَ هغرشتدا  

 ,Deborahٗععلَ ٗ عش تٌقا الرْاصى الٌلغٖ ّالاظرواعٖ   عي الوعروا الزٕ ٗع٘ش  َ٘ ّهش ْض هٌَ هوا

2001.) 

ع هح خدضٕ  ّ عداس  ّ س دض، ذلرمدق تداٛ شاد  تأًِا( الْنوح WHOّذعشت هٌووح المؽح العالو٘ح      

 اضد ِادُند، ّالرغدثة  دٖ ، ٌّٗدرط عٌدَ عدضل اٛ دشاّاصدسائِدنالوض شت٘ي هي خد ل س دض اٙخدشٗي لِدن 

 (.4.82ّذو٘٘ضُن ّالوضاٗقح علِ٘ن   تْعث٘راى، 

 : Drugsالوخذساخ  -4

ذعشت الوخدذساخ ئند  ؼا : هدادج خدام  ّ هغرؽضدشج، قدذ ذ دْى هٌثِدح  ّ هغد ٌح، تؽ٘دس ئرا اعدرعولد لغ٘دش 

ّاسدهداى  رلؽدق تدَ  ضدشاس اٛغشاض ال ث٘ح ّالمٌاع٘ح،  اى هي لاأًِا  ى ذإدٕ تاللشد ئلٔ ؼالح هي الرعدْد 

 (.8977ظغو٘ح، ًّلغ٘ح، ّاظرواع٘ح، ّذورذ اٙشاس لر وه الوعروا  تذّٕ، 

ّذعشت الوخذساخ قاًًْ٘ا  تأًِا هعوْعح الوْاد الوؽذشح للإدهداى، ٗدإدٕ ذعاعِ٘دا ئلدٔ ذغدون العِداص العمدثٖ، 

، ّذ وه: اٛ ٘دْى ّه درقاذَ، ّٗؽضش ذذاّلِا  ّ صساعرِا  ّ نٌاعرِا ئلا ٛغشاض هؽذدج ّترشخ٘ا قاًًْٖ

 (.8995ّالؽ ٘ش، ّعقاق٘ش الِلْعح، ّالوٌ  اخ، ّال ْكاٗ٘ي  الع وإّ، 

 الإطبر انُظرٌ وانذراسبث انسببقت

 أولاً: انىصى الاجتًبػٍ انًرتبط بتؼبطٍ انًخذراث

( Goffmanظاُشج الْنن الاظرواعٖ ل٘غد ؼذٗصدح ّلِدا اهردذاداخ ذاسٗخ٘دح، ّذعدذ اعدِاهاخ ظْ وداى         

 ٖ هْضْع الْنوح ّذ ث٘قاذِا، ّٗشٓ ظْ واى  ى الْنوح لاعْس ٗع دظ خدضٕ اسًغداى  اسعِاهاخهي  ُن 

ّت ٍْ نْسذَ  هام ًلغَ، ّٗععلَ ٗ عش تأًَ ًاقا ّلذَٗ العذٗذ هي العْائدق اهدام العواعدح الردٖ ٌٗرودٖ ئلِ٘دا، 

 (..4.4هوا ٗرغثة لَ  ٖ العذٗذ هي الو اعش الغلث٘ح  هم لٔ، 

 ّٗشٓ تعض العلواء ئًَ ٗو ي ذقغ٘ن الْنن ئلٔ ًْع٘ي سئ٘غ٘ي:    

الْنن الاظرواعٖ: ّٗروصه  ٖ ال عْس الزٕ ٗ صم الوعروا ذعاٍ اللشد، ّٗإدٕ ئلٔ ذعاُلَ ّذعٌثَ ّالخدْت  -

 هٌَ  ؼ٘اًا، ّالرقل٘ه هي  ُو٘رَ.

عدده الوددشٗض ٗعرددضل الٌدداط، الْنددن الددزاذٖ: ّٗروصدده  ددٖ ال ددعْس الددزٕ ٗدد صم الوددشٗض ذعدداٍ الوددشض، ّٗع -

 (.4.88، الؽضى، ّلْم الزاخ ّذذًٖ الٌوشج للزاخ  تي الغاٗػ، اسؼثاعّٗ عشٍ تالخعه، 

 الْنن الاظرواعٖ ذمٌ٘لاخ ذ لمق ت خا  ّ هعوْعح هي اٛلاخاا، ّتالرالٖ ذو٘دّضُن عدي عشٗدق  ّعٌذم

ذاخ ّ   دداس هعٌّ٘ددح ذعدداٍ اٛ ددشاد ذغددل٘ل الضددْء عددلثا  علددِ٘ن ّعددضلِن عددي اٙخددشٗي. عٌددذها ٗددرنّ ذ ددْٗي هعرقدد

ّالعواعاخ  اى رلة ٗو ي  ى ٗإدٕ ئلٔ علْك٘اخ ّ  عال علث٘ح هي لاأًِا  ى ذ ْى ضاسج للغاٗح، ته ّخ ٘دشج 
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 ٖ تعض الؽالاخ،  ٘و ي ٙشاس الْنن  ى ذضش تالمدؽح العقل٘دح لل دخا، كودا ٗو ٌِدا  ى ذدإدٕ ئلدٔ العضلدح 

الْؼدذج، ّاًر داس الخدْت ّاًعدذام الرواعدة الاظروداعٖ. ل دي هدي خد ل الاظرواع٘ح، ّالاكرياب، ّالوعاًاج هدي 

الرعل٘ن ّس ا هغرْٓ الْعٖ، ٗو ي الؽذ هدي القْالدة الٌو ٘دح ّاعدرثذال الوْاقدف تالوعلْهداخ الردٖ ذغدرٌذ ئلدٔ 

 .( Unicef Sudan, 2020الؽقائق  

 لددٖ ؼالددح ذعدداعٖ ّادهدداى الوخددذساخ ٗؽددذز ذؽل٘ددض هرضاٗددذ لوغددرْٓ الْنددن الاظرودداعٖ، ؼ٘ددس ٗعدد٘ش      

 تددالخْت.  ّ تالددزًة لاددعْسا   الوددذهي ٗعدد٘شالورعدداعٖ اٛلادد ال الوخرللددح للْنددن ّالرو٘٘ددض، ّنددن الددزاخ ؼ٘ددس 

 الْندن اٛخد  ، عدٖء  ّ هعشهدا كداى لدْ كودا  الودذهي هدا الرعاهده  ِ٘ا ٗرن الرٖ الوعروعاخ  ٖ رلة ّتؽذز

 ، تالمود   عالِا سدّد ذرغن الرٖ الوعروعاخ  ٖ الْنن  لا ال هي الٌْع ُزا الوذهي ٘ع٘ش ً ؼ٘س الوؽغْط

  دٖ ّٗدشاٍ الْندن، هدي الٌدْع تِدزا الودذهي ٗ دعش ّظْدُدا  هدي تدالشغن ّالرو٘٘دض الْندن هواُش ذخلٖ ّالرٖ

 ال دخا ٗؽدظ عٌدذها ٗؽدذز . ّالرو٘٘دض هعدَ، ذِنّذعداه  ُّوغداذِن كلوداذِن  دٖ تَ ّٗ عش اٙخشٗي، عْ٘ى

 الوعرودا   دشاد تِدا ٗرؽدش  علٌ٘دح ّذمدش اخ ه داعش عدي الٌداذط الاظرواعٖ الرو٘٘ض هي هرعذدج  ًْاعا الوذهي

 (.4.82  تل ث٘ش، ضوٌَ ٗعوه  ّ  َ٘ ٗع٘ش الزٕ

 نهىصى انًفسرة انُظرَبث حبَُبً:

 الدشدع حاٛعاعد٘ ّظ٘لرِدا ذعرثدش ؼ٘دس الْندوح، ّظ٘لح ترؽذٗذ ٗقْم  ى (Shawham  لاُْام العالن ؼاّل    

 العقْتدح  شدش علدٔ ذضٗدذ دائودح تمدْسج سادع  شدش لِدا  ندثػ ّل دي القاًًْ٘دح، القاعدذج هدا الرْا ق ذؽق٘ق تِذت

 القاعدذج اًرِدا  هدي الوعرودا  عده سدج ذع دظ ُّدٖ العدضاء، قث٘ده هدي ذعذ قذ الْنوح  ى ٗشٓ ٌُا ّهي راذِا،

 لاُْام ّقام القاًًْ٘ح، القاعذج اًرِا  علٔ العواعح  عه سدج صادخ كلوا خ ٘شج الْنوح كاًد ّكلوا القاًًْ٘ح،

  ٖ الْنوح  ى ّٗإكذ ظٌائ٘ح، تعقْتح ؼ ن ّنذّس للإداًح الراتعح اٙشاس هي تاعرثاسُا الْنوح عواخ تعشض

   تْل٘لدح، ّغ٘شُدا ّالدضّاض الْظ٘لدح كؽدق الوذً٘دح ؼقْقدَ تعدض العداًٖ  قدذاى  دٖ ذروصده الؽذٗصدح الر شٗعاخ

4.87) . 

 الرخدضٗي عول٘دح كاًد  ارا القاًًْ٘ح، القْاعذ ٗخضى  اللشد الاظرواعٖ للضثل كأداج لاُْام لذٓ الْنوح  رعرثش

 كث٘ددش  شددش للْنددوح ذ ددْى ٌُّددا العددضاء، هددي خْ ددا   اسظشاهددٖ الغددلْ  اسذ دداب عددي ٌٗمددشت اللددشد  دداى قْٗددح

 . ظضاء تاعرثاسُا

 الرضددداهي، ُودددا  عاعدد٘ي تعددداهل٘ي الاظرودداعٖ للضدددثل الْنددوح اعدددرخذام لاددُْام ستدددل رلددة علدددٔ ّتٌدداء    

 الوعرودا  ُدذات هدا تشغثردَ ٗرضداهي  عٌدذها العداهل٘ي لِزٗي ًوشذَ خ ل هي علْكَ ٗرؽذد  اللشد ّالاًم٘اع

 (.8.4.  الغٌاسٕ، للعشٗوح اسذ اتَ اه اً٘ح هي ذقله ّتالرالٖ تقْاعذٍ ّٗلرضم ّغاٗاذَ

 اللعده، ًر٘عدح علٔ ته اللعه ًْع٘ح علٔ ٗقْم لا الاًؽشات  ى ُوا:  عاع٘٘ي  شض٘ي علٔ قائوح الْنن ًوشٗح

 اظرواع٘دح عول٘دح الاًؽدشات ّ ى الوعرودا،  دٖ تدَ الوؽ٘ د٘ي اٙخدشٗي قثده هي اللاعه ال خا تَ هاْٗنن  ّ

   (.24..  العر٘ثٖ، الاظرواعٖ اللعه ّسدج الوٌؽشت، ُوا عش ٘ي علٔ ذقْم

  انسببقت انذراسبث حبنخبً:

  انؼربُت انذراسبث

لدذٓ عٌ٘دح هدي الودذهٌ٘ي،  الاظروداعٖالذساعح ئلٖ هعش ح هغرْٓ الْنن  ُذ د( 4.88دساعح  تي الغاٗػ،    

هددي ئعددذاد الثاؼصددح علددٔ عٌ٘ددح  الاظرودداعّٖذددن اعددرعوال الوددٌِط  الْنددلٖ الرؽل٘لددٖ ّعثددق اعددرث٘اى الْنددن 

( هددذهٌا  ٗرلقددْى العدد ض توشكددض الْعدد٘ل لعدد ض الوددذهٌ٘ي تدداٛغْاع،  ّ ظِددشخ الٌرددائط ّظددْد .4قددذسخ  ب  

 .هغرْٓ هشذلا هي الْنن لذٓ عٌ٘ح الذساعح

  الأجُبُت انذراسبث

هقاسًح الوْاقف العاهح ؼْل ئدهداى الوخدذساخ ّاٛهدشاض  ( ئلٔ Barry & et al, 2014ُذ د دساعح       

العقل٘ح، لوقاسًح الوْاقف ؼْل ّنوح العاس ّالرو٘٘ض ّ عال٘ح الع ض ّالذعن، ذن ئظشاء هغػ ّعٌٖ علٔ لادث ح 

الوغددرع٘ث٘ي لددذِٗن  آساء عددلث٘ح ت دد ه هلؽددْظ ذعدداٍ أٌ ( ه دداس  ، ّذوصلددد الٌرددائط  ددٖ 7.9اسًرشًددد لاددوه  

كاى الوغرع٘ثْى  كصش اعرعذاد ا لقثْل الوواسعاخ الرو٘٘ضٗح ضذ ٗعاًْى هي ئدهاى الوخذساخ،  اٛلاخاا الزٗي
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اٛلاخاا الوذهٌ٘ي علٔ الوخذساخ ، ّ كصش ذ    ا  ٖ  عال٘ح الع ظاخ ، ّ كصش ه٘   لوعاسضح الغ٘اعاخ الرٖ 

 .ذِذت ئلٔ هغاعذذِن

ذق٘٘ن هْاقف الوٌِ٘٘ي المؽ٘٘ي ذعاٍ الوشضٔ  ( الرٖ ُذ د ئلVan Boekel & et al, 2015ّٔدساعح      

الزٗي ٗعداًْى هدي اضد شاتاخ ذعداعٖ الوخدذساخ، ّهعش دح عْاقدة ُدزٍ الوْاقدف الغدلث٘ح علدٔ ذقدذٗن الشعاٗدح 

( ، ّظداءخ 4.88-...4المؽ٘ح لِإلاء الوشضٔ، ّرلة هي خ ل هشاظعح الوقالاخ الوٌ دْسج تد٘ي عداهٖ  

٘دد٘ي المددؽ٘٘ي عوْهددا  هْاقددف عددلث٘ح ذعدداٍ الوشضددٔ الددزٗي ٗعدداًْى هددي ًرددائط الذساعددح هإكددذج  ًددَ لددذٓ الوٌِ

 اض شاتاخ ذعاعٖ الوخذساخ، ذغاُن  ٖ سعاٗح نؽ٘ح دّى الوغرْٓ اٛهصه لِإلاء الوشضٔ.

( الرٖ ُذ د ئلٔ هعش ح العْاهه الرٖ ذإشش علٔ ّنوح Sattler & et al, 2017ّدساعح عرالش ّآخشّى     

ا ا اللشدٗددح للوددذهٌ٘ي علددٔ هْاقددف الْنددن ذعدداُِن، ّهددذٓ ذددأش٘ش خمددائالعدداس، ّهددذٓ ذددأش٘ش الخمددائ

ْٓ الْندن ذعداٍ اٛلادخاا الدزٗي ٗعداًْى هدي ئدهداى الوخدذساخ، ؼ٘دس ذدن اظدشاء هغدؽا  رالوغرع٘ة علٔ هغد

( ه اسكا  عثش اسًرشًد هي هخرلف  ياخ الوعروا، لرق٘٘ن الوعرقذاخ الورعلقح تالْنن 4857عاهل٘ا  كاه   علٔ  

ْم ّالخددْت، ّ كددذخ الٌرددائط ذقل٘دده العذٗددذ هددي هْاقددف الْنددن ذعدداٍ اسًدداز ّاٛنددغش عددٌا ،  ددٖ ؼدد٘ي صاد كددالل

هغدرْٓ الْنددن كلوددا صادخ هددذج اسدهدداى ّالرددأش٘ش الاظرودداعٖ للرعدداعٖ، كوددا قللددد خمددائا الوغددرع٘ث٘ي هددي 

 عاتاخ  قه ّنوح للعاس.ّنوح العاس، ؼ٘س عثشخ الٌغاء ّالوع٘ثْى اٛقه عٌا  ّرّٕ الرعل٘ن العالٖ عي اعر

( تذساعدح ُدذ د ئلدٔ الرعدشت علدٔ هغدرْٓ الْندوح Mburu & et al, 2018ّقاهد هْتشّ ّآخشّى       

( هذهٌح ذن اخر٘اسُي ع ْائ٘ا ، ّذوصلد  داج الذساعح  ٖ 25لذٓ هذهٌاخ الوخذساخ، ذ ًْد عٌ٘ح الذساعح هي  

ْٗاظِي  لاد الا  هخرللدح هدي الْندوح الاظرواع٘دح الخاسظ٘دح الوقاتلح، ّ كذخ ًرائط الذساعح  ى الٌغاء الوذهٌاخ 

ّالزاذ٘ح، ّكاًد  ُن  لا ال الْنن لاْ٘عا  الش ض الاظرواعٖ، ّالٌثدز، ّالعضلدح الاظرواع٘دح، ّاًخلداض ذقدذٗش 

 الزاخ، ّذأخش الؽمْل علٔ الخذهاخ ال ث٘ح الوقذهح  ٖ الوإعغاخ.

شت علٔ اسخر ت  دٖ ّندوح العداس ذعداٍ اٛلادخاا ( ئلٔ الرعWord, Elliott, 2020ُّذ د دساعح      

الوذهٌ٘ي علٔ الوْاد اٛ ًْ٘٘ح، ذثعا  سخر ت العش  ّال ثقح الاظرواع٘ح ّظٌظ ال خا الدزٕ ٗغدرخذم الودْاد 

اٛ ًْ٘٘ح، ّال ثقح الاظرواع٘ح ّظٌظ اللشد الدزٕ ٗق٘وِدا، ّذدن ئخر٘داس الو داسك٘ي ع دْائ٘ا ، تاسعدال اعدر  ع 

ئلٔ ع ب الث الْسْٗط، لغدشض ق٘داط سدّد اٛ عدال تودا  دٖ رلدة ّندوح العداس علدٔ هقدالاخ عثش اسًرشًد 

قم٘شج ذمْس  شدا  هذهٌا  ئها  عدْد  ّ  تد٘ض، ركدشا   ّ  ًصدٔ، ّهدي عثقدح عاهلدح  ّ هرْعد ح، ّ كدذخ الٌردائط 

هٖ الودْاد اٛ ًْ٘٘دح، اسذلاع هغرْٓ الْنن الرٖ ذن الرعث٘ش عٌِا ذعاٍ الث٘ض ّ  شاد ال ثقح العاهلح هي هغدرخذ

 ّكاى ذأش٘ش العٌظ قل٘ه.

( الردٖ ُدذ د ئلدٔ الرعدشت علدٔ العْاهده الردٖ ذدإشش Sattler & et al, 2021ّدساعح عرالش ّآخشّى        

اعرث٘اى اسعٌاد،  ّلادولد عٌ٘دح  تاعرخذامعلٔ الْنن، ّ خر ت ّنوح العاس لذٓ الشظال ّالٌغاء  ٖ ئٗشاى، 

( ئًاز، ّ ظِشخ الٌرائط ّنوح عاس  علٔ ئرا اعرخذم الورعداعٖ عقداق٘ش  قدْٓ، .24( ركْس،  .24الذساعح  

 ّ  ظِش علْكا  عذّاً٘ا ،  ّ كاى لذَٗ سغثح  قه  ٖ الغد٘ شج علدٔ الوخدذساخ، كودا صادخ الوعش دح الزاذ٘دح عدي 

 د ُزٍ الٌرائط ظضئ٘ا  ت٘ي الزكْس ّاسًاز.ت لا ال الْنن، ّقذ ذقاساخ هي تعض  ّ ذعاعٖ الوخذس اسدهاى

 تؼقُب ػبو ػهً انذراسبث انسببقت : 

 الذساعاخ الغاتقح ؼْل هْضْع الْنن الاظرواعٖ ٗرضػ ها ٗلٖ: تاعرقشاء      

ح هددي ئى الذساعدداخ الرددٖ ذٌاّلددد الْنددن الاظرودداعٖ ّالرو٘٘ددض الوددشذثل ترعدداعٖ الوخددذساخ  ددٖ الددذّل العشت٘دد

 الذساعاخ القل٘لح ّالٌادسج ، ؼ٘س لن ٗرن العصْس ئلا علٔ القل٘ه هي الذساعاخ.

هي خ ل العشض الغاتق ًعدذ ئى الذساعدح الؽال٘دح  ندثؽد هدي اُٛو٘دح تو داى، ًِٛدا ذٌاّلدد هدذٓ لادْ٘ع    

لوقرشؼاخ الردٖ الْنن الاظرواعٖ الوشذثل ترعاعٖ الوخذساخ لذٓ علثح العاهعاخ الل٘ث٘ح ، لوؽاّلح الْنْل ل

هي لاأًِا الؽذ هي الْنن الاظرواعٖ، لرمثػ ُزٍ الذساعح راخ  ائدذج سؼدذاز ذغ٘٘دش ئٗعداتٖ  دٖ ه ا ؽدح ُدزٍ 

 الواُشج، ّالرٖ ذ لا ئلَ٘ العذٗذ هي الوعروعاخ.
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ّقددذ اعددرلادخ الذساعددح ت دد ه هثالاددش ّغ٘ددش هثالاددش هددي الذساعدداخ الغدداتقح، عددْاء هددي ؼ٘ددس اٛ  دداس  ّ     

هدا الٌوشٗح  ّ العول٘ح لثلْسج ُزٍ الذساعح، ّئظِاسُا كذساعدح علو٘دح عول٘دح. ّذروصده الاعدرلادج  دٖ الوعلْهاخ 

 :ٖٗل

 هي هعلْهاخ ّخثشاخ. َّها ذؽْٗعلٔ الذساعاخ الغاتقح  الاع عذؽذٗذ ه  لح الذساعح هي خ ل  -

 تٌاء  داج الذساعح، ّذذع٘ن الٌرائط ّذلغ٘شُا. -

 عي الذساعاخ الغاتقح  ٖ الرالٖ: كوا اخرللد الذساعح الؽال٘ح

اخرللد ذلة الذساعداخ عدي الذساعدح الؽال٘دح  دٖ: الوعدالاخ الضهاً٘دح ّالو اً٘دح ّالث دشٗح، اُٛدذات اُٛو٘دح  -

 ّالرغاؤلاخ.

ٗ ؼددخ خلددْ الذساعدداخ الغدداتقح هددي دساعددح هددذٓ لاددْ٘ع الْنددن الاظرودداعٖ الوددشذثل تاسندداتح ترعدداعٖ  -

 ٗع ٖ هثشسا  سظشاء ُزٍ الذساعح. ، تغثة عذم ّظْدُا هواالوخذساخ  ٖ الث٘يح الوؽل٘ح

 الإجراءاث انًُهجُت نهذراست

 َىع انذراست : -1

تعذ اخر٘اس ه  لح الذساعح، ٗقشس الثاؼس ًْع ذمو٘ن الثؽس الزٕ ٗغرخذهَ، ّٗرن الاخر٘اس  ٖ ضْء عث٘عح     

 ( .8989ٗرْ ش عٌِا هي هعلْهاخ  الر٘ش،  الو  لح ّها

ّللإظاتح علٔ ذغاؤلاخ الذساعح ذن ئذثاع ًول الذساعاخ الْنل٘ح الرؽل٘ل٘ح ّالزٕ ِٗذت ئلٔ  كصش هي هعشد     

 ( . 8977الْنف ًَٛ ٗعروذ علٔ ظوا الؽقائق ّذؽل٘لِا ّذلغ٘شُا    اى دال٘ي، 

 يُهج انذراست : -2

ذهِا  ٖ ظوا الث٘اًداخ ال صهدح لدَ  دٖ ٗ ٘ش الوٌِط ئلٔ اٛعال٘ة ّالوذاخه الورعذدج ّالوراؼح للثاؼس ل٘غرخ    

 ( .8995تؽصَ، ّالرٖ ع٘مه هي خ لِا ئلٔ ًرائط  ّ ذلغ٘شاخ  ّ لاشّغ  ّ ذٌثإاخ  كُْ٘ي، هاًْ٘ى، 

الذساعح الؽال٘ح علٔ الوٌِط الْنلٖ للْقْت علٔ هذٓ لادْ٘ع الْندن الاظروداعٖ لدذٓ علثدح  اعروذخّقذ     

  ٖ هغرْٓ الْنن ذثعا  لورغ٘شاخ العٌظ ّالعوش. خر تالاالعاهعاخ الل٘ث٘ح ، ّالرعشت علٔ هذٓ 

 ػُُت انذراست : -3

-88  رشاّغ الوذٓ العوشٕ ٛ شاد عٌ٘ح الذساعدح هدي ( هي علثح العاهعاخ، 178ٗعثقد  داج الذساعح علٔ    

 عاها.( 42

 ( َىضح تىزَغ أفراد ػُُت انذراست حسب انجبيؼبث1انجذول رقى )

 انُسبت انتكرار انجبيؼت

 %22..2 52 جبيؼت طرابهس

 %.88.8 48 جبيؼت بُغبزٌ

 %.86.2 49 جبيؼت سبهب

 %.86.2 49 جبيؼت انًرقب

 %88..8 88 جبيؼت غرَبٌ

 %4.45 2 جبيؼت انُجى انسبطغ

 %84.9 42 جبيؼت انرفبق
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 أداة انذراست : -4

اعروددذخ الذساعددح الؽال٘ددح تمددلح  عاعدد٘ح علددٔ اعددرخذام الاعددرث٘اى كْعدد٘لح لعوددا الث٘اًدداخ ّرلددة ؼغددة     

هقرض٘اخ الذساعح، ؼ٘س ذعذ  داج الاعرث٘اى هي  كصش اٛدّاخ اعرعوالا  لعوا الث٘اًاخ  ٖ الذساعداخ الْندل٘ح، 

هدذج قمد٘شج   نداتش، خلاظدح،  ُّْ ّع٘لح ذغاعذ  ٖ الؽمْل علٔ ت٘اًداخ هدي عدذد كث٘دش هدي اٛ دشاد خد ل

4..4 . ) 

 ّذوصلد خ ْاخ ئعذاد الاعرث٘اى  ٖ :      

ذؽذٗذ الوؽاّس  :  لرؽق٘ق  ُذات الذساعح ذدن  الشظدْع ئلدٔ الذساعداخ ّاٛتؽداز الغداتقح ّاٛدت٘داخ سعدذاد  - 

 اللقشاخ الوٌاعثح         ّاخر٘اسّذؽذٗذ  الاعرث٘اى

 هشؼلح ن٘اغح الاعرث٘اى  ٖ نْسذَ اّٛل٘ح . -ب  

 هشؼلح نذ  اٛعرث٘اى :  -ض

 المذ  الواُشٕ : -8

قاهد الثاؼصح تعشض اسعرث٘اى  ٖ نْسذَ الوثذئ٘ح علٔ هعوْعح هي اٛعاذزج الوؽ و٘ي هي  عضاء ُ٘يدح     

رَ هي ؼ٘س الم٘اغح اللغْٗح الرذسٗظ تالعاهعاخ ، ّكاى الِذت هي عشض اسعرث٘اى ُْ الرأكذ هي هذٓ ع ه

ّالْضْغ ، ّئضا ح هاٗشًَّ هٌاعثا   ّ الرعذٗه  ّ الؽزت ، ّذؽذٗذ هذٓ ئذغا  العثاساخ ، ّذن اسعرواد علدٔ 

% ( ، ؼ٘س ذعرثش ًغثح ئذلا  الوؽ و٘ي علٔ عثاساخ اسعرث٘اى هع٘داسا  لمدذقَ ، ّ دٖ ضدْء 85ًغ٘ح ئذلا    

 ٘اى ُزا الرؽ ٘ن ذن ذعذٗه ّذٌق٘ػ اسعرث

 ّتعذ ئظشاء الرعذٗ خ الرٖ ئقرشؼِا الغادج الوؽ و٘ي ذن الرْنه ئلٔ اسعرث٘اى  ٖ لا لَ الٌِائٖ.    

 المذ  الزاذٖ :  -4

تاسضا ح ئلٔ الرؽقق هدي المدذ  الوداُشٕ ، ذدن اعدرخذام المدذ  الدزاذٖ، ُّدْ العدزس الرشت٘عدٖ لوعاهده       

 الصثاخ .

  لصثاخهعاهه االمذ  الزاذٖ =    

( ّلوعاهه المذ  الزاذٖ  ُو٘رَ  ٖ  ًَ ٗوصه الؽذ اٛعلدٔ 899..ّتلغد ق٘وح هعاهه المذ  الزاذٖ للوق٘اط   

 ( .8997لوعاهه نذ  الوق٘اط  الغ٘ذ، 

 شثاخ  داج الذساعح : 

٘ي ذن اعروداد عشٗقدح الرعضئدح الٌمدل٘ح  دٖ ؼغداب شثداخ اسعدرث٘اى ، ؼ٘دس ذدن ؼغداب هعداه خ اسسذثداع تد    

دسظدداخ العثدداساخ اللشدٗددح ، ّدسظدداخ العثدداساخ الضّظ٘ددح ، ّذوددد الوعالعددح اسؼمددائ٘ح تاعددرخذام هعادلددح 

لؽغداب هعاهده الصثداخ للوق٘داط ّكداى ذقدذٗش الصثداخ   Spearman- Brown Formulaتدشاّى  –عد٘ثشهاى 

 ( .8.9..ال لٖ للوق٘اط   

 يجبلاث انذراست:

، ّهدي ٌُدا ٗو دي ه ؼودح ( 8998  تْؼ دة، نداد ،  ٗقمذ تِا ؼذّد الذساعح،  ٕ ؼذّد ذعو٘ن الٌردائط     

ُّٖ  رشج ظوا الث٘اًاخ ّالدزٕ كداى خد ل لادِشٕ ْٗل٘دْ ّ غغد ظ هدي  انًجبل انسيٍُُزٍ الؽذّد هي ًاؼ٘ح 

هي ال لثح تالعاهعداخ الل٘ث٘دح، الوروصه  ٖ عٌ٘ح  انبشرٌ وانًكبٍَ، كوا ٗرؽذد ذعو٘ن الٌرائط توعالِا 4.48عام 

 .الْنن الاظرواعٖ ًؽْ هرعاعٖ الوخذساخ ت٘ي علثح العاهعاخ وانبؼذ انًىضىػٍ

   انًؼبنجت الإحصبئُت نهذراست :
 ، ّذن اعرخذام الرؽل٘ خ اسؼمائ٘ح الرال٘ح:Spssللإظاتح عي ذغاؤلاخ الذساعح ذن ئعرخذام تشًاهط     

 الر شاساخ ّالٌغة الويْٗح، الْعل الؽغاتٖ ّاسًؽشات الوع٘اسٕ . -8

 الورْعل الوشظػ ّاّٛصاى الوشظؽح، ّالقْج الٌغث٘ح. -2

 هعاهه كشًّثاؾ_  للا، ّهعادلح عث٘شهاى_ تشاّى. تاعرخذامؼغاب هعاهه اسذغا  الذاخلٖ،  -2

 One- Way ANOVA)، ّذؽل٘ه الرثاٗي اٛؼادٕ    (t- test اخرثاساعرخذام -2
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 َتبئج انذراست ويُبقشتهب: 

 ٖ ضْء ذغاؤلاخ الذساعح ّها  علشخ عٌدَ ًردائط الذساعدح الو٘ذاً٘دح ٗو دي اعدرخ ا هعوْعدح هدي الٌردائط  

 العاهح ّ قا  لٚذٖ :

 أولاً: انخصبئص انذًَىغرافُت نؼُُت انذراست :

ذساعدح ّالٌغدة الويْٗدح ٛ دشاد عٌ٘دح اللوعش ح خمائا عٌ٘دح الذساعدح ذدن الؽمدْل علدٔ الرْصٗدا الر دشاسٕ 

 ؼغة هرغ٘شاخ العٌظ ّالعوش.

 ( َىضح تىزَغ أفراد ػُُت انذراست وفقبً نهًتغُراث انذًَىغرافُت2انجذول رقى )

 انُسبت انًئىَت   انتكرار    انًتغُراث انذًَىغرافُت    انبُبٌ          

 %49.4     54       ركْس           انجُس        

 %8..7     846      ئًاز          

 %..8      878      انًجًىع                       

 

 انفئبث انؼًرَت      

    88-4.       84     26% 

    4.-44       62     26% 

 %88     24        أكصش 44    

 %..8     878      انًجًىع                      

  

ٗرضػ هي خ ل العذّل الغاتق  ى الغالث٘ح العوؤ هدي   دشاد عٌ٘دح الذساعدح كداًْا هدي اسًداز ّرلدة تٌغدثح    

 اًع داط ًٛدَ%( هدي   دشاد عٌ٘دح الذساعدح، ُّدزا هإلادش عث٘عدٖ  22.2تٌ٘وا كاى الدزكْس تٌغدثح  %(، 56.7 

  ٖ  غلة ال ل٘اخ العاهع٘ح. َغها ًلوٛعذاد ال الثاخ الولرؽقاخ تالعاهعاخ  ِي  كصش هي ال  ب ُّزا 

%(  هدي   دشاد عٌ٘دح 26( عاهدا ، ّرلدة تٌغدثح  .4-88الغالث٘ح العوؤ هي   شاد العٌ٘ح  ٖ الليح العوشٗدح       

الذساعددح، ّذشظددا الثاؼصددح ُددزا ئلددٔ  ى ُددزٍ الليددح العوشٗددح ُددٖ اللرددشج ال ث٘ع٘ددح ّالوٌاعددثح للإلرؽددا  تالذساعددح 

 أكصش( ّرلة ٗشظدا  ى ال الدة  دٖ ُدزٍ الغدي  44%( كاًد للليح العوشٗح  88  العاهع٘ح،  ٖ ؼ٘ي  ى هاًغثرَ

 ٗ ْى قذ  ًِٔ الرعل٘ن العاهعٖ  ٖ الْضا ال ث٘عٖ.

 توعش ح هذٓ لاْ٘ع الْنن الاظرواعٖ ت٘ي علثح العاهعاخ ًؽْ هرعاعٖ الوخذساخحبَُبً: انُتبئج انًرتبطت 

ّ ٖ الْقد ًلغَ ذع٘ة علٔ الرغاؤل اّٛل للذساعح الدزٕ ؼدذد ُّٖ ذلة الٌرائط الرٖ ذؽقق  ُذات الذساعح     

 ؟( . ها هغرْٓ لاْ٘ع الْنن الاظرواعٖ ت٘ي علثح العاهعاخ ًؽْ هرعاعٖ الوخذساخ  ٖ  

للإظاتح عي الغإال اّٛل ذن اعرخذام اسؼماءاخ الْنل٘ح الوٌاعثح، الوروصلح  ٖ الورْعل الؽغداتٖ الودشظػ، 

ْج الٌغث٘ح لٌرائط الوق٘اط الص شٖ ل ه  قشج لروصه هغدرْٓ لادْ٘ع الْندن لدذٓ علثدح ّاسًؽشات الوع٘اسٕ، ّالق

%(، ّذدشاّغ ..8-%77( ، ّتٌغدثح  2-4.22العاهعاخ، ّقذ ذشاّغ هرْعل هغدرْٓ الْندن العدالٖ هدات٘ي  

-8%(،  ها الوغرْٓ الضدع٘ف  قدذ ذدشاّغ تد٘ي  76-%52(، ّتٌغثح  4.22-8.67الوغرْٓ الورْعل هات٘ي  

 %  أقه(، ّالعذّل اٙذٖ ٗعشض الٌرائط:52( ّتٌغثح  8.66

 بٍُ طهبت انجبيؼبث َحى يتؼبطٍ انًخذراث( َىضح يستىي انىصى الاجتًبػٍ 3انجذول رقى )    

 يستىي انىصى انقىة انُسبُت انًؼُبرٌ الاَحراف انًتىسط انًرجح انًتغُر

 عالٖ %88.84 5..5 76.67 يستىي انىصى

وغدرْٓ الْندن الاظروداعٖ تدد٘ي علثدح العاهعداخ ًؽدْ هرعدداعٖ العدذّل الغداتق الخدداا ت ظِدشخ ًردائط ّ     

عال٘ح ُّزا هدا  ّضدؽرَ القدْج الٌغدث٘ح، ئى اعرعاتاخ   شاد عٌ٘ح الذساعح علٔ ظو٘ا اللقشاخ كاًد  الوخذساخ،

 (.5..5( ، ّئًؽشات هع٘اسٕ  76.67%( تورْعل هشظػ  88.84ؼ٘س تلغد   

%( هددي   دددشاد عٌ٘ددح الذساعدددح لددذِٗن هغدددرْٓ عددال هدددي الْنددن ذعددداٍ هرعددداعٖ 67.82ؼ٘ددس ذثددد٘ي  ى        

( ،  ٖ 8.22%( هغرْٓ هرْعل ّرلة تورْعل  48.74( ، تٌ٘وا  ّضػ  89.67الوخذساخ،  ّرلة تورْعل  

%( هي   دشاد عٌ٘دح الذساعدح كداى لدذِٗن هغدرْٓ ّندن هدٌخلض ذعداٍ هرعداعٖ الوخدذساخ ّرلدة 2.25ؼ٘ي   
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ّتاعرقشاء ًرائط العذّل الغاتق ًعذ  ى ٌُا  اعرعاتح تذسظح عال٘ح علدٔ عثداساخ اسعدرث٘اى ( ، ..8تورْعل  

هي   شاد عٌ٘ح الذساعح، ُّزا ٗ ٘ش لْظْد هغدرْٓ عدالٖ للْندن الغدلثٖ ذعداٍ هرعداعٖ الوخدذساخ، قدذ ٗشظدا 

 رلة تغثة المْسج الٌو ٘ح الغالثح عي هرعاعٖ الوخذساخ .

ْ٘ع الْنن ت٘ي علثح العاهعاخ هوا ْٗلذ لذٓ الورعاعٖ لاعْس تدالش ض ّعدذم ؼ٘س ذث٘ي ئسذلاع هغرْٓ لا    

اسؼرشام، ّالخْت هي اسً  ات ّال عْس تالخعه ّالعاس اٛهش الزٕ ٌٗع ظ علٔ قذسج الورعاعٖ علدٔ علدة 

ّالْنْل لخذهاخ الشعاٗح ال ث٘ح تغثة الخْت هي اسً  ات ّتالردالٖ الرعدشض للْندن الاظروداعٖ ّذعود٘ن 

 الْنن علٔ   شاد  عشج الوماب. ُزا

كوا ْٗلذ ال عْس تالخعه ّالعاس ّعذم اسؼردشام علدٔ هلِدْم الورعداعٖ لزاذدَ، ّعلدٔ المدْسج الزاذ٘دح لدَ،      

ؼ٘س ٌٗوش لٌلغَ هي هٌوْس اٙخشٗي لَ، ّتالرالٖ الرأقلن ها الْندن الدزٕ   لمدق تدَ ّاسعدرعاتح لدَ، ّٗمدثػ 

تالعدداس ّالخعدده ّالددش ض الاظرودداعٖ الددزٕ ّلددذَ لددذِٗن لاددعْس تالٌثددز  ذمددش َ ّ قددا  لددَ ّهددي خدد ل ال ددعْس

 ّاسظؽات،  هواٗععلَ  ٖ ؼالح هي عذم الرْاصى الٌلغٖ ّالاظرواعٖ.

 الْنوح  ٖ الوعروعاخ العشت٘ح ذوصه عقْتح اظرواع٘ح، ذرعاّص الغلْ  الوٌؽشت ّذورذ ئلٔ  عشذَ  ّ  قشتائدَ 

 (.4.87 ّ القث٘لح الرٖ ٌٗروٖ ئلِ٘ا  الؽشتٖ، ته ّؼرٔ  ؼ٘اًا  للعواعح الاظرواع٘ح 

( الرددٖ خلمددد ئلددٔ ئسذلدداع هغددرْٓ الْنددن 4.84ُّددزا هدداذْا ق هددا ًرددائط دساعددح  الثذاٌٗددح ّآخددشّى،      

الاظرودداعٖ للومددات٘ي تاسٗددذص لددذٓ علثددح العاهعدداخ اٛسدً٘ددح، ّذثدد٘ي ّظددْد هغددرْٓ عددال هددي الددش ض ّعددذم 

 Barryُّزا ها  كذذَ  ٗضدا  ًردائط دساعدح  ّالعاس ذعاٍ هشضٔ اسٗذص، اسؼرشام، ّالخْت ّال عْس تالخعه 

& et al, 2014 الوغرع٘ث٘ي لذِٗن  آساء علث٘ح ت د ه هلؽدْظ ذعداٍ اٛلادخاا الدزٗي ٗعداًْى أٌ ( ؼ٘س  كذخ

كاى الوغرع٘ثْى  كصش اعدرعذاد ا لقثدْل الوواسعداخ الرو٘٘ضٗدح ضدذ اٛلادخاا الودذهٌ٘ي هي ئدهاى الوخذساخ، ّ

الوخددذساخ، ّ كصددش ذ دد   ا  ددٖ  عال٘ددح الع ظدداخ ، ّ كصددش هدد٘   لوعاسضددح الغ٘اعدداخ الرددٖ ذِددذت ئلددٔ  علددٔ

 .هغاعذذِن

( الردٖ  ّضدؽد Mburu & et al, 2018هدْتشّ ّآخدشّى   ّقذ ظاءخ ُدزٍ الٌردائط هرْا قدح هدا دساعدح     

الخاسظ٘دح ّالزاذ٘دح، ّكاًدد  ُدن  ًرائعِا  ى الٌغاء الودذهٌاخ ٗدْاظِي  لاد الا  هخرللدح هدي الْندوح الاظرواع٘دح

 لادد ال الْنددن لاددْ٘عا  الددش ض الاظرودداعٖ، ّالٌثددز، ّالعضلددح الاظرواع٘ددح، ّاًخلدداض ذقددذٗش الددزاخ، ّذددأخش 

 الؽمْل علٔ الخذهاخ ال ث٘ح الوقذهح  ٖ الوإعغاخ.

  عٌِدا ( علٔ ّظْد هغرْٗاخ عال٘ح هدي الْندوح الاظرواع٘دح الردٖ  تلد4.88كوا  كذخ دساعح  تي الغاٗػ،    

   شاد عٌ٘ح الذساعح هي الوذهٌ٘ي.

تد٘ي علثدح العاهعداخ ًؽدْ هرعداعٖ حبنخبً: انُتبئج انًرتبطت بتقذَر درجت إختتفف يستتىي انىصتى الاجتًتبػٍ 

 وفقبً نًتغُراث انجُس وانؼًر. الوخذساخ

ُّٖ ذلة الٌرائط الرٖ ذؽقق  ُذات الذساعح ّ ٖ الْقد ًلغَ ذع٘ة علٔ الرغاؤل الصاًٖ للذساعح الزٕ ؼذد      

ُدده ٌُددا   ددشّ  راخ دلالددح ئؼمددائ٘ح  ددٖ هغددرْٓ لاددْ٘ع الْنددن الاظرودداعٖ تدد٘ي علثددح العاهعدداخ ًؽددْ  ددٖ  

 هرعاعٖ الوخذساخ ذعضٓ لورغ٘شاخ العٌظ ّالعوش؟( .

 نفروق فٍ يستىَبث انىصى الاجتًبػٍ وفقبً نًتغُر انجُس( َىضح ا4انجذول رقى )

 الاختببرَتبئج                  انًؼُبرٌ الاَحراف انًتىسط انحسببٍ انًجًىػت     

 الذلالح      ق٘وح  خ       

 دالح      4.677    7.24      92.96    (52ركىر )

   6.84      89..9    (126إَبث )

ٗرضدػ هدي العدذّل الغداتق الورعلددق تْظدْد  دشّ  راخ دلالدح ئؼمدائ٘ح تدد٘ي   دشاد عٌ٘دح الذساعدح ّ قدا  لورغ٘ددش 

العٌظ، ّظْد  شّ   ٖ هغرْٗاخ ذأش٘ش الْنن الاظرواعٖ ذشظا لورغ٘ش العٌظ لمالػ الزكْس، ّٗو ي ذلغ٘ش 

لدٔ صٗدادج كدن الوعش دح الردٖ ّظْد  شّ  لمالػ ال لثح الزكْس  ٖ هغدرْٓ الْندن ًؽدْ هرعداعٖ الوخدذساخ، ئ

 اًر داسٗورل ِا الزكْس ّالخثشاخ الؽ٘اذ٘ح ها تعض الورعاع٘ي  دٖ الوعرودا تالوقاسًدح تاسًداز، ّخاندح ًدذسج 

 از هقاسًح تالزكْس.ًُزٍ الواُشج ت٘ي اس
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( الردٖ ذْندلد ئلدٔ  ى هغدرْٓ ّندوح العداس Sattler & et al, 2017ّذرلق ُزٍ الٌرائط هدا ًردائط دساعدح  

( الردٖ 4.87كاًد كث٘شج ت  ه هلؽْظ  ٖ الزكْس هقاسًح تاسًاز،  ٖ ؼ٘ي اخرللد ها ًرائط دساعح  ْٗعف، 

 كذخ ًرائعِا عذم ّظدْد  دشّ  راخ دلالدح ئؼمدائ٘ح  دٖ هق٘داط ّندوح اٛٗدذص لدذٓ هقدذهٖ الخذهدح المدؽ٘ح 

( الردٖ   كدذخ ًرائعِدا اسذلداع هغدرْٓ Word, Elliott, 2020ح  ذعدضٓ لورغ٘دش الٌدْع الاظروداعٖ، ّدساعد

الْنن الرٖ ذن الرعث٘دش عٌِدا ذعداٍ الثد٘ض ّ  دشاد ال ثقدح العاهلدح هدي هغدرخذهٖ الودْاد اٛ ًْ٘٘دح، ّكداى ذدأش٘ش 

 العٌظ قل٘ه.

 ظضئ٘ا .( الرٖ  كذخ  ى اللشّ  ت٘ي الزكْس ّاسًاز Sattler & et al, 2021ّدساعح عرالش ّآخشّى       

 ( َىضح تحهُم انتببٍَ فٍ يستىَبث تأحُر انىصى الاجتًبػٍ وفقبً نًتغُر انؼًر 5انجذول )      

 

 انًتغُر   

 يصذر 

 انتببٍَ

 يجًىع   

 انًربؼبث   

 درجت

 انحرَت

 يتىسط  

 انًربؼبث  

 الاختببرَتبئج              

 

 ق٘وح ت 

 هغرْٓ 

 الوعٌْٗح

 

 الذلالح  

 

 انؼًر

 غ٘ش دالح 884.. 296.. 8.5.. 2   248.. الوعوْعاخ ت٘ي

 467.. 46   2..26 داخه الوعوْعاخ

هغددرْٗاخ لاددْ٘ع عددذم ّظددْد ذثدداٗي  ددٖ  ”One way ANOVA“ ّتاعددرخذامٗرضددػ هددي العددذّل الغدداتق ّ

العٌ٘دح لدذِٗن ٗمده ئلدٔ هغدرْٓ الذلالدح الوعٌْٗدح،  ُّدزا ٗعٌدٖ  ى   دشاد الْنن الاظرواعٖ ّ قا  لورغ٘ش العودش 

( 4.87ًلظ هغرْٓ الْنن تمشت الٌوش عي العوش، ّقذ ظاءخ ُزٍ الٌر٘عح هخاللح لٌرائط دساعدح   تْل٘لدح، 

الرٖ  كذخ ّظْد  شّ  راخ دلالح ئؼمائ٘ح  ٖ الْنوح لذٓ  هِاخ  علال الرْؼذ  دٖ ق داع غدضج ذعدضٓ ئلدٔ 

( الرٖ  كدذخ ًرائعِدا  ى Sattler & et al, 2017دساعح عرالش ّآخشّى  عوش  هِاخ  علال الرْؼذ، ّكزلة 

 الوع٘ث٘ي اٛقه عٌا  عثشّا عي اعرعاتاخ  قه ّنوح للعاس.

 تىصُبث انذراست:

 فٍ ضىء َتبئج انذراست ًَكٍ تقذَى يجًىػت يٍ انتىصُبث يُهب :     

ضددشّسج ذ دداشف ظِددْد ظو٘ددا هإعغدداخ الذّلددح ّالوعروددا الوددذًٖ ّاٛ ددشاد  ددٖ ه ا ؽددح ظدداُشج ذعدداعٖ  -8

 الوخذساخ لرأش٘شُا الغلثٖ علٔ ظو٘ا ظْاًة الؽ٘اج للوعروا.

عوه ّسلااخ ّتشاهط ذْع٘دح اظرواع٘دح عاهدح  دٖ هْضدْع الْندن الاظروداعٖ لورعداعٖ الوخدذساخ، سى  -4

 ه ا ؽح الْنن ّالرو٘٘ض  ؼذ عْاهه الؽذ هي اًر اس الوخذساخ.

 ظرواعٖ الوشذثل تالرعاعٖ الوخذساخ.دعْج الثاؼص٘ي ئلٔ ئظشاء الوضٗذ هي الثؽْز عي الْنن الا  -2

العوه علٔ خلق  شا عوه لل ثاب العاعل٘ي علدٔ العوده لغدذ  ّقداخ اللدشاه لدذِٗن ّؼوداٗرِن هدي الاذعداٍ  -2

 ًؽْ الوخذساخ  ّ العْد لِا تعذ الرعا ٖ.

 انًقترحبث: 

 اظشاء دساعاخ ؼْل  ًْاع  خشٓ هي الْنن الاظرواعٖ . -8

 اعرشاذ٘ع٘اخ هْاظِح الْنن الاظرواعٖ. ذٌل٘ذ  تؽاز علو٘ح ؼْل -4

 دساعح عواخ ال خم٘ح لل خا الْانن . -2

 

  انًراجغ 

(. الدذعن الاظروداعٖ ّالْندوح ّع قرِدا تالمد تح الٌلغد٘ح ّالشضدا عدي الؽ٘داج لدذٓ 4.82 تْ عث٘راى، ًدشه٘ي   عدلواى .  -8

 اسع ه٘ح، غضج. . العاهعح]سعالح هاظغر٘ش غ٘ش هٌ ْسج [الو لقاخ  ٖ هؽا واخ غضج

(. الْندوح ّع قرِدا تالو د  خ الٌلغد٘ح ّالاظرواع٘دح ٛهِداخ  علدال الرْؼدذ  دٖ ق داع غدضج 4.87 تْل٘لح، هشّج ًاُض .  -4

 . العاهعح اسع ه٘ح، غضج.]سعالح هاظغر٘ش غ٘ش هٌ ْسج[

. اسٗدذصً٘دح ًؽدْ الومدات٘ي تودشض (. الْندن الاظروداعٖ ّاذعاُداخ علثدح العاهعداخ اٛسد4.88الثذاٌٗدح ّآخدشّى، رٗداب.   -2

 ..7-28(، 8  2الوعلح اٛسدً٘ح للعلْم الاظرواع٘ح، 

 اًٛواء العشتٖ . سالاظرواعٖ. دا(.  عظ الثؽس 8989الر٘ش، هم لٔ عوش.    -2
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اٙداب (. الو   خ الرٖ ذْاظَ  عش هذهٌٖ الوخذساخ  ٖ الوعروا الغدعْدٕ. هعلدح ؼْل٘داخ 4.87الؽشتٖ، خالذ تي عل٘ن.   -5

 (، ال ْٗد.282(، الشعالح  28ّالعلْم الاظرواع٘ح، الؽْل٘ح  

. ظاهعدح  ]سعالح هاظغر٘ش [(. ظشائن الٌغاء العْاهه الاظرواع٘ح الوإدٗح ئلٔ اسذ اب الوش ج العشٗوح .4.8الغٌاسٕ، تغوح.   -6

 ًاٗف العشت٘ح للعلْم اٛهٌ٘ح.

 الل ش العشتٖ. سالث شٕ. دا(.علن الٌلظ اسؼمائٖ ّق٘اط العقه 8997الغ٘ذ،  إاد الثِٖ.   -7

. ظاهعدح ]سعدالح هاظغدر٘ش[(. القذساخ الؽشك٘دح ّهِداساخ الرْانده غ٘دش الللودٖ لدذٓ  علدال الرْؼدذ. 4.85العر٘ثٖ، ّل٘ذ.   -8

 ال٘شهْ .

 .العشتٖ للذساعاخ اٛهٌ٘ح ّالرذسٗة ضاسدهاى. الوشك(. العْاًة الاظرواع٘ح لواُشج 8995الع وإّ، الغ٘ذ هرْلٖ.   -9

 عشتٖ. ه رثح لثٌاى  - شًغٖ -(. هععن هم لؽاخ العلْم الاظرواع٘ح، ئًعل٘ض8977ٕتذّٕ،  ؼوذ صكٖ.    -.8

-855(، 8 24عٌ٘ح هي الوذهٌ٘ي. دساعداخ  دٖ العلدْم الاظرواع٘دح،  (. الْنن الاظرواعٖ لذ4.88ٓتي الغاٗػ، هغعْدج.   -88

878. 

 ( .  عظ هثادب الثؽس العلوٖ. ه رثح اسلاعاع اللٌ٘ح.4..4ناتش،  اعوح عْض، ّخلاظح، ه٘ش د علٖ.    -84

 جالو ا ؽددح. اسداس(. نددؽ٘لح نددذٓ 46، ًْٗ٘ددْ، 4.48ضددث ٘اخ اسداسج العاهددح لو ا ؽددح الوخددذساخ ّالوددإششاخ العقل٘ددح   -82

 العاهح لو ا ؽح الوخذساخ ّالوإششاخ العقل٘ح. ّصاسج الذاخل٘ح.

الاظروداعٖ. ظشٗدذج العضائدش العذٗدذج. ا ندن العْد للعشٗوح هدي هٌودْس الْ(. 84،  غغ ظ، 4.82ع٘اد، ُاًٖ ظشظظ  -82

   http://www.eldjazaireldjadida.dz/pdf(. هراغ علٔ  87 

 ه رثح اًٛعلْ الومشٗح.هٌاُط الثؽس  ٖ الرشت٘ح ّعلن الٌلظ    ًْ ه ّآخشّى، ذشظوح(.  (.8977 اى دال٘ي.   -85

( .هٌاُط الثؽس  ٖ العلْم الاظرواع٘ح ّالرشتْٗح  كدْشش ظالدح، ذشظودح(. الدذاس 8995، لْسًظ.   ىلْسًظ، ّهاًْ٘كُْ٘ي،  -86

 العشت٘ح للٌ ش ّالرْصٗا .

العاهدح  (. ه  لح الْنوح لذٓ  عش هذهٌٖ الوخدذساخ ّذمدْس هقردشغ هدي هٌودْس الوواسعدح4.48ل٘صٖ، ه٘ش د هؽوْد.   -87

 255-222(، 82 8للخذهح الاظرواع٘ح للرخل٘ف هٌِا. الوعلح العلو٘ح للخذهح الاظرواع٘ح، 

(. تشًداهط اسلادادٕ قدائن علدٔ اعدرشاذ٘ع٘اخ الوْاظِدح لرخل٘دف ال دعْس تْندوح صٗدادج .4.4هم لٔ، عاسج ؼغام الدذٗي.  -88

 .852-95(، 8.9  .2الْصى لذٓ عٌ٘ح هي الغ٘ذاخ. الوعلح الومشٗح للذساعاخ الٌلغ٘ح، 

 (. هعوا اللغح العشت٘ح.8(. الوععن الْع٘ل   ع. 8989هم لٔ ّآخشّى، اتشاُ٘ن .   -89

سعدالح [ اسٗدذص(. الْنوح الاظرواع٘ح ّ ششُا علدٔ  داء هقدذهٖ الخذهدح المدؽ٘ح لودشض 4.87ْٗعف، هعرمن الر٘عاًٖ.   -.4

 ّالر ٌْلْظ٘ح.. ظاهعح الغْداى للعلْم ]هاظغر٘ش غ٘ش هٌ ْسج

ٕ ذؽرددددددددددداض هعش ردددددددددددَ. لدددددددددددزاا (. الْندددددددددددن الاظروددددددددددداعٖ: هددددددددددد.4.4ْٗل٘دددددددددددْ  .4الًْ٘غددددددددددد٘ف، الغدددددددددددْداى.   -48

https://www.unicef.org/sudan/ar   

References 

1. Abu Sbeitan, Narmin Muhammad Salman. (2014). Social Support, Stigma, and Their 

Relationship to Psychological Resilience and Life Satisfaction Among Divorced Women in 

the Gaza Governorates [Unpublished Master's Thesis]. Islamic University, Gaza. 

2. Abu Leifa, Marwa Nahed. (2017). Stigma and Its Relationship to the Psychological and 

Social Problems of Mothers of Children with Autism in the Gaza Strip [Unpublished Master's 

Thesis]. Islamic University, Gaza. 

3. Al-Badayneh et al., Dhiab. (2011). Social Stigma and the Attitudes of Jordanian University 

Students Towards People Living with HIV/AIDS. Jordanian Journal of Social Sciences, 4 (1), 

48-70. 

4. Al-Tayyar, Mustafa Omar. (1989). Foundations of Social Research. Arab Development 

House. 

5. Al-Harbi, Khalid bin Salim. (2017). Problems Facing Families of Drug Addicts in Saudi 

Society. Annals of Arts and Social Sciences, Vol. 38, No. 483, Kuwait. 

6. Al-Sinari, Basma. (2010). Women's Crimes: Social Factors Leading to Women Committing 

Crimes [Master's Thesis]. Naif Arab University for Security Sciences. 

7. Al-Sayed, Fouad Al-Bahi. (1997). Statistical Psychology and the Measurement of Human 

Intelligence. Arab Thought House. 

8- Al-Otaibi, Waleed. (2015). Motor Abilities and Nonverbal Communication Skills in Children 

with Autism [Master's Thesis]. Yarmouk University. 

http://www.eldjazaireldjadida.dz/pdf?fbclid=IwAR1WQPKWKIJtm3HL6kGJSeKBsQGZmHOdnASCZ4pU-ONALwHTCLXg8hVghGI
https://www.unicef.org/sudan/ar
https://www.unicef.org/sudan/ar


 

334 

 

9- Al-Ashmawi, Al-Sayed Metwally. (1995). Social Aspects of the Phenomenon of Addiction. 

Arab Center for Security Studies and Training. 

10- Badawi, Ahmed Zaki. (1977). Dictionary of Social Science Terms, English-French-Arabic. 

Library of Lebanon. 

11- Bin Al-Sayeh, Masouda. (2018). Social Stigma Among a Sample of Addicts. Studies in 

Social Sciences, 32(1), 155-171. 

12- Saber, Fatima Awad, and Khafaja, Mervat Ali. (2002). Foundations of Scientific Research 

Principles. Al-Ishaa'a Technical Library. 

13- Seizures by the General Directorate for Combating Drugs and Psychotropic Substances 

(2021, June, 26). Sada Al-Mukafaha Newspaper. General Directorate for Combating Drugs and 

Psychotropic Substances. Ministry of Interior. 

14- Ayad, Hani Girgis (2013, August, 12). Recidivism from the Perspective of Social Stigma. El-

Jazair Al-Jadida Newspaper. p. (17). Available at http://www.eldjazaireldjadida.dz/pdf 

15- Van Dalen. (1977). Research Methods in Education and Psychology (translated by Mohamed 

Noufal et al.). Anglo-Egyptian Library. 

16- Cohen, Lawrence, and Magnon, Lawrence. (1995). Research Methods in Social and 

Educational Sciences (Kawthar Jala, translated). Arab House for Publishing and Distribution. 

17- Laithi, Mirvat Mahmoud. (2021). The Problem of Stigma Among Families of Drug Addicts 

and a Proposed Approach from the Perspective of General Social Work Practice to Reduce It. 

Scientific Journal of Social Work, 1(13), 433-455. 

18- Mustafa, Sarah Hossam El-Din. (2020). A Counseling Program Based on Coping Strategies 

to Reduce the Feeling of Weight Stigma Among a Sample of Women. Egyptian Journal of 

Psychological Studies, 30(109), 95-154. 

19- Mustafa et al., Ibrahim. (1989). Al-Mu'jam Al-Wasit (1st ed.). Arabic Language Academy. 

20- Yousef, Mutasim Al-Tijani. (2017). Social Stigma and Its Impact on the Performance of 

Healthcare Providers for AIDS Patients [Unpublished Master's Thesis]. Sudan University of 

Science and Technology. 

21. UNICEF, Sudan. (July 20, 2020). Social Stigma: What You Need to Know. 

https://www.unicef.org/sudan/ar 
22. Barry CL, McGinty EE, Pescosolido BA, Goldman HH. Stigma, discrimination, treatment 

effectiveness, and policy: public views about drug addiction and  mental illness. Psychiatr 

Serv. 2014 Oct;65(10):1269-72 

23. Deborah Serani. (2011) Living With Depression, Rowman & Littlefield. 

24. Goodyear K, Haass-Koffler CL, Chavanne D. Opioid use and stigma: The role of     gender, 

language and precipitating events. Drug Alcohol Depend. 2018 Apr1 ;185:339-346 

25. Mburu, G., Ayon, S., Tsai, A., Ndimbii, J., Wang, B., Strathdee, S. & Seeley,   J. (2018). 

“Who has ever loved a drug addict? It‟s a lie. They think a „teja‟ is as bad person”: Multiple 

stigmas faced by women who inject drugs in coastal Kenya. Harm Reduction Journal, 15(29), 

1-8. 

26. Sattler S, Escande A, Racine E, Göritz AS. Public Stigma Toward People With Drug 

Addiction: A Factorial Survey. J Stud Alcohol Drugs. 2017 May;78(3):415-425 

27. Sattler S, Zolala F, Baneshi MR, Ghasemi J, Amirzadeh Googhari S. Public Stigma Toward 

Female and Male Opium and Heroin Users. An Experimental Test of Attribution Theory and 

the Familiarity Hypothesis. Front Public Health. 2021 Apr 4.  9:654876 . doi: 

10.3389/fpubh.2021.652876. PMID: 33959582; PMCID: 
28. Nizhah Aghneewah Alsagheer, & Ali Mohmed Salem. (2026). Sociology of Virtual Stigma: An Analytical 

Study of Social Stigma in Cyberspace. Bani Waleed University Journal of Humanities and Applied 

Sciences, 11(1), 64-73. https://doi.org/10.58916/jhas.v11i1.1057 

http://www.eldjazaireldjadida.dz/pdf
https://www.unicef.org/sudan/ar
https://doi.org/10.58916/jhas.v11i1.1057


 

335 

 

29. United Nations Office On Drugs and Crime, (2021), World Drug Report 2021, June 2021, On 

Line https://www.unov.org. 

30. van Boekel LC, Brouwers EP, van Weeghel J, Garretsen HF. Stigmatisering van patiënten 

met een verslaving en de gevolgen voor de hulpverlening: een systematisch 

literatuuronderzoek [Stigma among health professionals towards patients with substance use 

disorders and its consequences for healthcare delivery: systematic review]. Tijdschr 

Psychiatr. 2015;57(7):489-97. Dutch. PMID: 26189417. 

31. Wood E, Elliott M. Opioid Addiction Stigma: The Intersection of Race, Social Class, and 

Gender. Subst Use Misuse. 2020;55(5):818-827. doi:      10.1080/10826084.2019.1703750. 

Epub 2019 Dec 23. PMID: 31868067. 

 

 Disclaimer/Publisher’s Note: The statements, opinions, and data contained in all publications are 

solely those of the individual author(s) and contributor(s) and not of JLABW and/or the 

editor(s). JLABW and/or the editor(s) disclaim responsibility for any injury to people or property 

resulting from any ideas, methods, instructions, or products referred to in the content. 

https://www.unov.org/

