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 :انًهخص

ثّذ٠ٕخ عشد ٚرٌه ٌّعشفخ ِذٜ اعزغبثخ الأداء الإٔزبعٟ ٌٙغي١ٓ اٌٍحيُ  ثٛ٘بدٞفٟ ِٕطمخ أأعش٠ذ ٘زٖ اٌزغشثخ 

 ROSSغ١ش ِٓ عيلٌخ  45اٌزغبسٞ ٌلإظبفبد اٌعٍف١خ ِٓ ِغحٛق ٚص٠ذ اٌضعزش، ح١ذ ٔفذد اٌزغشثخ عٍٝ 

غ١يش فيٟ ويً ِغّٛعيخك، ٚويً ِعبٍِيخ  15عّش أعجٛع١ٓ، ٚرُ رٛص٠عٙب ثشىً عشٛائٟ عٍٝ صلصيخ ِعيبِلد  

غ١ٛس، ح١ذ غز٠ذ اٌّغّٛعخ الأٌٚٝ عٍٝ ع١ٍمخ ل١بعي١خ  5ِىشساد ٚوً ِىشس ٠حزٛٞ عٍٝ  لغّذ اٌٝ صلصخ

ًِ /وغُك ص٠ذ اٌضعزش، ث١ّٕيب اٌّغّٛعيخ اٌضبٌضيخ 5 ِىًّ ششوخ دادطك، اِب اٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخ فمذ اظ١ف ٌٙب  

ي  عييُ / وغييُك، 5فمييذ أظيي١ف ٌٙييب ِغييحٛق ٔجييبد اٌضعزييش ثّمييذاس   ي ِع٠ٕٛييب ك p<0.01أظٙييشد إٌزييبئظ رفٛلييب

ٌٍّعبِلد اٌزغش٠ج١خ  فٟ ِعذي ٚصْ اٌغغُ اٌحٟ عٕذ الأعبث١ع اٌضبٟٔ ٚاٌخبِظ ٚوزٌه عٕذ اٌٛصْ إٌٙبئٟ ِيٓ 

ي فٟ ِعبًِ اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟ خلي أعبث١ع  ي ٍِحٛظب عّش اٌط١ٛس، وّب أظٙشد غ١ٛس اٌّعبِلد اٌزغش٠ج١خ رحغٕب

ي أخفبض عبٌٟ اٌّع٠ٕٛخ   فٟ ِعذي اعزٙلن اٌعٍف ا١ٌِٟٛ اٌىٍٟ غٛاي فزشح  كp<0.01اٌزغشثخ، ٌٚٛحع أ٠عب

اٌزغشثخ ح١ش عغٍذ اٌّعبٍِخ اٌضب١ٔخ ألً ِعذي اعزٙلن ٌٍعٍف ا١ٌِٟٛ ، أِب اٌّعبٍِيخ اٌضبٌضيخ فميذ عيغٍذ  رفيٛق 

ي   ، ٚويزٌه لٍيذ ٔغيجخ إٌفيٛق فيٟ ك فٟ ِعذي اٌض٠بدح اٌٛص١ٔيخ ا١ِٛ١ٌيخ اٌى١ٍيخ  اٌفزيشح اٌزشاو١ّيخكp<0.05ِع٠ٕٛب

 د اٌزغش٠ج١خ.اٌّعبِل

ٔجبد اٌضعزش إٌٝ ع١ٍمخ دعبط اٌٍحُ أدٜ اٌيٝ حيذٚس رحغيٓ  ٚص٠ذ ٠غزٕزظ ِٓ ٘زٖ اٌذساعخ إْ إظبفخ ِغحٛق

فٟ صفبد وً ِٓ  ٚصْ اٌغغُ اٌحٟ ٚاٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ا١ِٛ١ٌيخ ٚاٌى١ٍيخ ِٚعبِيً اٌزح٠ٛيً اٌغيزائٟك ِيع حيذٚس 

 أخفبض فٟ و١ّخ اٌعٍف اٌّغزٍٙه. 
                                                                   

 .الأداء الإٔزبعٟ ،علئك ،دعبط اٌٍحُ  ،ٔجبد اٌضعزش ،ص٠ذ اٌضعزشانكهًاث انذانت: 

Abstract 

The present study was conducted in the Abu Hadi area of Sirte to evaluate the productive 

performance response of a commercial broiler hybrid to dietary supplementation with thyme 
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powder and thyme oil. A total of 45 ROSS broiler chicks, two weeks of age, were randomly 

allocated into three treatments (15 birds per group). Each treatment was subdivided into three 

replicates, with five birds per replicate. The first group was fed a standard diet (Dads 

Company supplement), whereas the second group received thyme oil supplementation at 5 

ml/kg, and the third group was supplemented with thyme powder at 5 g/kg. The results 

demonstrated a highly significant improvement (p<0.01) in live body weight at the second 

and fifth weeks, as well as in the final body weight of the experimental treatments. Birds in 

the supplemented groups also exhibited a marked enhancement in feed conversion ratio 

throughout the experimental period. Furthermore, a highly significant reduction (p<0.01) in 

average daily feed intake was observed, with the second treatment recording the lowest daily 

feed intake. The third treatment showed a significant superiority (p<0.05) in cumulative daily 

weight gain, and mortality rates were reduced in the supplemented groups. 

Based on these findings, it can be concluded that the inclusion of thyme powder and thyme 

oil in broiler diets resulted in improvements in live body weight, daily and cumulative weight 

gain, and feed conversion ratio, accompanied by reductions in feed intake and mortality rate. 

 

Keywords: Thyme oil; Thyme plant; Broiler chickens; Diets; Productive performance. 

 انًمذيت:

اٌغيلتد ٚفيٟ ِغيبي  ةأزخبرطٛسا وج١شا فٟ ِغبي  اٌّبظٟرطٛسد صٕبعخ اٌذٚاعٓ فٟ اٌعبٌُ خلي اٌمشْ 

٠ِٛب ِضل ٠ؤخز فٟ أليً ِيٓ  120اٌزغز٠خ ثح١ش أصجح اٌٛصْ فٟ دعبط اٌزغ١ّٓ اٌزٞ وبْ ٠ؤخز فٟ فزشح رشث١خ 

ح١برٙب أِشا صعجب أصيجح ا٢ْ  غٛي ث١بظٗث١عخ ٌىً دعبعخ  ٠100ِٛب. ٚثعذ أْ وبْ رحم١ك إٔزبع١خ عذد  40

ِٚع ٘زا اٌزطٛس اٌىج١يش رعميذد ٚرشيبثىذ اٌّشيبوً اٌّشظي١خ إٌيٟ  ،ث١عخ 320ثبلإِىبْ رحم١ك إٔزبط أوضش ِٓ 

ٌٚىٓ فٟ اٌغبٌت ِب رىْٛ  ٗ ،رشخ١ص اٌّشىٍخ عٍٟ أٔٙب ِشض ثع١ٕالأح١بْ دسعخ إٔٔب ت ٔغزط١ع فٟ وض١ش ِٓ 

اٌّشظي١خ اٌزيٟ أدد ٌوٙيٛس ٘يزا اٌعيشض اٌّشظيٟ ِّيب دفيع اٌعيب١ٍِٓ فيٟ ٘يزا اٌّغيبي  ِغّٛعخ ِٓ اٌّغججبد

  ٚأصجحٕب ،اٌج١طش١٠ٓ أٚ اٌّشث١ٓ إٌٟ اعزخذاَ اٌعذ٠ذ ِٓ الأد٠ٚخ أٚ اٌعمبل١ش ٌّعبٌغخ رٍه اٌّشبوً عٛاء الأغجبء

٠يَٛ ٚحزيٝ عّيش  ٔشٜ أْ اٌىض١ش ِٓ اٌّشث١ٓ ٠غزخذَ أد٠ٚخ ٚثعط اٌّشوجيبد اٌذٚائ١يخ فيٟ الأعيل  ِيٓ عّيش

ِحفضاد إٌّيٛ ٚاٌف١زب١ِٕيبد ٚ اٌزغ٠ٛك فٟ دعبط اٌزغ١ّٓ ِضً ِعبداد اٌىٛوغ١ذ٠ب ِٚعبداد اٌغَّٛ اٌفطش٠خ

ي  ريؤدٞ إٌيٝ اٌزغيُّ ويزٌه رشاوّٙيب فيٟ  ٌزٛفش٘ب ٚسخص صّٕٙب ٚاٌزٟ ٔز١غيخ ٌض٠يبدح رشو١ض٘يب ليذ اٌّخٍمخ و١ّ١بئ١ب

ي اتعيزخذاَ ِغيزٍٙه ٌحِٛٙيب أٚ ث١عيٙب فزشح غ٠ٍٛخ ليذ ٠ىيْٛ ٌٙيب ري ص١ش عي١  عٍيٟ صيحخ أٔغغخ اٌطبئش ، أ٠عيب

ْ ّٛ فٟ عغُ اٌطبئش ِب ٠غّٝ ثبٌجىز١ش٠ب اٌّمبِٚيخ ٚ٘يزٖ أصجزيذ الأثحيبس  اٌّفشغ ٚاٌخبغ  ٌٍّعبداد اٌح٠ٛ١خ ٠ى

ي ششعييخ رٕزمييً ٌلإٔغييبْ ٚرييؤدٜ إٌييٝ إظييعب  عٙييبص إٌّبعييخ ٚرييؤصش ثييزٌه عٍييٝ صييحخ  اٌحذ٠ضييخ أْ ِٕٙييب أٔٛاعييب

ٚثّب  (Pamela ،2012و  Valeria)أُ٘ ٌٚىٓ اٌغبٔت اٌصحٟ  ٔعُ اٌغبٔت اتلزصبدٞ ُِٙ أٞ!! الإٔغبْ .

 Arber Acer ٚ Cobb ٚ Lohmanٚد دعييبط اٌٍحييُ اٌزغبس٠ييخ اٌحذ٠ضييخ ِضييً عييلٌخ ثعييط عييلت اْ

Ross ٌٟٔز١غييخ اٌغٙييٛد اٌزييٟ ثييزٌٙب اٌّخزصييْٛ ثييئعشاء اتٔزخييبة اٌييٛساصٟ رٌييه عييبء حممييذ ِعييذي أزييبعٟ عييب

ثييذأد اٌشييشوبد اٌعب١ٌّييخ اٌّزخصصييخ فييٟ صييٕبعخ ٚ، (2012) انفٍاااو ورواازوٌ ، اٌّىضييف ٌٙييزٖ اٌغييلتد 

وزبو١ذ اٌٍحُ ثئٔزبط علتد عب١ٌّخ رّزبص ثّٛصفبد إٔزبع١خ عب١ٌخ ٌزٛف١ش اٌحذ الأدٔٝ ٌّزطٍجبد اتِٓ اٌغزائٟ 

(Valeria  وPamela ،2012) ،  ٠ّٚىٓ اْ رىْٛ ٌحَٛ اٌذٚاعٓ عضء ِيٓ اٌٛعجيخ اٌصيح١خ ٌلإٔغيبْ ح١يش

. ٌييزٌه تثييذ ِييٓ (FAO ،2015)% ِييٓ الإٔزييبط اٌعييبٌّٟ ٌٍحييَٛ  34.8اٌييذٚاعٓ  ثٍييا الإٔزييبط اٌعييبٌّٟ ٌٍحييَٛ

% ِيٓ 80اتعزٕبء ثزغز٠خ اٌطبئش ٚرمذ٠ُ أعل  ِٕبعجخ ٌٗ حغيت اٌعّيش ٚٔيٛلإ الإٔزيبط فبٌزغز٠يخ رشيىً حيٛاٌٟ 

رىٍفييخ ِشييشٚلإ اٌييذٚاعٓ، ٠ٚغييت اْ رحزييٛٞ اٌعلئييك عٍييٝ وبفييخ اٌعٕبصييش اٌغزائ١ييخ ثبٌٕغييجخ اٌصييح١حخ ٚاْ ٠ييزُ 

رغ١ٙض٘ب ثصٛسح ع١ذح ٚاْ رىْٛ ِمجٌٛخ ِٚغزغبغخ ٌٍط١يٛس، ٚليذ ٠زطٍيت اتِيش إظيبفخ ثعيط اٌعٕبصيش غ١يش 

اٌغزائ١خ ٌٍع١ٍمخ ِضً اٌّعبداد اٌح٠ٛ١خ ِٚعبداد اٌىٛوغ١ذ٠ب، إت إْ الأثحبس اٌع١ٍّيخ أشيبسد ٌخطيٛسح ثعيط 

ثّٕع ٚحوش اعزخذاِٙب فٟ رغز٠يخ اٌّعبداد اٌح٠ٛ١خ اٌى١ّ١بئ١خ وعٛاًِ ِحفضح ٌٍّٕٛ ح١ٕٙب صذسد اٌزشش٠عبد 

اٌييذٚاعٓ ِٚييٓ إٌّوّييبد اٌزييٟ ِٕعييذ اعييزخذاَ اٌّعييبداد اٌح٠ٛ١ييخ إداسح اٌغييزاء ٚاٌييذٚاء اتِش٠ى١ييخ ِٕٚوّييخ 
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، (2012) انفٍااو وروازوٌ ، اٌصحخ اٌعب١ٌّخ ِٕٚوّخ اٌزعبْٚ ث١ٓ دٚي أٚسٚث١خ ٚاٌشيشق الأٚعيػ ٚأفش٠م١يب 

ٟ صييٕبعخ اٌييذٚاعٓ ٌٍٛصييٛي اٌييٝ افعييً أزييبط ِٕٚٙييب اعييزخذاَ ٌييزٌه ثييذأ اٌجييبحضْٛ ثئ٠غييبد رحييذ٠بد عذ٠ييذح فيي

الإظبفبد راد إٌّش  إٌجبرٟ وبٌٕجبربد اٌطج١خ ٚاٌعطش٠خ ٌّب ٌٙب ِٓ ري ص١ش وج١يش فيٟ رحغي١ٓ ِعيذتد اتعيزفبدح 

ِييٓ اٌعٍييف ٚص٠ييبدح فييٟ ٚصْ اٌغغييُ اٌحييٟ عٕييذ اٌزغيي٠ٛك، ٚوييزٌه رحغيي١ٓ اٌحبٌييخ اٌصييح١خ ٌٍط١ييٛس ِييٓ خييلي 

 (. 2014وروزوٌ ،  Celikbilek) ز١ش٠ب اٌعبسح اٌزخٍص ِٓ اٌجى

أْ اعيزخذاَ الأعشيبة اٌطج١يخ ٚإٌجبريبد اٌعطش٠يخ ٚص٠ٛرٙيب ثٛصييفٙب إظيبفبد غزائ١يخ ِحفيضح ٌٍّٕيٛ فيٟ علئييك 

اٌح١ٛأبد اٌّغزشح ٚاٌذٚاعٓ لذ ٠جذٚ أٔٗ ١ِٛي حذ٠ش ٚخشٚط عٓ اٌّ ٌٛ  ٌٚىٓ ٘ٛ فٟ ٚالع الأِش عٛدح إٌٝ 

ٌٕجبرييبد فييٟ اٌحعييبساد اٌمذ٠ّييخ عٕييذ اٌصيي١١ٕ١ٓ ٚاٌف١ٕ١م١يي١ٓ ٚاٌّصييش١٠ٓ ٚغ١ييشُ٘ اٌطج١عييخ فمييذ عشفييذ ٘ييزٖ ا

ٚاعزخذِذ ٘زٖ إٌجبربد ٚالأعشبة ِٕىٙبد ٌٍغزاء ِٕٚشيطبد ٌلإٔغيبْ ٚفيٟ أغيشاض اٌطيت اٌشيعجٟ، ٚحيذ٠ضب 

صاد ات٘زّييبَ ثبعييزخذاَ ثييذائً غج١ع١ييخ ٌّحفييضاد إٌّييٛ ٚأعش٠ييذ اٌىض١ييش ِييٓ اٌذساعييبد ٚالأثحييبس ٌزٛظيي١ح 

ص١شاد اٌج١ٌٛٛع١خ ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خ ٌٍّشوجبد اٌطج١ع١خ  ِٓ الأعشبة ٚإٌجبربد اٌطج١خ ٚص٠ٛرٙبك فىبٔذ ِز١ّضح اٌز 

 Sabra  ٔفغيٗ اعيزخذَ  ك ٚفيٟ اٌغبٔيتHossin)  ،1981ِٚفعٍخ عيٓ رٍيه اٌّخٍميخ فيٟ اٌّعبِيً اٌى١ّ١بئ١يخ 

ٚMehta    (1990) إٌّٛ ٚرٛصل إٌٝ ٔزبئظ ع١يذح فيٟ  ضثعط إٌجبربد اٌعشج١خ فٟ علئك دعبط اٌٍحُ ٌزحف١

رحغ١ٓ إٌّٛ ٚاٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ٌٍغغُ ٚرحغ١ٓ ِعذي إٌفٛق ِٚعذي اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟ، ٚأٚظحذ أثحيبس أخيشٜ 

أْ ٌىض١ييش ِييٓ إٌجبرييبد اٌطج١ييخ ِضييً اٌىّييْٛ ٚحجييخ اٌجشوييخ ٚاٌمشفييخ ٚاٌضعزييش ٚاٌشيي١ح ٚغ١ش٘ييب رييبص١شاد ِعييبدح 

ك ثبلإظبفخ إٌٝ اٌمعبء عٍٝ  1989 ٚآخشْٚ،Gomaa ٚ  1982ْ ، ٚآخشٚ Rathee ٌٍجىز١ش٠ب ٚاٌفطش٠بد  

   Naser  ٚAttia  ك ٚأٚظيح اٌجحيش اٌيزٞ أعيشاٖ  Schragle ٚMuller  ،1990 اٌىض١يش ِيٓ الأِيشاض  

  Afifiدٚس اٌحجخ اٌغٛداء ٚأِبْ اعزخذاِٙب ٌزحغ١ٓ أداء الأسأت فيٟ ظيشٚ  اٌغيٛ اٌحيبس ٚليذ أويذ   (1998)

د اعزخذاَ إٌجبربد اٌطج١خ ٚاٌعطش٠خ ِٚغزخٍصيبرٙب اٌض٠ز١يخ فيٟ ا٢ٚٔيخ الأخ١يشح وئظيبفبد صاك رٌه . ٚ 2001 

ٌٍعٍف ٚاٌّبء فٟ رشث١خ وزبو١ذ اٌٍحُ، لإٔٙب رغججذ فٟ رحغ١ٓ عًّ اٌمٕبح اٌٙع١ّخ ٚرعض٠ض إٌّبعيخ ِيٓ خيلي 

ٔزييبعٟ ٌٍط١ييٛس ٚوييزٌه رحغيي١ٓ الأداء الإ ( 2011ورواازوٌ ،  Husmanni)اٌمعييبء عٍييٝ اٌجىز١ش٠ييب اٌعييبسح 

(Sang-Oh  ، ٌ2013وروزو )  ٚإفشاص ثعط اتٔض٠ّبد اٌٙبظّخ ٌزحغي١ٓ اِزصيبا اٌعٕبصيش اٌّعذ١ٔيخ (

Vukic-Vranjes  ، ٌ2013وروزو.)  
اٌضعزش ِٓ إٌجبربد اٌطج١خ اٌزٟ ٌٙب دٚس ح١ٛٞ فٟ رحغي١ٓ اٌغغيُ ٚرغيش٠ع ع١ٍّيخ اٌزّض١يً ٚص٠ذ ٠ٚعزجش ٔجبد 

اٌغزائٟ ٚاٌٙعُ ٚوزٌه ٠ض٠ذ ِٓ ِٕبعخ اٌط١ٛس ٚرم١ًٍ ِعذي إٌفيٛق ٚرحغي١ٓ ِعيذي اٌزح٠ٛيً اٌغيزائٟ ِيٓ ٕ٘يب 

ظيبفبد اٌعٍف١يخ ِيٓ اعيزغبثخ اتداء اتٔزيبعٟ ٌٙغي١ٓ اٌٍحيُ اٌزغيبسٞ ٌلإأرذ أ١ّ٘خ ٘يزٖ اٌذساعيخ ٚرٌيه ٌّعشفيخ 

 ٔجبد اٌضعزش ٌٍع١ٍمخ. ٚص٠ذ ٚرحذ٠ذ أفعً ِغزٜٛ ٠عب  ف١ٗ ِغحٛقِغحٛق ٚص٠ذ ٔجبد اٌضعزش 

 يىاد وطزق انعًم :

عٕيٛة ويُ  12 حيٛاٌٟٚاٌزيٟ رجعيذ أثٛ٘يبدٞ ثّٕطمخ  ثئٔزبط دعبط اٌٍحُ أعش٠ذ ٘زٖ اٌزغشثخ فٟ حو١شح خبصخ

رزىيْٛ اٌحو١يشح ِيٓ عيذد ِيٓ   َ.2024إٌيٝ شيٙش أثش٠يً  شٙش فجشا٠يشرٌه فٟ اٌفزشح ِٓ وبْ  ، ٚ عشد ِذ٠ٕخ

َ 120ذ ِغبحخ خصص ح١ش اٌعٕبثش
2
َ 1ِشثيع   9إٌيٝ عيذد اٌّغبحخ  لغّذ ٘زٖ .،ٌزٕف١ز اٌزغشثخ ِٓ إحذا٘ب 

x 1َ غيبئش ٌحيُ  45عٍيٝ عيذد ِزيش، ٚأعش٠يذ اٌذساعيخ  2فٟ خط١١ٓ ِزميبث١ٍٓ ٠ٚفصيً ث١ّٕٙيب ِّيش عشظيٗ ك

غ١ش فىبٔذ  ٠15َٛ ح١ش رُ رمغ١ُ اٌط١ٛس اٌٝ صلصخ ِعبِلد احزٛد وً ِعبٍِخ عٍٝ 14ثعّش  ROSSعلٌخ 

دْٚ إظييبفبد أِييب ،  دادطاٌّعبٍِييخ اتٌٚييٝ ِعبٍِييخ اٌييزحىُ ٚاٌزييٝ غييز٠ذ عٍييٝ ع١ٍمييخ ل١بعيي١خ  ِىّييًك شييشوخ 

حي١ٓ اٌّعبٍِيخ فيٟ  ِيً/ وغي5ُاٌضعزيش  ص٠يذاٌّعبٍِخ اٌضب١ٔيخ فغيز٠ذ اٌط١يٛس عٍيٝ ع١ٍميخ رغبس٠يخ أظي١ف إ١ٌٙيب 

ٚليذ ريُ  رمغي١ُ ويً ِعبٍِيخ إٌيٝ صلصيخ ِىيشساد ويً ِىيشس  عُ/وغي5ُاٌضبٌضخ فمذ أظ١ف إ١ٌٙيب اٌّغيحٛق ثٕغيجخ 

رييُ اٌحصييٛي ع١ٍييٗ ِييٓ احييذٜ ِحييلد اٌعطييبسح اٌضعزييش فمييذ ٚص٠ييذ ، ٚثبٌٕغييجخ ٌٕجييبد غ١ييٛس 5حزييٜٛ عٍييٝ ٠

خييلي فزييشح اٌزغشثييخ وييبْ اٌعٍييف ١ِٚييبٖ ، ٚباٌغييبثك روش٘يي خثبٌع١ٍمييخ ثبٌٕغييج ُِٚييٓ صييُ خٍطٙيياٌّٛعييٛدح ثبٌّذ٠ٕييخ 

 . اٌششة إٌو١فخ ِزٛفشح ٌٍط١ٛس ثبعزّشاس
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 انكًٍٍائً نلأغذٌت انًظخخذيت فً انخجزبت انخزكٍب ( 1جذول ) 

 

 انعهٍمت                  

               انصفت

  انعهٍمت الأطاطٍت           ) يكًم (

 انشعخز

 1.97 2.56 انذهٍ

 8.75 17.87 انبزوحٍٍ

 21.45 2.85 الأنٍاف

 6.001 10.60 انزياد

 10.6 8.55 انزطىبت

 

 ٚ وبْ اٌجشٔبِظ اٌصحٟ اٌّزجع ٌٍط١ٛس خلي فزشح اٌذساعخ وّب ٘ٛ ِٛظح ثبٌغذٚي اٌزبٌٟ:.

  

 انبزَايج انصذً نهطٍىر ولال فخزة انخجزبت(  2جذول )                        

  

 اٌٛلبئ١خ ٚاٌصح١خالإعشاءاد  ثبلأ٠بَاٌعّش 

 ٌزش ِبء 5عُ /  250إعطبء ِبء ٠حزٛٞ عٍٝ عىش ثٕغجخ  11-13

 ٌزش ِبء 5ًِ/2اعطبء احّبض ا١ِٕخ ٚف١زب١ِٕبد ثٕغجخ  17-20

 ٌزش ِبء 5ًِ/2اعطبء احّبض ا١ِٕخ ٚف١زب١ِٕبد ثٕغجخ  27-30

ِزٛعػ ٚ  إٌفٛق خلي فزشح اٌذساعخِٕٙب ٔغجخ  اٌصفبد اتٔزبع١خ ٌٍط١ٛسح١ذ ِٓ خلي ٘زٖ اٌذساعخ رُ ل١بط 

ي ٠َٛ ٚاٌزٞ ٠عجش عٕٗ ثبٌٛصْ اتثزذائٟ  14ٚصْ اٌط١ٛس عٕذ رُ ٚصْ اٌغغُ اٌحٟ  عُك ح١ش   ٚصْ ٚرُ ا٠عب

ي ٌىً ثبعزخذاَ ١ِضاْ إٌىزشٟٚٔ.   اٌط١ٛس ِعذي ٚ وزٌه رُ ل١بط  ك2011ٚآخشْٚ ،   Al-Fayyadأعجٛع١ب

ٚصْ اٌعٍف اٌّمذَ فٟ ثذا٠خ اتعجٛلإ ٚاٌعٍف اٌّزجمٟ فٟ  عٓ غش٠ك ك اعزٙلن اٌعٍف ا١ٌِٟٛ  عُ/ غبئش/ ٠َٛ

ِضً اٌفشق ث١ّٕٙب ِعذي اعزٙلن اٌعٍف اتعجٛعٟ ٚثعذ رٌه رُ رمذ٠ش ِعذي اعزٙلن اٌعٍف ٚٔٙب٠خ اتعجٛلإ 

  Al-Fayyad)عٓ غش٠ك لغّخ اٌعٍف اٌّغزٍٙه فٟ الأعجٛلإ عٍٝ عذد أ٠بَ الأعجٛلإ اٌغجعخ ا١ٌِٟٛ 

ي  (2011وروزوٌ ،  ثعذ رغغ١ً اٌٛصْ ح١ذ اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ا١ِٛ١ٌخ  عُ / غبئش / ٠َٛ ك ل١بط  ٚرُ أ٠عب

ٚثمغّخ  اتثزذائٟ ٌٍط١ٛس ٠زُ ٚصٔٙب ثعذ ٔٙب٠خ وً أعجٛلإ ٠ّٚضً اٌفشق اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ثبٌغشاَ ٌىً أعجٛلإ

وروزوٌ ،   Al-Fayyad) ١ٔخ ا١ِٛ١ٌخاٌض٠بدح الأعجٛع١خ عٍٝ عذد أ٠بَ الأعجٛلإ رحصٍٕب عٍٝ اٌض٠بدح اٌٛص

 ٚفك اٌّعبدٌخ اٌزب١ٌخ  ٗحغبثٚثّب اْ ِعبًِ اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟ ٠عزجش ِٓ أُ٘ اٌصفبد الإٔزبع١خ رُ وزٌه ، (2011

ي (عُ)ِعبًِ اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟ=   ِزٛعػ و١ّخ اٌعٍف اٌّغزٍٙىخ أعجٛع١ب

ِعذي اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ اتعجٛع١خ(عُ)
 (Al-Fayyad   ، ٌ2011وروزو.) 

ٌذساعخ ر ص١ش اٌّعبِلد اٌّخزٍفخ فٟ اٌصفبد  CRDٔفذد اٌذساعخ ثبعزخذاَ اٌزص١ُّ اٌعشٛائٟ اٌىبًِ و 

ك ِزعذد اٌحذٚد ٚاعزعًّ Duncan  1955 ثبخزجبسعخ، ٚ لٛسٔذ اٌفشٚق اٌّع٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّزٛعطبد ٚاٌّذس

ي ٌٍّعبدٌخ اٌزب١ٌخ:    ٌك SPSS  2022اٌجشٔبِظ اتحصبئٟ اٌغب٘ض         Yij = µ + ti + eijزح١ًٍ اٌج١بٔبد ٚفمب

 دٍث : 

Yij       اتعزغبثخ =µ      َاٌّزٛعػ اٌعب =ti           ر ص١ش اٌّعبِلد  =eij                   ٟاٌخط  اٌزغش٠ج = 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 انُخائج وانًُالشت  :

عٍٝ ٚصْ اٌغغُ اٌحٟ  عُ/غبئشك فٟ دعبط  ص٠ذ ِٚغحٛق ٔجبد اٌضعزشر ص١ش إظبفخ  ٠ٛظحك 3اٌغذٚي  

ي  ٠زعح أٔٗ رُ رٛص٠ع اٌط١ٛس ،اٌٍحُ خلي فزشح اٌزغشثخ ي ِع٠ٕٛخ عٕذ ثذا٠خ عشٛائ١ب ثح١ش ٌُ رىٓ ٕ٘بن فشٚلب

فٟ ٚصْ  (P<0.01)اٌزغشثخ  اٌٛصْ اتثزذائٟ ك.  اِب فٟ الأعجٛلإ اٌضبٌش  فمذ عغٍذ فشٚق ِع٠ٕٛخ عب١ٌخ 
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ّغّٛعخ اٌزحىُ أعٍٝ ٚصْ ِمبسٔخ ثاٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ  غّٛعز١ٓ اٌّ عغٍذلصخ ح١ش اٌض اٌّغّٛعبداٌغغُ ث١ٓ 

عُك ِمبسٔخ 985.15عُك ر١ٍٙب اٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخ   990  ٚوبْ أعٍٝ ِعذي فٟ اٌٛصْ فٟ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ 

حصبئٟ ٌُ عُك. اِب فٟ اتعجٛلإ اٌشاثع ثبٌشغُ اْ ٔزبئظ اٌزح١ًٍ ات 930.13ثّغّٛعخ اٌزحىُ ٚاٌزٟ وبٔذ  

اٌضلصخ ات اْ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ عغٍذ أعٍٝ ٚصْ ٚوبْ  غّٛعبدرغغً أٞ فشٚق ِع٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّ

حذس اسرفبلإ فٟ الأعجٛلإ اٌخبِظ ح١ش  (P<0.01)ٚوبْ ٕ٘بن فشٚق عب١ٌخ اٌّع٠ٕٛخ  . عُك1518.48 

 2075اٌزٟ عغٍذ   بٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخِمبسٔخ ث عُك 2135.87ٚعغٍذ   ّغّٛعخ اٌضبٌضخاٌ ِعٕٛٞ فٟ أٚصاْ

ِٓ اٌعّش فٟ الأعجٛلإ اٌغبدط  إٌزبئظ٘زا  دٚلذ أعزّشعُك،  2060.68اٌزٟ عغٍذ   ِٚغّٛعخ اٌزحىُ عُك

أوذ اْ ٚاٌزٜ  (2000وروزوٌ ،   Youdim) اٌٛصْ إٌٙبئٟ ك. ٚ٘زٖ إٌزبئظ رزفك رّبِبَ إٌزبئظ ِع ِب روشٖ 

ٚصْ اٌغغُ اٌحٟ ٌذعبط اٌٍحُ ٚلذ ٠شعع ٘زا اٌزحغٓ اٌّعٕٛٞ تحزٛاء ٔجبد فٟ ض٠بدح اٌاٌٝ  ٜص٠ذ اٌضعزش أد

اٌضعزش عٍٝ ِغزٜٛ عبٌٟ ِٓ ا١ٌشٚر١ٓ اٌغ١ذ إٌٛع١خ ٚاٌزٞ ٠حزٛٞ عٍٝ اتحّبض ات١ٕ١ِخ اتعبع١خ ٚت 

غ١ٓ ك، وّب اْ ٔجبد اٌضعزش ٠غبعذ عٍٝ رح2009ع١ّب ا١ٌّض١ٔٛ١ٓ اٌزٞ ٠غُٙ فٟ ص٠بدح ٚصْ اٌغغُ  اٌغغ١فٟ ، 

اٌم١ّخ اٌغزائ١خ ٌٍعٕصش اٌغزائ١خ اٌذاخٍخ فٟ رى٠ٛٓ اٌع١ٍمخ ِٓ خلي رحف١ضٖ عٍٝ افشاص ِغّٛعخ ِٓ اتٔض٠ّبد 

اٌٙبظّخ و ٔض٠ُ اٌل٠ج١ض ٚات١ٍ١ِض ٚاٌجٛر١ض اٌزٝ ٌٙب دٚس فٟ ع١ٍّخ اٌٙعُ ٚاتِزصبا ِٓ خلي دٚس٘ب 

 (.2009) انمٍظً، ر١ٕ١خ اٌجبسص فٟ رح١ًٍ اٌّىٛٔبد اٌذ١ٕ٘خ ٚاٌىشث١٘ٛذسار١خ ٚاٌجشٚ

فخزة َباث انشعخز عهى وسٌ انجظى انذً ) جى / طائز ( ولال وسٌج  ( حأثٍز إضافت يظذىق 3جذول )  

 انخطأ انمٍاطً(± ) انًخىطط انذظابً انخجزبت

 انًعايهت

 

 انعًز ، أطبىع

 جى/كجى يظذىق سعخز5 يم/ كجى سٌج سعخز5 %0انخذكى 

 12.57± 545.48 13.75± 535.30 11.17± 525.12 انىسٌ الابخذائً

930.13 الأطبىع انثانث
b

±10.25 985.15
 a

±11.80 990
a

±12.16 

 18.60±1518.48 19.50±1478.80 21.28±1470.18 الأطبىع انزابع

2060.68 الأطبىع انخايض
b

±24.59 2075
b

±19.70 2135.87
a

±17.26 

2530.47 انىسٌ انُهائً
b

±21.77 2545.78
b

±12.67 2625.25
a

±13.70 

a             ،:b انًخىططاث فً َفض انصف وحذًم دزوق يخشابهت لا ٌىجذ بٍُها فزوق يعُىٌت 

اٌعٍف ا١ٌِٟٛ  اعزٙلنعٍٝ ِعذي ص٠ذ ِٚغحٛق ٔجبد اٌضعزش ك إٌٝ ر ص١ش إظبفخ 4عذٚي   أشبس 

 (P<0.05)إٌزبئظ إٌٝ ٚعٛد أخفبض ِعٕٛٞ  ح١ش أشبسد   عشاَ/غبئش/٠َٛك خلي أعبث١ع اٌزغشثخ،

فٟ ِعذي اتعزٙلن اٌعٍف ا١ٌِٟٛ خلي الأعجٛلإ اٌضبٌش ِٓ اٌعّش  ثّغّٛعخ اٌزحىٌٍُّغّٛعخ اٌضب١ٔخ ِمبسٔخ 

، فٟ ح١ٓ ٌٛحع اْ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ اٌزٟ عُك عٍٝ اٌزٛاٌٟ 85.12 عُ ِمبثً  82.25ح١ش اعزٍٙىذ  

اسرفبلإ  حوٕبت وّب، ٌٚٝ  اٌزحىُك عُك ٌُ رغغً أٞ فشٚق ِع٠ٕٛخ ِمبسٔخ ثبٌّغّٛعخ الأ 82.73اعزٍٙىذ  

اٌضب١ٔخ ٚاٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ فٟ ِزٛعػ  ِعذي اعزٙلن اٌعٍف ٌط١ٛس اٌّغّٛعخ  (P<0.01)عبٌٟ اٌّع٠ٕٛخ  

عُك عٍٝ اٌزٛاٌٟ عٕذ ِمبسٔزٙب ِع ِزٛعػ اعزٙلن اٌعٍف ٌّغّٛعخ 129.66ٚ  133.85ٚاٌزٟ اعزٍٙىذ  

ٟ الأعجٛلإ اٌخبِظ فمذ ٌٛحع عذَ ٚعٛد فشٚق ِع٠ٕٛخ ٚعغٍذ أِب ف  ،عُك122.18اٌزحىُ ٚاٌزٟ اعزٍٙىذ  

اٌزٟ الأٌٚٝ  اٌزحىُك غّٛعخ عُك ِمبسٔخ ثب150.12ٌّاٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخ ألً ِعذي اعزٙلن عٍف ٠ِٟٛ  

ي ٚعٛد أخفبض عبٌٟ اٌّع٠ٕٛخ عُك151.76اعزٍٙىذ   اٌضب١ٔخ  عز١ٓفٟ اٌّغّٛ (P<0.01)، ٚٔلحع أ٠عب

عُك 194.18عُك ِمبسٔخ ثّغّٛعخ اٌزحىُ اٌزٟ اعزٍٙىذ  176.35ٚ  170.55ٚاٌضبٌضخ ٚاٌزٟ اعزٍٙىذ  

فٟ ِعذي  (P<0.01)ٚٔلحع ٚعٛد أخفبض عبٌٟ اٌّع٠ٕٛخ   ،ٚرٌه خلي الأعجٛلإ اٌغبدط ِٓ اٌعّش

ٙلن ٌٍعٍف اعزٙلن اٌعٍف ا١ٌِٟٛ اٌزشاوّٟ غٛاي فزشح اٌزغشثخ ح١ش عغٍذ اٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخ ألً اعز

ٌٟ، عُك عٍٝ اٌزٛا125.38ٚ 125.36   اٌزحىُك عُك فٟ ح١ٓ اعزٍٙىذ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ ٚالأ121.70ٌٝٚ 
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ح١ش أشبسا اْ اظبفخ ِطحْٛ اٚساق ( 2009)انمٍظً و جًٍم ، ِع  اخزٍفذٚ٘زٖ إٌزبئظ اٌّزحصً ع١ٍٙب 

فٟ ِعذي اعزٙلن اٌعٍف، ٚاْ % أدد اٌٝ أخفبض ِعٕٛٞ  1ٚ 0.5اٌضعزش اٌٝ عٍف غ١ٛس اٌٍحُ ثٕغجخ 

اتٔخفبض اٌحبصً فٟ ِعذي اعزٙلن اٌعٍف ٌصبٌح ِعبِلد اتظبفخ ُِٙ ِٓ إٌبح١خ اتلزصبد٠خ ٌزشث١خ 

% ِٓ سأط اٌّبي ٚثبٌشغُ ِٓ ٘زا اتٔخفبض ات اْ اٌط١ٛس لذ حممذ اعٍٝ 75اٌط١ٛس تْ اٌعٍف ٠شىً 

ثخ، ٚلذ ٠شعع رٌه ٌذٚس اٌضعزش ِٚب ٠ح٠ٛٗ ِٓ ِشوجبد ِعذي ٚصْ عغُ ٚص٠بدح ٚص١ٔخ ١ِٛ٠خ فٟ ٔٙب٠خ اٌزغش

 Adibnzhad)فعبٌخ وبٌف١ٕٛتد ٚغ١ش٘ب اٌزٝ رغبُ٘ فٟ ص٠بدح اٌجىز١ش٠ب إٌبفعخ فٟ اٌمٕبح اٌٙع١ّخ ٌٍط١ٛس 

فٟ ٔجبد اٌضعزش ٌٙب  ،  وّب اْ اٌّشوجبد اٌفلف١ٔٛخ(2007، وروزوٌ Bolukbasi) ٚ   (2014، وروزوٌ

ٚرحغ١ٓ اٌحبٌخ اٌصح١خ  Cدٚس ُِٙ فٟ رحف١ض إٌّٛ ٚوزٌه  رم١ًٍ اتصبثخ ثبلأِشاض ٚرض٠ذ فعب١ٌخ ف١زب١ِٓ 

  (.2012)يذٍظٍ ،ٌٍط١ٛس ٚاتعزفبدح ِٓ اٌعٕبصش اٌغزائ١خ اٌّىٛٔخ ٌٍع١ٍمخ ٚرح٠ٍٛٙب اٌٝ ٚصْ حٟ 

يعذل اطخهلان انعهف) جزاو/ طائز/ ٌىو( ولال َباث انشعخز عهى  وسٌج ( حأثٍز إضافت يظذىق4جذول  )

 انخطأ انمٍاطً(± ) انًخىطط انذظابً  انخجزبتفخزة 
 انًعايهت

 

 انعًز ، أطبىع

 جى/كجى يظذىق سعخز5 يم/ كجى سٌج سعخز5 %0انخذكى 

85.12 الأطبىع انثانث
a

±0.04 82.25
b

±0.13 82.73
ab

±0.22 

122.18 الأطبىع انزابع
b

±0.40 133.85
a

±1.64 129.66
a

±0.11 

 0.67±153.35 1.36±150.12 0.51±151.76 الأطبىع انخايض

194.18 الأطبىع انظادص
a

±1.71 170.55
b

±2.63 176.35
b

±1.23 

125.38 الاطخهلان انكهً انٍىيً
a

±0.41 121.70
b

±1.30 125.36
a

±0.26 

a                 ،b : انًخىططاث فً َفض انصف وحذًم دزوق يخشابهت لا ٌىجذ بٍُها فزوق يعُىٌت 

فزشح خلي  ضعزشٔجبد اٌٚص٠ذ ر صش اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ا١ِٛ١ٌخ  عُ/غبئش/٠َٛك ثئظبفخ ِغحٛق  ٠ج١ٓك 5اٌغذٚي  

غّٛعخ اٌزحىُ ِمبسٔخ ثّ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ اٌّغّٛعز١ٓك فٟ p <0.05فمذ رج١ٓ اْ ٕ٘بن ص٠بدح ِع٠ٕٛخ   ،اٌزغشثخ

أِب فٟ  ،خلي الأعجٛلإ اٌضبٌشٚرٌه عُك عٍٝ اٌزٛاٌٟ  61.77ٚ55.06ٚ 62.20ح١ذ وبٔذ اٌض٠بدح ا١ِٛ١ٌخ  

ك ث١ٓ p >0.05   ثبلٟ فزشح اٌزغشثخ ِٓ الأعجٛلإ اٌشاثع ٌلأعجٛلإ اٌغبدط فٍُ رلحع أٞ فشٚق ِع٠ٕٛخ

 غّٛعبدك ث١ٓ اp <0.05ٌّ  اٌضلصخ غ١ش اْ فٟ اٌفزشح اٌزشاو١ّخ فمذ ٌٛحع ٚعٛد فشٚق ِع٠ٕٛخ غّٛعبداٌّ

عُك  295.22ٚثٍغذ اٌض٠بدح ا١ِٛ١ٌخ ف١ٙب   ك p <0.05 ص٠بدح ِع٠ٕٛخ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ  عغٍذ اٌّخزٍفخ ح١ذ 

 عُك عٍٝ اٌزٛاٌٟ. 283.54 ٚ 284.29ِمبسٔخ ثبٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخ ِٚغّٛعخ اٌزحىُ ٚاٌزٟ ثٍغذ اٌض٠بدح ف١ّٙب  

ٚاٌٍزاْ رٛصلْ اٌٝ اْ إظبفخ ِغشٚػ أٚساق ك 2011)عبذانذًٍذ و صادق ، ٚلذ ارفمذ ٘زٖ إٌزبئظ ِع 

اٌضعزش اٌٝ ع١ٍمخ اٌذعبط اٌج١بض  أدد اٌٝ ص٠بدح ٚصْ اٌغغُ اٌحٟ ٌذعبط اٌج١بض، ٚلذ ٠عٛد ٘زا اٌزحغٓ فٟ 

زٞ ٠عزجش ِٕشػ ٌٍّٕٛ فٟ اٌذعبط ٚرٌه ٌز ص١شٖ إٌّشػ ٌٍعصبسح اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ اٌزشاو١ّخ اٌٝ اٌضعزش اٌ

اٌصفشا٠ٚخ ٚاٌزٟ ٌٙب دٚس ُِٙ فٟ ص٠بدح ٘عُ اٌذْ٘ٛ فٟ اٌعٍف ِّب ٠غبعذ فٟ اٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ٌٍطبئش 

ٟٚ٘ رعزجش ِشبثٙب ٌعًّ  ، وّب اْ ٔجبْ اٌضعزش ٠حزٛٞ عٍٝ اٌّشوجبد اٌفلف٠ٛٔٛذ٠خ(2016)انًشهذاًَ،

اٌٙشِٛٔبد اٌغز١ش٠ٚذ٠خ اٌزٝ رضثذ ْ ِعذي ات٠ط ٚرض٠ذ ِٓ إٌّٛ ٌٍغغُ ٚرص١ٕع اٌجشٚر١ٕبد فٟ ععلد 

ٚرٌه ثغجت دٚس  ثبلأِعبءفعلي عٍٝ رضج١ػ اعذاد اٌجىزش٠ب اٌعبسح  (2008، وروزوٌ  Bolukbasi)اٌغغُ 

 (.Al-kssie ،2010)اٌّٛاد اٌفبعٍخ اٌّٛعٛدح فٟ ٔجبد اٌضعزش
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َباث انشعخز عهى انشٌادة انىسٍَت انٍىيٍت) جزاو/ طائز/ٌىو( ولال  وسٌج ( حأثٍز إضافت يظذىق5جذول  )

 انخطأ انمٍاطً(± ) انًخىطط انذظابً انخجزبتفخزة 
 انًعايهت

 

 انعًز ، أطبىع

 جى/كجى يظذىق سعخز5 يم/ كجى سٌج سعخز5 %0انخذكى 

55.06 الأطبىع انثانث
b

±1.67 62.20
a

±2.02 61.77
a

±2.51 

 3.20±73.62 2.81±69.67 3.30±75.84 الأطبىع انزابع

 1.38±86.17 3.15±82.15 2.39±80.05 الأطبىع انخايض

 3.01±67.60 1.10±65.22 1.49±66.53 الأطبىع انظادص

يعذل انشٌادة انىسٍَت 

 انٍىيٍت انكهٍت
283.54

b
±3.70 284.29

b
±2.80 295.22

a
±2.78 

a                ،b  :انًخىططاث فً َفض انصف وحذًم دزوق يخشابهت لا ٌىجذ بٍُها فزوق يعُىٌت 

ِٓ أُ٘ اٌّؤششاد اٌزٞ ٠ج١ٓ وفبءح اٌط١ٛس فٟ رح٠ًٛ اٌّبدح اٌعٍف١خ اٌزٟ  ٠عزجشِعبًِ اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟ ٚثّب اْ 

ِعبًِ اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟ ٚاٌعىظ ٠زٕبٌٚٙب اٌٝ ٚصْ حٟ، ٚإْ أٞ أخفبض فٟ ٘زٖ اٌم١ّخ د١ًٌ عٍٝ رحغٓ 

فشٚق ِع٠ٕٛخ فٟ ِعبًِ اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟ  اٞ ٌُ روٙش ، ح١ش(2004وروزوٌ، Botsoglou)صح١ح 

عٕذ ٔٙب٠خ الأعجٛلإ اٌضبٌش ِٓ اٌعّش ٌٚىٓ عغٍذ  غّٛعبدالأعجٛعٟ  وغُ عٍف/ وغُ ٚصْ حٟك ٌغ١ّع اٌّ

 اٌزحىُك اٌزٟ عغٍذ  غّٛعخ اتٌِٚٝمبسٔخ ثبٌّك 1.375اٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخ أفعً ِعبًِ رح٠ًٛ غزائٟ ٚوبْ  

ك ٌط١ٛس  P >0.01   خّع٠ٕٛعبٌٟ اٌ أخفبضأِب عٕذ ٔٙب٠خ الأعجٛلإ اٌشاثع فمذ ظٙش ، ك 6عذٚي   ك1.525 

 عٍٝ اٌزٛاٌٟ ك 1.961ِمبثً  1.855اٌضبٌضخ ٚاٌضب١ٔخ اٌزٜ ثٍا ف١ّٙب ِعبًِ اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟ    ز١ٓاٌّغّٛع

فٟ ح١ٓ ٌُ  ك. 1.642    الأٌٚٝ  اٌزحىُ ك ح١ذ عغٍذ أفعً ِعبًِ رح٠ًٛ غزائٟ ارا ثٍاِمبسٔخ ثبٌّغّٛعخ 

ثبٌٕغجخ ٌّعبًِ اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟ خلي الأعجٛلإ اٌخبِظ  غّٛعبدك ث١ٓ اp >0.05ٌّروٙش أٞ فشٚق ِع٠ٕٛخ  

الأٌٚٝ  ك ِمبسٔخ ثبٌّغّٛعخ1.778ِٓ اٌعّش ٌٚىٓ عغٍذ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ افعً ِعبًِ رح٠ًٛ ٚثٍا  

ٚعغٍذ اٌّغّٛعخ اٌضب١ٔخ أدٔٝ ل١ّخ ٌّعبًِ اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟ عٕذ ٔٙب٠خ  ك،1.964 اٌزحىُك ٚاٌزٟ عغٍذ  

ِمبسٔخ ثّغّٛعخ اٌزحىُ ٚاٌزٟ لذ  (P<0.01)ك ٚثفبسق ِعٕٛٞ عبٌٟ 2.465الأعجٛلإ اٌغبدط ارا ثٍغذ  

ش عغٍذ اٌّغّٛعخ اٌضبٌضخ ك حP١ >0.05   وّب أٚظحذ إٌزبئظ ٚعٛد فشٚق ِع٠ٕٛخ ك، 2.858عغٍذ  

ك عٍٝ 1.957-1.878-1.850افعً ِعبًِ رح٠ًٛ غزائٟ ر١ٍٙب اٌضب١ٔخ صُ اٌّغّٛعخ الأٌٚٝ  اٌزحىُك ارا ثٍا  

ح١ش أشبسا اْ  (2009)انمٍظً و جًٍم ، ٚ٘زٖ إٌزبئظ   . اٌفزشح اٌزشاو١ّخك اٌزٛاٌٟ ٚرٌه غٛاي فزشح اٌزغشثخ

، ٠حغٓ ِٓ ِعبًِ اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟ%  1ٚ ١0.5ٛس اٌٍحُ ٔغجخ اظبفخ ِطحْٛ اٚساق اٌضعزش اٌٝ عٍف غ

ٚ٘زا اٌزحغٓ لذ ٠عٛد اٌٝ احزٛاء ٔجبد اٌضعزش عٍٝ اٌعذ٠ذ ِٓ اٌّشوجبد ٚاٌعٕبصش اٌغزائ١خ اٌّّٙخ ٌجٕبء اٌغغُ 

اٌّغٙش٠خ اٌّّشظخ ِّب ادٜ اٌٝ رحغ١ٓ اٌحبٌخ اٌصح١خ ٌٍمط١ع ِٚٓ صُ  ٌلأح١بءاٚ ٚعٛد اٌّشوجبد اٌّضجطخ 

 رحغ١ٓ إٌّٛ.

َباث انشعخز عهى انخذىٌم انغذائً) كجى عهف / كجى وسٌ دً( وسٌج ( حأثٍز إضافت يظذىق 6جذول  )

 انخطأ انمٍاطً(± ) انًخىطط انذظابً ولال أطابٍع انخجزبت

 انًعايهت        

 

 انعًز ، أطبىع

 جى/كجى يظذىق سعخز5 يم/ كجى سٌج سعخز5 %0انخذكى 

 0.060±1.451 0.044±1.375 0.035±1.525 الأطبىع انثانث

1.642 الأطبىع انزابع
b

±0.057 1.961
a

±0.060 1.855
ab

±0.080 
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 0.019±1.778 0.056±1.875 0.047±1.964 الأطبىع انخايض

2.858 الأطبىع انظادص
a

±0.047 2.465
b

±043 .0 2.685
a

±0.103 

يعذل انخذىٌم انغذائً 

 انكهً 
1.957

a
±0.017 1.878

ab
±0.027 1.850

b
±0.015 

a               ،b  :انًخىططاث فً َفض انصف وحذًم دزوق يخشابهت لا ٌىجذ بٍُها فزوق يعُىٌت 

إٌفٛق عٍٝ ٔغجخ ص٠ذ ِٚغحٛق ٔجبد اٌضعزش ر ص١ش اظبفخ  عٍٝ ك7فٟ عذٚي   رش١ش إٌزبئظ اٌّزحصً ع١ٍٙب

ٔغجخ إٌفٛق فٟ اٌّغّٛعز١ٓ اٌّعبٍِز١ٓ ص٠ذ ٚٔجبد اٌضعزش ك إٌٟ 6ٌذعبط اٌٍحُ خلي فزشح اٌزغشثخ اٌغذٚي  

%ك عبٌزٛاٌٟ،  ِمبسٔخ  ثّغّٛعخ اٌزحىُ اٌزٝ عغٍذ 13.33-%6.67 اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخك أخفعذ ٚوبٔذ  

ع ِٕبعخ اٌط١ٛس ٚاٌحفبظ عٍٝ صحخ فٟ سف ص٠ذ ِٚغحٛق ٔجبد اٌضعزش. ٚلذ ٠عضٜ ٘زا اٌٝ دٚس %ك26.67 

إْ اعزخذاَ    (2020وروزوٌ ، Adam asmaaٚ اٌط١ٛس ِٓ اتِشاض . ٚ٘ذا ٠زٛافك ِع ِب روشٖ ٚاوذٖ  

%ك فٟ اٌعٍف أدٜ اٌٝ خفط 1%ك فٟ ِبء اٌششة أٚ  0.5     فٟ أغز٠خ غ١ٛس اٌٍحُ ثٕغجخ  اٌضعزشٔجبد 

ِّب ٠ش١ش اٌٝ دٚسٖ فٟ رعض٠ض إٌّبعخ ٚرحغ١ٓ اٌحبٌخ الإٔزبع١خ ٌٍط١ٛس . وّب رزٛافك إٌزبئظ ِع ِب  ٔغجخ إٌفٛق

اٌّعبفخ اٌٝ أعل  اٌذٚاعٓ رعطٟ  ث١ئخ  ٔجبد اٌضعزش ِغحٛق  ح١ش روشٚ اْ ( 2010، ٌذً)اشبس إ١ٌٗ 

ي ِع ِٕبعجخ فٟ اتِعبء ٌّٕع رىبصش اٌجىز١ش٠ب اٌعبسح . ٚرزٛافك ٘زٖ إٌزبئظ ا٠ع ح١ذ اوذ اْ ( 2014، دلا) ب

ٚص٠بدح  ثعط اتِشاضٌٗ ر ص١ش إ٠غبثٟ فٟ اٌغ١طشح عٍٝ  ًِ /ٌزش فٟ اٌّبءك7ثٕغجخ   ص٠ذ اٌضعزشإظبفخ 

 اٌزم١ًٍ ِٓ ٔغجخ إٌفٛقٚٚصْ اٌغغُ 

 (  ٌبٍٍ َظبت انُفىق ولال  فخزة انخجزبت 7جذول )

 انًعايهت                   

 انصفت           

 جى/كجى يظذىق سعخز5 يم/ كجى سٌج سعخز5 %0انخذكى 

 15 15 15 انعذد

 2 1 4 انُافك

 13.33 6.67 26.67 % انُظبت

ٔجبد اٌضعزش إٌٝ ع١ٍمخ دعبط اٌٍحُ أدٜ اٌٝ حذٚس رحغٓ ٚص٠ذ ٠غزٕزظ ِٓ ٘زٖ اٌذساعخ إْ إظبفخ ِغحٛق 

ٚرم١ًٍ ٔغجخ  ِٚعبًِ اٌزح٠ًٛ اٌغزائٟفٟ صفبد وً ِٓ  ٚصْ اٌغغُ اٌحٟ ٚاٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌى١ٍخ 

 ك ِع حذٚس أخفبض فٟ و١ّخ اٌعٍف اٌّغزٍٙه. إٌفٛق

 لائًت انًزاجع :  -
 أولا : انًزاجع انعزبٍت :  -

عٍييٝ الأداء  ريي ص١ش إظييبفخ اٌضعزييش اٌعييبدٞ ٚاٌمشفييخ اٌغيي١ل١ٔخ (.2009انمٍظااً، غانااب عهااىٌ ي و جًٍاام، ٌاطااز جًااال ) -1

 .90-84ك ، 2ك  ،عذد  33الإٔزبعٟ ٚثعط اٌصفبد اٌذ٠ِٛخ ٌفشٚط اٌٍحُ . اٌّغٍخ اٌطج١خ اٌج١طش٠خ اٌعشال١خ ، ِغٍذ  

رىٌٕٛٛع١ييب ِٕزغييبد اٌييذٚاعٓ اٌطجعييخ (. 2012انفٍاااو، دًااذي عبااذانعشٌش وطااعذ عبااذ انذظااٍٍ َاااجً وَادٌاات َاااٌف عبااذ ) -2

 ٌعبٌٟ. عبِعخ ثغذاد. و١ٍخ اٌضساعخ. اٌضب١ٔخ، اٌغضء اٌضبٟٔ. ٚصاسح اٌزع١ٍُ ا

الأداء الإٔزبعٟ ٚاٌصفبد إٌٛع١خ ٌٍزث١حخ ٌفشٚط اٌٍحُ اٌّغزاح عٍٝ ِغحٛق اٌضٔغج١يً،  (.2016انًشهذاًَ، دُاٌ عٍظى ) -3

 .  169-161ك ، 2ك ، عذد   8اٌضعزش اٚ خ١ٍطّٙب. ِغٍخ اٌفشاد ٌٍعٍَٛ اٌضساع١خ ، ِغٍذ   

ر ص١ش أظبفخ ِغز٠ٛبد ِخزٍفخ ِٓ ِغحٛق ٔجبد اٌضعزش اٌٝ علئك اٌيذٚاعٓ عٍيٝ  (.2009انجغٍفً، ونٍذ أطًاعٍم كزدي ) -4

 . 90-84ك. 2ك. عذد   2الأداء الإٔزبعٟ ٌفشٚط اٌٍحُ. ِغٍخ اتٔجبس ٌٍعٍَٛ اٌج١طش٠خ. اٌّغٍذ   

علئيك اٌفيشٚط عٍيٝ ك. ر ص١ش اعزخذاَ ثعط إٌجبربد اٌطج١خ ٚص٠ٛرٙب وئظيبفبد عٍف١يخ إٌيٝ 2014دلا ،حىفٍك شٍبىٌ أدًذ ) -5

ك اٌعيذد 36اٌعٍَٛ اٌج١ٌٛٛع١خ اٌّغٍذ   -اٌّؤششاد اٌصح١خ ٚالإٔزبع١خ ِغٍخ عبِعخ رشش٠ٓ ٌٍجحٛس ٚاٌذساعبد اٌع١ٍّخ عٍغٍخ

 ك.4 

. ريي ص١ش إظييبفخ ِغييشٚػ أٚساق اٌضعزييش عٍييٝ اٌع١ٍمييخ عٍييٝ الأداء (2011عبذانذًٍااذ، دظاااٌ يثُااى وصااادق، هٍااثى نطفااً ) -6

 .158-150ك ، 2ك ، عذد  4الأث١ط  ش١فشك. ِغٍخ اتٔجبس ٌٍعٍَٛ اٌج١طش٠خ ، ِغٍذ    الإٔزبعٟ ٌٍذعبط اٌج١بض



42 

 

ر ص١ش الإظبفبد اٌغزائ١خ ٌعشت اٌضعزش فٟ ثعط اٌصفبد الإٔزبع١خ ٚاٌى١ّيٛ ح٠ٛ١يخ ٌفيشٚط  (2012يذٍظٍ، أفزاح صبٍخ ) -7

 . 39-34ك ، 1ك، عذد 11اٌٍحُ، ِغٍخ اٌمبدع١خ ٌعٍَٛ اٌطت اٌج١طشٞ، ِغٍذ   

ريي ص١ش اعييزخذاَ أٚساق اٌضعزييش ٚإو١ٍييً اٌغجييً ٚا٢ط ٚاٌض٠زييْٛ ٌزحغيي١ٓ اٌىفييبءح الإٔزبع١ييخ فييٟ  (2010ى عبااذ انباطااط )ٌذٍاا -8

 اٌفشٚط". أغشٚحخ ِبعغز١ش، ِٕشٛساد عبِعخ اٌجعش.
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