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  :انًهخص

ؽلجددفخ ثعددغ لددفذٓ  الاعزوبع٘ددخّعلاقزِددفب ثبلوِددفبساد  الٌفغدد٘خُددذ ذ الذساعددخ ئلددفٔ هعش ددفخ دسعددفخ الوشًّددفخ 

 -اٙداة (، ّرؼوٌذ العٌ٘دخ عدذح كل٘دبد عبهع٘دخ(95)  الذساعفخ هفي خ ، ّركًْفذ عٌّ٘ؽبلجبد عبهعخ الوشقت

( ؽبلجدب ّؽبلجدفخ، هدفٌِن 95ّكدبى ئعودبلٖ عدذد العٌ٘دخ )  )الاقزظدبد -الظد٘ذلخ -لطت الجششٕا -الٌِذعخ -العلْم

، ّقدفذ عبل٘خ العٌ٘خلفذٓ أ فشاد  الٌفغ٘خأظِفشد ًزفبئظ الذساعفخ أى دسعفخ الوشًّفخ  ؽبلجفففخ( 49ؽبلجب( ّ) 46)

، كودفب رْطدفلذ عبل٘دخٖ دسعدفخ ( ُّدف3.5) الٌفغد٘خالوشًّدخ  لوق٘دبطالوغدبلاد  لغو٘عثلفغ الوزْعفؾ الؾغبثٖ 

، ّقدفذ ثلدفغ الوزْعدفؾ الؾغدفبثٖ عبل٘دخكبًدفذ  العٌ٘دخلدذٓ أ دفشاد  الاعزوبع٘دخالذساعفخ ئلدٔ أى دسعدخ الوِدبساد 

ّأشفبسد ًزفبئظ الذساعفخ ئلفٔ عدفذم عبل٘خ، ( ُّفٖ دسعفخ 3.6) الاعزوبع٘خالوِبساد  لوق٘بطالوغبلاد  لغو٘ع

 ففددفٖ دسعفففددفخ الوشًّففددفخ  ) α≤0.05عٌفففددفذ هغفددفزْٓ الذلالفففددفخ ) ئؽظددبئ٘خّعففددفْد  ففددفشّت راد دلالففددفخ 

الٌدفْ   :للوزغ٘دشادل٘ج٘دب  رعدفضٓ  –طلجفخ  فٖ عبهعدخ الوشقدت اللفذٓ  الاعزوبع٘خّعلاقزِفب ثبلوِفبساد  الٌفغ٘خ

 ؽشدٗدخ رجبؽ٘دخاس، ّالزخظدفض، ّأظِدفشد ًزدفبئظ الذساعدفخ ّعدفْد علاقدفخ الأكدبدٗوٖالاعزوفبعٖ، ّالوعدفذ  

ّدسعفبد الوِدبساد  الٌفغ٘خثف٘ي دسعفبد الوشًّفخ ) α≤ 0.001عٌفذ هغفزْٓ الذلالفخ ) ئؽظبئ٘بهْعجفخ دالفخ 

 الاعزوبع٘خ.
 

 .، عبهعخ الوشقت، ل٘ج٘بالطلجخ، الوِبساد الاعزوبع٘خ، الٌفغ٘خالوشًّخ  :ذانخانكهًبد ان

Abstract:  

  The study aimed to identify the level of psychological resilience and its relationship with social 

skills among a sample of male and female students at elmergib University. The study sample 

consisted of (95 ), and included students from several university faculties (Arts, Sciences, 

Engineering, Human Medicine, Pharmacy, and Economics). The total sample size was (95) 

students, including (46) male students and (49) female students. 
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The results of the study showed that the level of psychological resilience among the participants 

was high, with a mean score of (3.5) across all domains of the Psychological Resilience Scale, 

which indicates a high level. The study also found that the level of social skills among the 

participants was high, with a mean score of (3.6) across all domains of the Social Skills Scale, 

also indicating a high level. 

The results further indicated that there were no statistically significant differences at the 

significance level (0.05) in psychological resilience and its relationship with social skills among 

students at elmergib University in Libya attributable to the variables of gender, academic 

achievement, and specialization. In addition, the results revealed a positive statistically 

significant correlation at the significance level (0.001) between psychological resilience scores 

and social skills scores. 

 

Keywords: Psychological resilience, social skills, students, elmergib University, Libya. 

 انًمذيخ:

ْٗاعَ ؽلاة الغبهعبد العذٗذ هي الزؾذٗبد الٌفغد٘خ ّالاعزوبع٘دخ ًز٘غدخ للؼدغْؽ الأكبدٗو٘دخ، ّالوزغ٘دشاد     

ا عبل٘فددب هددي الزك٘دد  الٌفغددٖ  الؾ٘بر٘دخ، ّالاًزقددب  هددي هشؽلددخ الوشاُقددخ ئلددٔ هشؽلددخ الششددذ، ُّددْ هددب ٗزطلددت قددذسف

جشص الوشًّخ الٌفغ٘خ كأؽذ الوفبُ٘ن الأعبع٘خ الزٖ رغبعذ ّالاعزوبعٖ لوْاكجخ رلك الزغ٘شاد. ّ ٖ ُزا الغ٘بت، ر

الأ شاد علٔ هْاعِخ الؼغْؽ ّالزؾذٗبد الؾ٘بر٘خ ثكفبءح، ّالقذسح علٔ اعزعبدح الزدْاصى الٌفغدٖ ثعدذ الزعدشع 

للوْاق  الظعجخ. ئر ٌُٗظش ئلٔ الوشًّخ الٌفغ٘خ علٔ أًِب هإشش علٔ الظؾخ الٌفغ٘خ الإٗغبث٘خ، ّهكْى سئ٘غدٖ 

 .هكًْبد الزك٘  الإٗغبثٖهي 

ّٗعُذ الطبلت الغبهعٖ  ٖ هْقع ؽغبط ٗغوع ث٘ي الوغإّل٘بد الوزضاٗذح ّالؾبعخ ئلٔ الزفبعد  الفعادب  هدع        

الوغزوع الغبهعٖ، الأهش الزٕ ٗجدشص هعدَ أُو٘دخ الوِدبساد الاعزوبع٘دخ، كأؽدذ العٌبطدش الغُْشٗدخ الزدٖ روُكدي 

شٗي، ّثٌددبء علاقددبد عددل٘وخ، ّرغددبّص العضلددخ ّالاًطددْاء.  بلوِددبساد الفددشد هددي الزْاطدد  الإٗغددبثٖ هددع اٙ دد

دب هِدبساد الإطدغبء، الزفدبّع،  الاعزوبع٘خ لا رقزظش  قؾ علٔ القذسح علدٔ الزْاطد  اللفظدٖ، ثد  رشدو  أٗؼف

 .الزعبّى، ػجؾ الاًفعبلاد، ّؽ  الوشكلاد ثطشٗقخ رك٘ف٘خ

د الاعزوبع٘ددخ ُددٖ علاقددخ رجبدل٘ددخ، ؽ٘ددش أى الأ ددشاد الددزٗي العلاقددخ ثدد٘ي الوشًّددخ الٌفغدد٘خ ّالوِددبسارعزجددش ّ      

ٗزوزعْى ثوغزْٓ عبٍ  هي الوشًّخ الٌفغ٘خ غبلجفب هب ٗوزلكْى القذسح علٔ ثٌبء علاقبد اعزوبع٘دخ طدؾ٘خ، ًظدشاف 

لقذسرِن علٔ الزؾكن  ٖ هشبعشُن، ّالزعبؽ  هع اٙ شٗي، ّالزعبه  ثفعبل٘خ هع الؼدغْؽ. ّ دٖ الوقبثد ،  داى 

الوِددبساد الاعزوبع٘ددخ ٗغددِن  ددٖ رعضٗددض الزقددذٗش الددزارٖ ّالددذعن الاعزوددبعٖ، ُّوددب هددي أثددشص هكًْددبد  اهددزلا 

 .الوشًّخ الٌفغ٘خ

ّٗعُذ ُزا الزشاثؾ ث٘ي الوفِْه٘ي  ٖ غبٗخ الأُو٘خ،  بطخ  ٖ ظ  الوزغ٘دشاد الوغزوع٘دخ ّالاقزظدبدٗخ 

الٌفغد٘خ ّالش دبٍ الٌفغدٖ للطدلاة. ّهدي ٌُدب الزٖ رع٘شِب الوغزوعبد الغبهع٘خ الْ٘م، ّالزٖ أصدشد علدٔ الظدؾخ 

رٌجع أُو٘خ ُزٍ الذساعخ، الزٖ رغعٔ ئلدٔ اعزكشدبا العلاقدخ ثد٘ي الوشًّدخ الٌفغد٘خ ّالوِدبساد الاعزوبع٘دخ لدذٓ 

ؽلجددخ ّؽبلجددبد عبهعددخ الوشقددت، ّالزعددشا علددٔ الفددشّت الووكٌددخ ثدد٘ي الددزكْس ّالإًددبس، أّ ثدد٘ي الزخظظددبد 

ذٗن ئؽدبس علودٖ ٗغدبعذ الوخزظد٘ي  دٖ الإسشدبد الٌفغدٖ ّالزشثدْٕ علدٔ رظدو٘ن الأكبدٗو٘خ الوخزلفخ، ثِذا رقد

ئى  ِدن العلاقدخ ثد٘ي ُدزٗي ، ّثشاهظ رٌوْٗدخ رغدزِذا س دع الكفدبءح الٌفغد٘خ ّالاعزوبع٘دخ لدذٓ الشدجبة الغدبهعٖ

ٗوزدذ  الوزغ٘شٗي لذٓ  ئخ الشجبة الغدبهعٖ لا ٗغدبُن  قدؾ  دٖ رطدْٗش الأداء الأكدبدٗوٖ ّالاعزودبعٖ للطلجدخ، ثد 

أصشٍ ئلٔ رؾغ٘ي ًْع٘خ الؾ٘بح الٌفغد٘خ، ّالؾدذ هدي الوشدكلاد الٌفغد٘خ ّالغدلْك٘خ الزدٖ قدذ رْاعدَ ُدزٍ الفئدخ  دٖ 

هشاؽ  لاؽقخ هي ؽ٘برِن. ّعلَ٘، رغعٔ ُزٍ الذساعخ ئلٔ الإعبثخ علٔ رغبؤلاد عذح ؽْ  ؽج٘عخ ُزٍ العلاقدخ، 

ٓ عٌ٘دخ هدي ؽلجدخ عبهعدخ الوشقدت، ّهدذٓ ا دزلاا ّهغزْٓ ك  هي الوشًّخ الٌفغ٘خ ّالوِبساد الاعزوبع٘خ لذ

 .ُزٍ الوغزْٗبد ثب زلاا الوزغ٘شاد الذٗوْغشا ٘خ
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 :يشكهخ انجؾش 

ظدؾزِن ثّالاُزودبم ثِدن ّ ٍٗعزجش الطبلت هي أُن عٌبطش العول٘خ الزشثْٗخ كوب ٗعزجش سك٘دضح الوغزودع ّعدٌذ    

لطشت  ٖ الزؾكن ثبلٌفظ ّهعبهلخ اٙ شٗي أطدجؼ للعذٗذ هي الأعبل٘ت ّا جخالٌفغ٘خ شٖء هِن عذا ّاهزلا  الطل

الا دشٗي ّلِدزا عد٘كْى لِدن الدذّس الفعدب   لٔع الزأص٘شش٘ئب ػشّسٗب ّرلك هي أع  الشقٖ ثبلٌفظ اّلا ّهي صن 

 ٖ ثٌبء هإعغبد الذّلخ ّالوغبُوخ ثشك  عزسٕ  ٖ ّظبئفِب الوزعذدح ّلزلك أى ٗزؾلْا ثبلوشًّخ الٌفغد٘خ الزدٖ 

شٖء أعبعٖ  ٖ عولِن ّرطج٘ق الوِبساد الاعزوبع٘خ  دٖ  خهغزوعِن ّالوِبساد الاعزوبع٘ رغبعذُن  ٖ  ذهخ

 الزأص٘ش القْٕ  ٖ الٌبط هي الأُذاا الزٖ ٗغعْى ئلَ٘. ّرعبهلِن هع الوغزوع اؽذ هإششاد الٌغبػ 

ٗؾخ هِودخ هدي شدش خالاُزوبم ثششٗؾخ الطلجخ الغبهع٘٘ي ٗعٌدٖ الاُزودبم ثدبلوغزوع ئر ٗوضد  شدجبة الغبهعدّ       

لدخ هزْاصًدخ بع ٖ هخزل  عْاًدت الؾ٘دبح ّلا رٌو٘دخ هدي دّى قدْح  ّالزطْس ششائؼ الوغزوع  ِن عظت الزٌو٘خ 

الفشد ؽ٘ي رْاعَِ عقجبد اّ هشكلاد لا ٗغزط٘ع ؽلِب الٔ رعدذٗ  عدلْكَ ثودب ٗدزلاءم  ؛ لزلك ٗلغأًفغ٘ب ّاًفعبل٘ب

ا عَ  ٘غ٘ش هي علْكَ ل٘كْى أكضش  عبل٘خ هدي ذّجب  لاسػبء ّاش خّالظشّا الغذٗذح لكٖ ٗؾظ  علٔ ؽبلهعَ 

اى ّالاًغددغبم لاعددزوشاس الٌوددْ رددضالا خالظددشّا الوددإصشح  ددٖ العودد  اّ الددزعلن ؽزددٔ ٗؾقددق أُذا ددَ ّٗغددزعذ لؾبلدد

 ّالؾ٘بح.

  :رسبؤلاد انجؾش 

لذٓ ضٕ الغبهعخ رعّؽبلجبد ُ  رْعذ  شّت راد دلالخ ئؽظبئ٘خ  ٖ هزْعطبد الوشًّخ الٌفغ٘خ لذٓ ؽلجخ -1

 خ؟هزغ٘شاد الذساع

الغبهعددخ ّؽبلجددبد  جدخُد  رْعددذ  دشّت راد دلالددخ ئؽظدبئ٘خ  ددٖ هزْعدطبد الوِددبساد الاعزوبع٘دخ لددذٓ ؽل-2

 الذساعخ؟رعضٕ لذٓ هزغ٘شاد 

راد دلالخ ئؽظبئ٘خ ث٘ي هغزْٓ الوشًّخ الٌفغ٘خ ّهغزْٓ الوِدبساد الاعزوبع٘دخ  خُ  رْعذ علاقخ اسرجبؽ٘-3

 ؟هعخالغبّؽبلجبد  خؽلج ذٓل

  :اْذاف انجؾش 

طلجدخ الراد دلالدخ ئؽظدبئ٘خ  دٖ هزْعدطبد الوشًّدخ الٌفغد٘خ لدذٓ  دشّت الزعشا علدٔ هدب ئرا كبًدذ ٌُدب   .1

 خ.وزغ٘شاد الذساعل ٓرعض

 خؽلجد ذٓراد دلالخ ئؽظبئ٘خ  ٖ هزْعطبد الوِبساد الاعزوبع٘دخ لد شّت الزعشا علٔ هب ئرا كبًذ ٌُب   .2

 .رعضٓ الٔ هزغ٘شاد الذساعخ

راد دلالخ ئؽظبئ٘خ ث٘ي هغزْٓ الوشًّخ الٌفغ٘خ ّهغدزْٓ  خعلاقخ اسرجبؽ٘لٔ هب ئرا كبًذ ٌُب  الزعشا ع .3

 .الوِبساد الاعزوبع٘خ لذٓ ؽلجخ الغبهعخ

 أًْٛخ انجؾش:  

 1-  ركزغت ُزٍ الذساعخ أُو٘زِدب هدي أُو٘دخ الوْػدْ  الدزٕ رزٌبّلدَ للزعدشا علدٔ هعٌدٔ الوشًّدخ الٌفغد٘خ

  .ّالوِبساد الاعزوبع٘خ

زؼدؼ أُو٘ددخ الذساعددخ عول٘ددب كًِْدب رقددْم علددٔ رؾذٗددذ علاقددخ الوشًّدخ الٌفغدد٘خ ثبلوِددبساد الاعزوبع٘ددخ لددذٓ ر -2

ِن  ٖ رْػ٘ؼ ؽج٘عخ العلاقخ ث٘ي الوشًّخ الٌفغ٘خ رغالغبهع٘٘ي ّثبلزبلٖ هب  شعذ ثَ الذساعخ هي ًزبئظ  الطلجخ

 ثبلوِبساد الاعزوبع٘خ لذٓ ُزٍ الفئخ علٔ ّعَ الخظْص. 

علددٔ هغددزْٓ الوشًّددخ  للْقددْاُو٘ددخ العلو٘ددخ هددي هٌظددْس رطج٘قددٖ لِددزٍ الذساعددخ  ددٖ كًِْددب رغددعٔ رجددشص الأ-3

 الٌفغ٘خ ّالوِبساد الاعزوبع٘خ.

  :ؽذٔد انجؾش 

  : الوشًّخ الٌفغ٘خ ّعلاقزِب ثبلوِبساد الاعزوبع٘خ.الؾذّد الوْػْع٘خ-1

 : ؽلجخ ّؽبلجبد عبهعخ الوشقت.الؾذّد الجششٗخ-2

  أعشٗذ الذساعخ علٔ ثعغ كل٘بد عبهعخ الوشقت.: الؾذّد الوكبً٘خ-3

 م(.2025-2024أعشٗذ ُزٍ الذساعخ  لا  العبم ): الؾذّد الضهٌ٘خ-4
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  :يصطهؾبد انجؾش 

 ثأًِب : انًشَٔخ انُفسٛخ -1

الٌفغ٘خ: ّٗعشا ئعشائ٘ب ثأًَ الذسعخ الزٖ ٗؾظ  علِ٘ب أ شاد العٌ٘دخ الوغدزغذٗي للوشًّخ الزعشٗ  الاعشائٖ    

 .شّس الٌفغ٘خ الوغزخذم  ٖ الذساعخلوق٘بط الو

 : انًٓبساد الاعزًبػٛخ-2

ّٗعشا ئعشائ٘ب ثأًَ الذسعخ الزٖ ٗؾظ  علِ٘ب أ شاد العٌ٘دخ  :الزعشٗ  الاعشائٖ للوِبساد الاعزوبع٘خ 

 .الوغزخذم  ٖ الذساعخ خوِبساد الاعزوبع٘الوق٘بط الوغزغ٘ج٘ي ل

 انزصٕس انُظش٘

 هفِْم الوشًّخ الٌفغ٘خ (Psychological Resilience:)  

ٗظِدش الأ دشاد رك٘فدب عدلْك٘ب اٗغبث٘دب عٌدذهب ْٗاعِدْى  ِدبالزٖ ثوْعج ٘خالوشًّخ الٌفغ٘خ العول٘خ الذٌٗبه٘كرعذ      

الودبلكٖ )ذ اّ رعشع لجعغ هظبدس رض٘ش الزْرش ّالاًفعدب  غ٘دش الغدبس ٗرِذ ّاشع ؽ٘برِن زاّ رع حهؾي شذٗذ

2012 :5 .) 

الوْاقد  الظدعجخ ّهْاعِدخ الأصهدبد ّالشدذائذ ّعلدٔ الزعبهد  هدع الؼدغْؽ أًِب قذسح الفشد ث بٗعش ِّ

ُدْ علدٔ اعدزعبدح الْػدع الٌفغدٖ الغدبثق ثعدذ الاصهدبد الزدٖ ٗودش ثِدب ّ ردَّالوؾي ثفبعل٘خ ّالزظذٕ لِب ّقذس

ا  )فدبؤ لوغزقج  الإٗضدبس ّالزلَ الإٗغبثٖ ٘القذسح الاًفعبل٘خ ّالقذسح الاعزوبع٘خ ّالزْع :ٗزؼوي أسثعخ أثعبد ُٖ

  (.4: 2012، شْٗ  ًّظش

رعُشا الوشًّخ الٌفغ٘خ ثأًِب القذسح علٔ الزك٘  الإٗغبثٖ هع الؼغْؽ ّالزؾدذٗبد، ّالعدْدح ئلدٔ ؽبلدخ 

الزْاصى الٌفغٖ ثعذ الزعشع للظعْثبد. رش٘ش الأثؾبس الؾذٗضخ ئلدٔ أى الوشًّدخ ل٘غدذ عدوخ صبثزدخ، ثد  عول٘دخ 

 .دٌٗبه٘ك٘خ رزأصش ثعْاه  هزعذدح

 :رط انُظشٚخ انؾذٚضخانًُب

   (Affect-Regulation Framework) ًَٕرط انزُظٛى انؼبطفٙ نهًشَٔخ انُفسٛخ -1

ٗقزشػ ُزا الٌوْرط أى الوشًّخ رٌجع هي قذسح الفشد علٔ رٌظ٘ن عْاؽفَ ثفعبل٘خ عٌذ هْاعِخ الشذائذ.    

 [1] .ٗشو  رلك اعزخذام اعزشار٘غ٘بد هض  ئعبدح الزق٘٘ن الوعش ٖ ّالزقج  العبؽفٖ

   Acknowledgment, Reframing, Tailoring) نهًشَٔخ ART ئطبس -2

ٗعزوذ ُزا الإؽبس علٔ صلاس  طْاد: الاعزشاا ثبلزؾذٗبد، ئعبدح رأؽ٘شُب كفشص للٌوْ، ّرك٘٘د     

الودددْاسد الوزبؽدددخ لوْاعِزِدددب. ِٗدددذا ئلدددٔ رعضٗدددض الزك٘ددد  الإٗغدددبثٖ هدددي  دددلا  رطدددْٗش اعدددزشار٘غ٘بد هشًدددخ 

 [2] .ّهخظظخ للفشد

   (Comprehensive Resiliency Framework) الإطبس انشبيم نهًشَٔخ -3

ٗشكددض ُددزا الٌوددْرط علددٔ الزفبعدد  ثدد٘ي العْاهدد  الجْ٘لْع٘ددخ ّالٌفغدد٘خ ّالاعزوبع٘ددخ الزددٖ رغددِن  ددٖ رعضٗددض     

الوشًّخ. ٗشذد علدٔ أُو٘دخ الزدذ لاد القبئودخ علدٔ الأدلدخ ّالزدٖ رغدزِذا رطدْٗش هِدبساد الزك٘د  ّالْظدبئ  

 [3] .زٌف٘زٗخال

 ٔرزًضم فٙ: أًْٛخ انًشَٔخ انُفسٛخ ٔيكَٕبرٓب

 .رغبعذ الفشد علٔ رغبّص الظذهبد ّالؼغْؽ الْ٘ه٘خ ثفعبل٘خ الظعجخ:القذسح علٔ الزك٘  هع الوْاق   -1

 .هض  القلق ّالاكزئبة ّاػطشاثبد الزك٘ ، ئر روض  عبه  ؽوبٗخ ًفغٖ: الْقبٗخ هي الاػطشاثبد الٌفغ٘خ -2

 .رغبعذ  ٖ ػجؾ الاًفعبلاد ّالزؾكن  ٖ الغلْ  عٌذ الزعشع للؼغْؽ ّالعبؽفٖ:الٌفغٖ رؾق٘ق الزْاصى  -3

 .الأ شاد الوشًْى ًفغ٘فب أكضش ئثذاعفب  ٖ هْاعِخ الزؾذٗبد الوشكلاد:رعضٗض القذسح علٔ ؽ   -4

 :يكَٕبد انًشَٔخ انُفسٛخ -

 .القذسح علٔ ئدسا  ّرغو٘خ الوشبعش ّ ِن الزاد ّالاًفعبلٖ:الْعٖ الزارٖ  -1

 .الو٘  ئلٔ رفغ٘ش الوْاق  ثشك  هزفبئ  ّالجؾش عي عْاًت القْح  ِ٘ب الإٗغبثٖ:الزفك٘ش  -2

 .الغ٘طشح علٔ سدّد الفع  الاًفعبل٘خ  ٖ الوْاق  الؼبغطخ الاًفعبلاد:رٌظ٘ن  -3

 .القذسح علٔ الزفك٘ش العقلاًٖ ّارخبر القشاساد الوٌبعجخ ثفعبل٘خ:ؽ  الوشكلاد  -4
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 .ذاا شخظ٘خ ّاػؾخ ّاعزعذاد لوْاعِخ الزؾذٗبد لزؾق٘قِبّعْد أُ الذا ل٘خ:الذا ع٘خ  -5

 رؼشٚف انًٓبساد الاعزًبػٛخ: 

ُٖ القذساد الشخظ٘خ الزٖ روكي الفشد هي ئداسح العلاقبد الاعزوبع٘خ ثوب ٗشو  الزفبّع ّالزعدبّى ّؽد       

 (.Adams & Kowalski. 2021;22)الٌضاعبد ّأثذاء الزعبؽ  

: انؼٕايم انزٙ رسٓى  :فٙ رشكٛم يسزٕٖ انًٓبساد الاعزًبػٛخ أٔلاا

ى قددذسح الفددشد علددٔ  اْ رزددأصش الوِددبساد الاعزوبع٘ددخ ثعددذد هددي العْاهدد  الٌفغدد٘خ ّالج٘ئ٘ددخ الزددٖ رزددذا   لزكُدد

 :الزفبع  الاعزوبعٖ. ّهي أثشص ُزٍ العْاه 

اد الاعزوبع٘دخ. رعزجش الأعشح أّلٔ الوإعغبد الزدٖ ٗزلقدٔ  ِ٘دب الطفد  الخجدش :الأعشح ّالزٌشئخ الاعزوبع٘خ -1

 . أًوبؽ الزشث٘خ )الذٗوقشاؽ٘خ، الاعزجذادٗخ، الوزغبُلخ( رإصش علٔ هغزْٓ رطْس الوِبساد الاعزوبع٘خ

رعذ الج٘ئخ الوذسع٘خ هي أُن العْاه ، ؽ٘ش ٗزعلن الطبلت هي  لا  الزفبع  هع الدضهلاء ّالوعلود٘ي  الوذسعخ:-2

 .هِبساد كبلزعبّى، الوشبسكخ، ّؽ  الٌضاعبد

ٗعُزجدش هدي العْاهد  الذاعودخ لزٌو٘دخ الوِدبساد الاعزوبع٘دخ، ؽ٘دش ٗزد٘ؼ للفدشد  ِدن هشدبعشٍ  العبؽفٖ:زكبء ال -3

 .ّهشبعش اٙ شٗي، هوب ٗغبعذ  ٖ رفبعلارَ الاعزوبع٘خ

ا  ددٖ رشددك٘  الغددلْ  الاعزوددبعٖ الوقجددْ  : الضقب ددخ ّالوغزوددع-4 ا كج٘ددشف رلعددت القدد٘ن ّالزقبل٘ددذ الوغزوع٘ددخ دّسف

 .ّالوشغْة  َ٘

قذ رغِن الزكٌْلْع٘ب الؾذٗضدخ ّّعدبئ  الزْاطد  الاعزودبعٖ ثشدك  ئٗغدبثٖ أّ  :عبئ  الإعلام ّالزكٌْلْع٘بّ -5

 .علجٖ  ٖ رعضٗض أّ ئػعبا الوِبساد الاعزوبع٘خ لذٓ الأ شاد

 .هض  الضقخ ثبلٌفظ، الزْك٘ذٗخ، ّالوشًّخ  ٖ الزْاط  الشخظ٘خ:الخظبئض  -6

 .ٛخ نذٖ انطلاةصبَٛاب: أًْٛخ انًٓبساد الاعزًبػ

رؾغ٘ي العلاقبد هع اٙ شٗي: رغبعذ الوِبساد الاعزوبع٘خ  ٖ ثٌدبء علاقدبد ئٗغبث٘دخ قبئودخ علدٔ الاؽزدشام  -1

 .ّالزفبُن

الطلاة الزٗي ٗوزلكْى هِبساد اعزوبع٘دخ ع٘دذح ٗكًْدْى أكضدش قدذسح علدٔ الزك٘د   الوذسعخ:رعضٗض الزك٘   -2

 .لفظْ  الذساع٘خهع الج٘ئخ الزعل٘و٘خ ّالزفبع  الإٗغبثٖ دا   ا

رشرجؾ الوِبساد الاعزوبع٘خ أؽ٘بًفب ثوغزْٗبد أعلٔ هدي الأداء الذساعدٖ  الأكبدٗوٖ:س ع هغزْٓ الزؾظ٘   -3

 .ثغجت عِْلخ الزفبع  هع الوعلو٘ي ّالطلاة

ردإدٕ الوِدبساد الاعزوبع٘دخ الغ٘دذح ئلدٔ رخف٘د  هشدبعش العضلدخ ّالقلدق  :الْقبٗخ هي الاػطشاثبد الٌفغد٘خ -4

 .ّالاكزئبة

 .رعذ هي الوِبساد الأعبع٘خ الوطلْثخ للٌغبػ  ٖ الؾ٘بح الوٌِ٘خ ثعذ الزخشط العو :ِ٘ئخ الطلاة لغْت ر -5

 انذساسبد انسبثمخ انًزؼهمخ نًزغٛش انًشَٔخ انُفسٛخ: -

دساسخ فبطًخ ؽسٍٛ ػٕٚذ ثؼُٕاٌ: انًشَٔخ انُفسٛخ ٔػلالزٓاب ثبنًٓابساد الاعزًبػٛاخ ناذٖ ثؼاض طهجاخ  -1

ُذ ذ الذساعخ الٖ الزعدشا علدٔ هغدزْٓ الوشًّدخ ّالوِدبساد الاعزوبع٘دخ  (،2024عبيؼخ صلاػ انذٍٚ )

 2024-2023لددذٓ ثعددغ ؽلجددخ قغددن الزشث٘ددخ الشٗبػدد٘خ كل٘ددخ الزشث٘ددخ شددقلاّح عبهعددخ طددلاػ الددذٗي عددٌخ 

ّاعزودذد الجبؽضددخ الودٌِظ الْطددفٖ ثأعدلْة العلاقددبد الاسرجبؽ٘ددخ لولاءهزدَ هشددكلخ الجؾدش ُّذ ددَ ّركددْى 

هدي ثعدغ ؽلجدخ الوشاؽد  الأسثعدخ  دٖ كل٘دخ الزشث٘دخ شدقلاّح/ قغدن الزشث٘دخ الجذً٘دخ/ عبهعدخ هغزوع الذساعدخ 

( هي ؽلجخ ك  هشؽلخ ثبلطشٗقخ 10( ؽبلت ّؽبلجخ ّقذ ا زبسد الجبؽضخ )100طلاػ الذٗي ّالجبلغ عذدُن )

ّالوِدبساد  ( ؽبلت ّؽبلجخ روض  عٌ٘خ الجؾش، اعزعلوذ الجبؽضخ هق٘بعٖ الوشًّخ الٌفغد٘خ40العشْائ٘خ إٔ)

 الاعزوبع٘خ ّرْطلذ الٖ ًزبئظ: ّعْد علاقخ اسرجبؽ٘خ هْعجخ ث٘ي الوشًّخ الٌفغ٘خ ّالوِبساد الاعزوبع٘خ.    

دساسخ ثشاثؼ صبسِ ثؼُٕاٌ: انًشَٔاخ انُفساٛخ ٔػلالزٓاب ثكفابلح انازاد الاكبدًٚٛاخ دساساخ يٛذاَٛاخ ثكهٛاخ  -2

عي ؽج٘عخ العلاقدخ ثٌِ٘ودب لدذٓ ؽلجدخ  الجؾش لُٖذ ذ الذساعخ ا، 2023-2022رٛبسد  -انؼهٕو الاعزًبػٛخ

كل٘خ العلْم الاعزوبع٘خ اثي  لذّى ّلزؾق٘ق ُزٍ الأُذاا اعزوذ الوٌِظ الْطفٖ ؽ٘دش ردن اعدزخذام هق٘دبط 
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 الاداح أهدب الغدشع اّ الِدذا( -رعدذد الوظدبدس -الزفبؤ  -الوشًّخ الٌفغ٘خ الوكْى هي أسثعخ اثعبد)الظلاثخ

اثعدبد ُدٖ الغدلْ  الاكدبدٗوٖ  6ّالزٕ ركْى هي  2012الزار٘خ الاكبدٗو٘خ لعجذ الؾٖ  الضبً٘خ اعزج٘بى الكفبءح

ّالغدد٘بت الاكددبدٗوٖ ّرٌظدد٘ن الْقددذ، الزؾظدد٘  ، الوِددبساد الوعش ٘ددخ، ّالزعبهدد  هددع الا زجددبساد، ّؽجقددذ 

( ؽبلت ّؽبلجدخ ّرْطدلذ الذساعدخ الدٖ ّعدْد علاقدخ اسرجبؽ٘دخ قْٗدخ 130الأدّاد علٔ عٌ٘خ هكًْخ هي )

 دالخ اؽظبئ٘ب ث٘ي الوشًّخ ّكفبءح الزاد الاكبدٗو٘خ لذٓ ؽلجخ كل٘خ العلْم الاعزوبع٘خ ثز٘بسد.

انمؾطابَٙ ثؼُإاٌ: انًشَٔاخ انُفساٛخ ٔانكفابلح الاَفؼبنٛاخ كًُجابد ثًٓابساد  دساسخ َٕسِ سهًبٌ ػجاذ ه -3

هغددزْٓ الوشًّددخ  ُددذ ذ الذساعددخ الددٖ هعش ددخ(، 2024نزُظااٛى اناازارٙ نااذٖ طبنجاابد عبيؼااخ انًهاا   بنااذ، )

الٌفغ٘خ ّالكفبءح الاًفعبل٘خ ّهِبساد الزٌظ٘ن الزارٖ لدذٓ ؽبلجدبد عبهعدخ الولدك  بلدذ ّكشدفذ الذساعدخ عدي 

الفدددشّت  دددٖ الوشًّدددخ الٌفغددد٘خ ّالكفدددبءح الاًفعبل٘دددخ ّهِدددبساد الزٌظددد٘ن الدددزارٖ الزدددٖ رعدددضٓ الدددٔ هزغ٘دددشٕ 

لزؾق٘ددق اُددذاا الذساعددخ قبهددذ الجبؽضددخ )الزخظددض ّالذسعددخ العلو٘ددخ( لددذٓ ؽبلجددبد عبهعددخ الولددك  بلددذ، ّ

( 2016( رعشٗدت )القللدٖ، Connor & Davidson 2003ثبعزخذام هق٘بط الوشًّدخ الٌفغد٘خ هدي اعدذاد)

، 2018، ّهق٘ددبط الزٌظدد٘ن الددزارٖ هددي اعددذاد ؽغدد٘ي 2014ّهق٘ددبط الكفددبءح الاًفعبل٘ددخ هددي اعددذاد ادسٗددظ 

ّرْطلذ الٖ ًزبئظ رش٘ش الٖ ّعْد هغزْٓ هشرفع ( ؽبلجخ 353ّؽجقذ العٌ٘خ علٔ عٌ٘خ عشْائ٘خ هكًْخ )

هددي الوشًّددخ الٌفغدد٘خ ّالكفددبءح الاًفعبل٘ددخ ّهِددبساد الزٌظدد٘ن الددزارٖ لددذٓ ؽبلجددبد عبهعددخ الولددك  بلددذ، كوددب 

ّهِبساد الزٌظ٘ن  خأشبسد الٌزبئظ الٖ عذم ّعْد  شّت دالخ اؽظبئ٘ب  ٖ الوشًّخ الٌفغ٘خ ّالكفبءح الاًفعبل٘

ٕ)الزخظض ّالذسعخ العلو٘خ( لذٓ ؽبلجبد عبهعخ الولك  بلدذ ّاظِدشد  الٌزدبئظ أٗؼدب الزارٖ رجعب لوزغ٘ش

الٖ ئهكبً٘خ الزٌجإ ثوِبساد الزٌظ٘ن الزارٖ هي  لا  الوشًّخ الٌفغ٘خ ّالكفبءح الاًفعبل٘خ لذٓ ؽبلجبد عبهعخ 

 .الولك  بلذ

 انذساسبد انسبثمخ انًزؼهمخ نًزغٛش انًٓبساد الاعزًبػٛخ:

ثُااذ ػهااٗ انمبعااٙ ثؼُاإاٌ: انًٓاابساد الاعزًبػٛااخ ٔانؼلالاابد انًُٓٛااخ يااغ انخجااشال دساسااخ َفاالال  -1

الاكاابدًٍٚٛٛ ناإاد صااؼٕثبد اناازؼهى انًٓاابساد الاعزًبػٛااخ ٔػلالزٓااب ثبنكفاابلح انزارٛااخ الاكبدًٚٛااخ نااذٖ 

رِددذا الذساعددخ ئلددٔ رؾذٗددذ الوِددبساد الاعزوبع٘ددخ ّعلاقزِددب ، 2024انطاالاة رٖٔ صااؼٕثبد اناازؼهى، 

الزار٘خ الأكبدٗو٘خ لذٓ ؽلاة الوشؽلخ الوزْعطخ رّٕ طعْثبد الدزعلن. ّقدذ ؽجدق الجؾدش علدٔ  ثبلكفبءح

ب ّهعلوخ هي هعلوٖ الطلاة رّٕ طعْثبد الزعلن  ٖ الوشؽلخ الوزْعدطخ ثوذٌٗدخ الشٗدبع 144) ( هعلوف

به . ُف. ّاعزخذهذ الذساعخ أعدلْة الزعدذاد الشد1442 لا  الفظ  الذساعٖ الضبًٖ هي العبم الذساعٖ 

( اعدزجبًخ للزؾل٘د . ّاعزوددذد الذساعدخ علدٔ الودٌِظ الْطددفٖ 110ّثعدذ ئعدشاء الوغدْؽبد، رددن ئعدذاد )

الوغؾٖ ثبلإػب خ ئلٔ هق٘بعٖ الوِبساد الاعزوبع٘خ ّالكفبءح الزار٘خ الأكبدٗو٘خ كدأدّاد لغودع الج٘بًدبد 

الٌزدبئظ: ٗزوزدع الطدلاة  للجؾش. ّثعذ عوع الج٘بًبد ّرؾل٘لِب، رن الكشد  عدي ثعدغ الٌزدبئظ. ّهدي أثدشص

 الوِدبساد أّػدؼ ّرظِدش. الاعزوبع٘دخ الوِدبساد هديرّّ طعْثبد الزعلن  ٖ الدزعلن ثوغدزْٓ هزْعدؾ 

 الغدلْ  ثعُدذ ٗل٘دَ الاعزودبعٖ الدذعن ثعُدذ صدن الاعزوبع٘دخ الكفبٗخ ثعُذ  ٖ الطلاة ٗوزلكِب الزٖ الاعزوبع٘خ

 الكفبءح عوبد أثشص ّرزوض (. هٌخفؼخ دسعخ) بدٗو٘خالأك الزار٘خ الكفبءح اًخفبع عبًت ئلٔ الاعزوبعٖ،

 ثٌ٘ودب. الأكدبدٗوٖ الغدلْ  ثعُدذ  دٖ كفدبءرِن ٗلَ٘ الأكبدٗوٖ الغ٘بت ثعُذ  ٖ الطلاة لذٓ الأكبدٗو٘خ الزار٘خ

ّرٌظ٘وددَ، ّكبًددذ عو٘ددع ُددزٍ الأثعددبد ثددذسعبد  الْقددذ ثدداداسح هزعلقددخ لددذِٗن الكفددبءح عددوبد أدًددٔ كبًددذ

( ثد٘ي الوِدبساد الاعزوبع٘دخ 0.01رجبؽ٘دخ راد دلالدخ ئؽظدبئ٘خ عٌدذ هغدزْٓ )هٌخفؼخ. رْعذ علاقخ اس

ثأثعبدُب )الكفبٗخ الاعزوبع٘خ، الغلْ  الاعزوبعٖ، الذعن الاعزوبعٖ( ّالكفبءح الزار٘خ الأكبدٗو٘خ ثأثعبدُب 

 )الغددلْ  الأكددبدٗوٖ، الغدد٘بت الأكددبدٗوٖ، رٌظدد٘ن ّئداسح الْقددذ، الزؾظدد٘ ، العول٘ددبد الوعش ٘ددخ( لددذٓ

 .الطلاة رّٕ طعْثبد الزعلن ثبعزضٌبء ثعُذٕ العول٘بد الوعش ٘خ ّالغلْ  الاعزوبعٖ

ثؼُٕاٌ: رشاعغ انًٓبساد الاعزًبػٛخ ٔانؼبطفٛخ ناذٖ Janine Cerutti &Keith Burt   دساسخ  -2

 ذ ُدزٍ الذساعدخ ئلدٔ اعزكشدبا هدب ئرا ُدذ(، 2024) 19 -طلاة انغبيؼبد  لال عبئؾخ كٕسَٔب كٕفٛاذ

بساد الاعزوبع٘دخ ّالعبؽف٘دخ لدذٓ ؽدلاة الغدٌخ الأّلدٔ  دٖ الغبهعدبد قدذ ردأصشد ثعدذ  زدشاد كبًذ الوِ

ؽبلجفب هي الغٌخ الأّلٔ  دٖ كل٘دبد  18685 الذساعخ، ّثلغذ عٌ٘خ 19-الإغلات الٌبرغخ عي عبئؾخ كْ ٘ذ
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ب. رن عوع الج٘بًبد عجش اعزج٘بًبد 18.53الفٌْى الؾشح ثبلْلاٗبد الوزؾذح، ثوزْعؾ عوش  ئلكزشًّ٘خ  عبهف

 . اعددزخذم الجددبؽضْى رؾل٘دد  الزجددبٗي الوشددزش 2022، 2020ّ، 2019، 2018 ددٖ ٌٗددبٗش هددي أعددْام 

(ANCOVA) (  ّثعددذ 2020–2018لوقبسًددخ الوِددبساد الاعزوبع٘ددخ ّالعبؽف٘ددخ ثدد٘ي الطددلاة قجدد )

ب ثعذ أظِشد الٌزبئظ أى هغوْعخ هّ ،(  زشاد الإغلات، هع الزؾكن  ٖ الوزغ٘شاد الذٗوْغشا ٘خ2022)

الإغلات عغلذ دسعبد أق  ثشك  هلؾْظ  ٖ الزؾكن العبؽفٖ ّالزعج٘ش العبؽفٖ، ّدسعبد أعلٔ ثشك  

ؽف٘دد   ددٖ الؾغبعدد٘خ الاعزوبع٘ددخ، هقبسًددخف ثوغوْعددخ هددب قجدد  الإغددلات. لددن رلُاؽددع  ددشّت راد دلالددخ 

ٌزددبئظ ئلددٔ أى رشدد٘ش ُددزٍ الّ .ئؽظددبئ٘خ  ددٖ الزعج٘ددش الاعزوددبعٖ أّ الددزؾكن الاعزوددبعٖ ثدد٘ي الوغوددْعز٘ي

قذ أصشد علجفب علٔ ثعغ الوِبساد الاعزوبع٘خ ّالعبؽف٘خ لدذٓ  19- زشاد الإغلات ثغجت عبئؾخ كْ ٘ذ

ؽددلاة الغددٌخ الأّلددٔ  ددٖ الغبهعددبد. ُْٗطددٔ ثاعطددبء اُزوددبم  ددبص لزٌو٘ددخ ُددزٍ الوِددبساد  ددٖ الج٘ئددخ 

 .الغبهع٘خ للوغبعذح  ٖ رقل٘  الأعجبء الٌفغ٘خ الوشرجطخ ثبلغبئؾخ

 )يُٓظ انجؾش: أٔلاا 

اعددزخذم الوددٌِظ الْطددفٖ عددي ؽشٗددق الوغددؼ الاعزوددبعٖ ثبلعٌ٘ددخ، ُّددْ هددٌِظ ِٗددذا ئلددٔ عوددع الؾقددبئق      

ف. ّٗشٓ "ُْٗزٌٖ" أى الجؾْس  ّالج٘بًبد عي ظبُشح أّ هْق  هع٘ي هع هؾبّلخ رفغ٘ش ُزٍ الؾقبئق رفغ٘شاف كب ٘ب

ٌٗجغٖ أى رزغدَ ئلدٔ رظدٌ٘  الج٘بًدبد ّالؾقدبئق الْطف٘خ ٗغت ألا رٌؾظش أُذا ِب  ٖ هغشد عوع الؾقبئق، ث  

ف، صن الْطْ  ئلٔ رعو٘وبد ثشأى الوْقد  أّ الظدبُشح هْػدْ  الذساعخ")ؽغدي،  : 1980ّرؾل٘لِب رؾل٘لاف دق٘قب

213.) 

 :ّا( يغزًغ انجؾش ٔػُٛز  صبَٛب

لزبلٖ ٗعدشع ركْى هغزوع الجؾش هي ؽلجخ عبهعخ الوشقت، ّرؼوٌذ العٌ٘خ عذح كل٘بد عبهع٘خ، ّالغذّ  ا    

 رْصٗع الوجؾْص٘ي ّ ق هزغ٘ش اعن الكل٘خ.

 رْصٗع الوجؾْص٘ي ّ ق هزغ٘ش اعن الكل٘خ  (1عذّ  )
 انًغًٕع ئَبس ركٕس اسى انكهٛخ

ٌ % ٌ % 

 %21.1 %20.4 10 %21.7 10 اٜداة

 %22.1 %24.5 12 %19.6 9 انؼهٕو

 %17.9 %16.3 8 %19.6 9 انُٓذسخ

 %1.1 %2.0 1 %0.0 0.0 انطت انجشش٘

 %18.9 %16.3 8 %21.7 10 انصٛذنخ

 %18.9 %20.4 10 %17.4 8 الالزصبد

 %100 %100 49 %100 46 انًغًٕع

% هددٌِن ٗذسعددْى 22.1% هددي الوجؾددْص٘ي ٗذسعددْى ثكل٘ددخ اٙداة، ّأى 21.1( أى 1رْػددؼ ث٘بًددبد الغددذّ  )

ٗذسعْى ثكل٘خ الطت الجشدشٕ، ّأى % هٌِن 1.1% هٌِن ٗذسعْى ثكل٘خ الٌِذعخ، ّأى 17.9ثكل٘خ العلْم، ّأى 

 % هٌِن ٗذسعْى ثكل٘خ الاقزظبد.18.9% هٌِن ٗذسعْى ثكل٘خ الظ٘ذلخ، ّأى 18.9

 :ا( أداح عًغ انجٛبَبد  ساثؼب

 رؼوٌذ اعزوبسح الجؾش الوغبلاد الزبل٘خ:     

 ( انًغبل الأٔل:1

لاقزظدبدٗخ للوجؾدْص٘ي ّثلدغ عدذدُب ّرؼوي ثعغ الوزغ٘شاد راد العلاقدخ ثبلخلف٘دخ الاعزوبع٘دخ ّالضقب ٘دخ ّا    

 .( هزغ٘شاف 25)

 ( انًغبل انضبَٙ:2

(  قدشح ٗغُدبة 25(، ّٗزؼدوي )2003هي ئعذاد كْسًش ّدٗف٘ذعْى )ّرؼوي هق٘بط الوشًّخ الٌفغ٘خ، ُّْ     

ف(، ّرعُطدٔ الدذسعبد ) ف، هْا ق، هؾبٗذ، غ٘ش هْا ق، غ٘ش هْا ق روبهدب ، 3، 4، 5عٌِب ثبلخ٘بساد )هْا ق روبهب

 (.485-484: 2018، الٌبدٕ( علٔ الزْالٖ عٌذ الزظؾ٘ؼ )ّسد  ٖ 1، 2
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 ( انًغبل انضبنش:3

( 48(، ُّدْ ٗؾزدْٕ علدٔ )2012ّرؼوي هق٘بط الوِبساد الاعزوبع٘خ ُّْ هي ئعدذاد ًدذٓ عجدذ الؾو٘دذ )    

ف، ًبدساف، لا( ّرعُطٔ الدذسعبد ف، أؽ٘بًب ف، غبلجب ( علدٔ الزدْالٖ 1، 2، 3، 4، 5)  قشح ٗغُبة عٌِب ثبلخ٘بساد )دائوب

 (.75-62: 2016عٌذ الزظؾ٘ؼ )ّسد العضسٕ، 

 :ا( صذق يمبٚٛس انجؾش   بيسب

روزعددذ هقددبٗ٘ظ الجؾددش ثبلظددذت ثبعزجبسُددب هقددبٗ٘ظ هعددذح هددي قجدد  ثددبؽض٘ي ى ددشٗي الددزٗي ؽشطددْا علددٔ      

 ج٘ق  ٖ الج٘ئخ الل٘ج٘خ.ػشّسح روزعِب ثبلظذت الظبُشٕ ّطذت الوؾزْٓ، هب ٗغعلِب قبثلخ للزط

 :ا( صجبد يمبٚٛس انجؾش  سبدسب

ف ّؽبلجددخ ا ز٘ددشّا 95ؽجقدذ هقددبٗ٘ظ الجؾددش الؾدبلٖ علددٔ عٌ٘ددخ هددي ؽلجدخ عبهعددخ الوشقددت قْاهِدب )       ( ؽبلجددب

(،  دٖ ؽد٘ي ثلدغ هعبهد  صجدبد هق٘دبط 0.818ثطشٗقخ عشػ٘خ، ّقذ ثلغ هعبهد  صجدبد هق٘دبط الوشًّدخ الٌفغد٘خ )

 (، ُّٖ هعبهلاد صجبد هشرفعخ هب ٗش ع الضقخ  ٖ الٌزبئظ الوزْط  ئلِ٘ب.0.928) الوِبساد الاعزوبع٘خ

 :ا( يزغٛشاد انجؾش  سبثؼب

( الوزغ٘شاد الوزعلقخ ثبلوجؾْص٘ي هض  الغٌظ، ّالزقذٗش الذساعٖ، ّرعلد٘ن الأة، رعلد٘ن الأم، هٌِدخ الأة، هٌِدخ 1

 الأم الخ.... ُّٖ هزغ٘شاد هغزقلخ اعو٘خ.

 الٌفغ٘خ ُّْ هزغ٘ش سرجٖ ربثع.( هق٘بط الوشًّخ 2

 لاعزوبع٘خ ُّْ هزغ٘ش سرجٖ هغزق .( هق٘بط الوِبساد ا3

 :ا( رطجٛك انذساسخ انًٛذاَٛخ  صبيُب

ثعذ أعذاد اعزوبسح عوع الج٘بًبد، رقشس رْصٗعِب علٔ الوجؾْص٘ي  ٖ الفزشاد الزٖ ٗزْقع  ِ٘ب ّعدْدُن  ِ٘دب      

ثطشٗقخ عشػ٘خ. ؽ٘ش اقزؼذ  طخ الذساعخ ئعطبء الاعزوبسح لك  ( اعزوبسح 100ثكل٘برِن، ّقذ رقشس رْصٗع )

ؽبلت رظبد َ الجبؽضخ ثكل٘زَ الوعٌ٘خ ثبلجؾش. ّقذ ارجعذ الجبؽضخ أعلْة ّاؽدذ  دٖ ؽشٗقدخ رْصٗدع الاعدزوبساد، 

( 95ّكبًذ الجبؽضخ رغزلن الاعزوبساد  ٖ ًفظ الْ٘م الدزٕ ّصعزِدب  ٘دَ. ّثعدذ هشاععدخ الاعدزوبساد، ّعدذد )

ح طددبلؾخ للزؾل٘دد . ّقددذ أعددذد الجبؽضددخ دلدد٘لاف للزشه٘ددض ّرددن ثوْعجددَ رؾْٗدد  الج٘بًددبد الك٘ف٘ددخ ئلددٔ سقو٘ددخ اعددزوبس

 ّاد لذ  ٖ الؾبعت اٙلٖ ّأعشٗذ علِ٘ب العول٘بد الإؽظبئ٘خ.

ا( انٕسبئم الإؽصبئٛخ انًسزخذيخ:  ربسؼب

 لزؾق٘ق أُذاا الجؾش، اعزخذهذ الْعبئ  الإؽظبئ٘خ الزبل٘خ:    

 بٌ ٔرُٙ: ( ا زجبس ي1

ّ دق هزغ٘دشاد الخلف٘دخ ّاعزخذم لؾغبة دلالخ الفشّت ثد٘ي سردت دسعدبد الوجؾدْص٘ي علدٔ هقدبٗ٘ظ الجؾدش      

الزٖ رزطلت الإعبثخ عٌِب ثبلا زجبس هي ث٘ي ثدذٗل٘ي، ّقدذ اعدزخذم قدبًْى ا دزلاا ؽغدن العٌ٘زد٘ي ىل٘دب، رلدك لأًدَ 

ٗوكددي اعددزخذام ا زجددبس هددبى ّرٌددٖ لوعش ددخ دلالددخ الفددشّت ثدد٘ي سرددت دسعددبد الوجؾددْص٘ي ثدد٘ي عٌ٘زدد٘ي كج٘ددشر٘ي 

 (229: 2015)أه٘وي، 

 (ا زجبس كشٔسكبل _ٔانٛس:2

ٗعزجش ا زجبس كشّعكب  ّال٘ظ_ ثذٗلا لاثبساهزشٗب لزؾل٘  الزجبٗي ىؽبدٕ الارغدبٍ ،ُّدْ اهزدذاد لا زجبس)هدبى      

ّرٌٖ (لعٌ٘زد٘ي هغدزقلز٘ي، ّ ٘دَ ٗغدشٓ رؾل٘د  الزجدبٗي علدٔ الشردت ثدذلا هدي الدذسعبد الأطدل٘خ، ّٗغدزخذم ُدزا 

أكضددش هغددزوذح هددي هغزوددع ّاؽددذ،  غددزقلخ أّالا زجددبس عٌددذهب ٗددْد الجبؽددش رؾذٗددذ هددب ئرا كبًددذ صددلاس عٌ٘ددبد ه

ّع٘غزخذم لؾغبة الفشّت ث٘ي سرت دسعبد الوجؾْص٘ي علٔ هقبٗ٘ظ الجؾش ّ ق هزغ٘شاد الخلف٘خ الزٖ رزطلت 

 الإعبثخ عٌِب ثبلا زجبس هي ث٘ي صلاصخ ثذائ   أكضش.

 ( يؼبيم اسرجبط ثٛشس3ٌٕ

ثطشٗقددخ الزغضئددخ الٌظددف٘خ، ّلؾغددبة الارغددبت ّاعددزخذم لؾغددبة هعبهدد  صجددبد هقددبٗ٘ظ الذساعددخ الؾبل٘ددخ       

 الذا لٖ ث٘ي دسعخ الفقشح الْاؽذح ّالذسعخ الكل٘خ للوق٘بط الْاؽذ.

 ّاعزخذم لؾغبة ًغت ركشاساد ث٘بًبد  ظبئض العٌ٘خ. :( انُست انًئٕٚخ4
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 ( يؼبيم صجبد أنفب كشَٔجبؿ:5

 ّاعزخذم لؾغبة صجبد هقبٗ٘ظ الجؾش:    

 ح يشرجطخ:( ا زجبس )د( نؼُٛخ ٔاؽذ6

ّاعدددزخذم لؾغدددبة الفدددشّت ثددد٘ي الوزْعدددط٘ي الفعل٘ددد٘ي ّالؾغدددبث٘ي لوق٘بعدددٖ الوشًّدددخ الٌفغددد٘خ ّالوِدددبساد    

 الاعزوبع٘خ. 

 :ِأٔلا( ئعبثخ انسإال الأٔل انز٘ يإدا 

 ْم انًزٕسط انفؼهٙ نًمٛبس انًشَٔخ انُفسٛخ أػهٗ يٍ يزٕسط انؾسبثٙ؟

)د( لعٌ٘خ ّاؽدذح لؾغدبة دلالدخ الفدشّت ثد٘ي هزْعدطٖ الوق٘دبط،  ّللإعبثخ عي ُزا الغإا  اعزخذم ا زجبس     

 ّث٘بًبد الغذّ  الزبلٖ رْػؼ رلك.

 ؽسبة دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ انًشَٔخ انُفسٛخ انفؼهٙ ٔانؾسبثٙ  (2عذٔل )
انًزٕساااااااااط  ٌ الإؽصبل

 انفؼهٙ

انًزٕسااااط 

 انؾسبثٙ

الاَؾااااااااااااشاف 

 انًؼٛبس٘

يساااازٕٖ  د.ػ لًٛخ د انخطأ انًؼٛبس٘

 انذلانخ

 0.000 94 88.581 1.12416 10.95696 75 99.5789 95 انًشَٔخ انُفسٛخ

ف ثد٘ي هزْعدطٖ هق٘دبط الوشًّدخ الٌفغد٘خ الفعلدٖ 2رْػؼ ث٘بًبد الغذّ  )         ف دالخ ئؽظدبئ٘ب ( أى ٌُب   شّقب

(، ّأى ُدزٍ 0.000( دسعخ ؽشٗدخ، ُّدٖ دالدخ عٌدذ هغدزْٓ )94( ّثفف )88.581ّالؾغبثٖ، ؽ٘ش ثلغذ ق٘وخ )

 الفشّت عبءد لظبلؼ الوزْعؾ الفعلٖ للوق٘بط ُّْ هب ٗعٌٖ أى الوجؾْص٘ي ٗزغوْى ثبلوشًّخ الٌفغ٘خ.

 :ِصبَٛب( ئعبثخ انسإال انضبَٙ انز٘ يإدا 

 ْم انًزٕسط انفؼهٙ نًمٛبس انًٓبساد الاعزًبػٛخ أػهٗ يٍ يزٕسط انؾسبثٙ؟

لؾغدبة دلالدخ الفدشّت ثد٘ي هزْعدطٖ الوق٘دبط، ّللإعبثخ عي ُزا الغإا  اعزخذم ا زجبس )د( لعٌ٘خ ّاؽدذح      

 ّث٘بًبد الغذّ  الزبلٖ رْػؼ رلك.

 ؽسبة دلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ انًٓبساد انفؼهٙ ٔانؾسبثٙ (3عذٔل )
انًزٕساااااااااااااط  ٌ الإؽصبل

 انفؼهٙ

انًزٕسااااط 

 انؾسبثٙ

الاَؾااااااااااااشاف 

 انًؼٛبس٘

يساااازٕٖ  د.ػ لًٛخ د انخطأ انًؼٛبس٘

 انذلانخ

انًٓااااااااااااااااااااااااابساد 

 الاعزًبػٛخ

95 187.6737 144 26.77703 2.74727 68.313 94 0.000 

ف ثد٘ي هزْعدطٖ هق٘دبط الوِدبساد الاعزوبع٘دخ 3رْػؼ ث٘بًدبد الغدذّ  )         ف دالدخ ئؽظدبئ٘ب ( أى ٌُدب   شّقدب

(، ّأى 0.000( دسعخ ؽشٗخ، ُّٖ دالخ عٌذ هغزْٓ )94( ّثفف )68.313الفعلٖ ّالؾغبثٖ، ؽ٘ش ثلغذ ق٘وخ )

بلؼ الوزْعدددؾ الفعلدددٖ للوق٘دددبط ُّدددْ هدددب ٗعٌدددٖ أى الوجؾدددْص٘ي ٗزغدددوْى ثبلوِدددبساد ُدددزٍ الفدددشّت عدددبءد لظددد

 الاعزوبع٘خ.

 :ِا( ئعبثخ انسإال انضبنش نهجؾش انز٘ يإدا  صبنضب

كشٔساكبل ٔاناٛس  ْم رٕعذ فشٔق راد دلانخ ئؽصبئٛخ ثاٍٛ سرات دسعابد انًجؾإصٍٛ ثب زجابس٘ يابٌ ٔرُاٙ ٔ

 لاعزًبػٛخ ٔفك يزغٛشاد انخهفٛخ؟ػهٗ يمٛبسٙ انًشَٔخ انُفسٛخ ٔانًٓبساد ا

 :كشّعكب  ّال٘ظ ّرلك علٔ الٌؾْ الزبلٖ ّللإعبثخ عي ُزا الغإا ، اعزخذم ا زجبسٕ هبى ّرٌٖ ّ     

 ( ؽسبة دلانخ انفشٔق ٔفك يزغٛش انغُس:1

٘خ اعزخذم ا زجبس هبى ّرٌٖ لؾغبة دلالخ الفشّت ث٘ي سرت دسعبد الوجؾْص٘ي علٔ هق٘بعٖ الوشًّدخ الٌفغد     

  ّالوِبساد الاعزوبع٘خ ّ ق هزغ٘ش الغٌظ، ّث٘بًبد الغذّ  اٙرٖ رْػؼ رلك.

 يمٛبسٙ انجؾش ٔفك يزغٛش انغُس ؽسبة دلانخ انفشٔق ثٍٛ سرت دسعبد انًجؾٕصٍٛ ػهٗ (4انغذٔل ) 
 يسزٕٖ انذلانخ (Zلًٛخ ) و. س انغُس انؾغى الإؽصبل               انًمبٚٛس

 0.668 0.428- 46.75 ركش 46 انًشَٔخ انُفسٛخ

 49.17 أَضٗ 49

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ

 

 0.858 0.179 48.52 ركش 46

 47.51 أَضٗ 49
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ف علٔ هق٘بعٖ الجؾش ّ ق هزغ٘ش الغٌظ، ؽ٘ش لدن 4ذّ  )رْػؼ ث٘بًبد الغ   ( أًَ لا رْعذ  شّت دالخ ئؽظبئ٘ب

ف عٌذ هغزْٓ )( ئؽظبئZ٘ركي ق٘ن ) (، ُّْ هب ٗعٌٖ أى الزكْس ّالإًبس ٗزوغْى ثبلوشًّخ الٌفغد٘خ ثدٌفظ 0.05ب

ف.   الوغزْٓ رقشٗجب

 ؽسبة دلانخ انفشٔق ٔفك يزغٛش اسى انكهٛخ:    (2

ؽغجذ دلالدخ الفدشّت ثب زجدبس كشّعدكب  ّالد٘ظ ثد٘ي سردت دسعدبد الوجؾدْص٘ي علدٔ هق٘بعدٖ الجؾدش ّ دق      

 ًبد  الغذّ  اٙرٖ رْػؼ رلك.هزغ٘ش اعن الكل٘خ، ّث٘ب

 انجؾش ٔفك يزغٛش اسى انكهٛخ ؽسبة دلانخ انفشٔق ثٍٛ سرت دسعبد انًجؾٕصٍٛ ػهٗ يمٛبسٙ (5عذٔل )
 انًمبٚٛس                      

 

 اسى انكهٛخ

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ انًشَٔخ انُفسٛخ انؾغى

 و.س و.س

 53.03 48.08 20 اٜداة

 50.83 55.21 21 انؼهٕو

 41.62 42.24 17 انُٓذسخ

 6.50 9.00 1 انطت انجشش٘

 45.92 51.06 18 انصٛذنخ

 49.53 44.06 18 الالزصبد

 4.225 4.779 22 24سُخ فأكضش

كب
2

 / 4.779 4.225 

 5 5 / د.ػ

 0.518 0.443 / يسزٕٖ انذلانخ

سرددت دسعددبد الوجؾددْص٘ي علددٔ  ( أًددَ لا رْعددذ  ددشّت راد دلالددخ ئؽظددبئ٘خ ثدد٘ي5رْػددؼ ث٘بًددبد الغددذّ  )    

هق٘بعٖ الوشًّخ الٌفغ٘خ ّالوِبساد الاعزوبع٘خ ّ ق هزغ٘ش اعن الكل٘خ، ؽ٘ش لن ركي ق٘ن الكبٕ الوشثدع ّثخودظ 

ف عٌذ هغزْٓ ) (، هب ٗعٌٖ أى عو٘ع الوجؾْص٘ي ٌٗزوْى ئلٔ  ظبئض هغزوع 0.05دسعبد للؾشٗخ دالخ ئؽظبئ٘ب

 الزٖ ٗذسعْى ثِب.  ّاؽذ علٔ الشغن هي ا زلا ِن  ٖ الكل٘بد

 ؽسبة دلانخ انفشٔق ٔفك يزغٛش اسى انكهٛخ:    (3

ؽغجذ دلالدخ الفدشّت ثب زجدبس كشّعدكب  ّالد٘ظ ثد٘ي سردت دسعدبد الوجؾدْص٘ي علدٔ هق٘بعدٖ الجؾدش ّ دق      

 هزغ٘ش اعن الكل٘خ، ّث٘بًبد  الغذّ  اٙرٖ رْػؼ رلك.

 انجؾش ٔفك يزغٛش اسى انكهٛخ ٕصٍٛ ػهٗ يمٛبسٙؽسبة دلانخ انفشٔق ثٍٛ سرت دسعبد انًجؾ (6عذٔل ) 
 انًمبٚٛس                       

 

 انزمذٚش انذساسٙ

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ انًشَٔخ انُفسٛخ انؾغى

 و.س و.س

 47.70 44.20 5 يمجٕل

 44.35 43.40 24 عٛذ

 51.31 51.43 44 عٛذ عذا

 45.43 47.02 22 يًزبص.

كب
2

 / 1.476 1.245 

 3 3 / د.ػ

 0.742 0.688 / يسزٕٖ انذلانخ

( أًددَ لا رْعددذ  ددشّت راد دلالددخ ئؽظددبئ٘خ ثدد٘ي سرددت دسعددبد الوجؾددْص٘ي علددٔ 6رْػددؼ ث٘بًددبد الغددذّ  )    

، ؽ٘دش لدن ركدي قد٘ن الكدبٕ الوشثدع الزقدذٗش الذساعدٖ هق٘بعٖ الوشًّخ الٌفغ٘خ ّالوِبساد الاعزوبع٘خ ّ ق هزغ٘ش

ف عٌذ هغزْٓ )ّثضلاس دسعبد للؾشٗخ دالخ ئؽظبئ (، هب ٗعٌٖ أى عو٘ع الوجؾْص٘ي ٌٗزوْى ئلٔ  ظبئض 0.05٘ب

 هغزوع ّاؽذ علٔ الشغن هي ا زلا ِن  ٖ رقذٗشارِن الذساع٘خ. 
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 ؽسبة دلانخ انفشٔق ٔفك يزغٛش رؼهٛى الاة:    (4

ق ؽغجذ دلالدخ الفدشّت ثب زجدبس كشّعدكب  ّالد٘ظ ثد٘ي سردت دسعدبد الوجؾدْص٘ي علدٔ هق٘بعدٖ الجؾدش ّ د     

 اٙرٖ رْػؼ رلك. ّث٘بًبد الغذّ هزغ٘ش رعل٘ن الأة، 

 انجؾش ٔفك يزغٛش رؼهٛى الأة ؽسبة دلانخ انفشٔق ثٍٛ سرت دسعبد انًجؾٕصٍٛ ػهٗ يمٛبسٙ (7عذٔل )
 انًمبٚٛس                       

 

 رؼهٛى الأة

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ انًشَٔخ انُفسٛخ انؾغى

 و.س و.س

 56.30 63.85 10 ٌاثزذائٙ فًب دٔ

 62.54 50.88 13 اػذاد٘

 46.67 44.74 29 صبَٕ٘

 47.62 47.80 30 عبيؼٙ

 30.92 40.65 13 فٕق انغبيؼٙ

كب
2

 / 4.784 9.590 

 4 4 / د.ػ

 0.048 0.310 / يسزٕٖ انذلانخ

ي علٔ هق٘بط ( أًَ لا رْعذ  شّت راد دلالخ ئؽظبئ٘خ ث٘ي سرت دسعبد الوجؾْص7٘رْػؼ ث٘بًبد الغذّ  )    

، ؽ٘دش لدن ركدي ق٘ودخ الكدبٕ الوشثدع ّثدأسثع دسعدبد للؾشٗدخ دالدخ الزقدذٗش الذساعدٖ الوشًّخ الٌفغ٘خ ّ ق هزغ٘دش

ف عٌذ هغزْٓ ) ف علدٔ هق٘دبط الوِدبساد الاعزوبع٘دخ ّأى 0.05ئؽظبئ٘ب (،  ٖ ؽد٘ي ّعدذد  دشّت دالدخ ئؽظدبئ٘ب

ف  ف ئعذادٗب  ّ ق ًفظ الوزغ٘ش.  ُزٍ الفشّت عبءد لظبلؼ الزٗي رعلن ىثبؤُن رعل٘وب

 ؽسبة دلانخ انفشٔق ٔفك يزغٛش رؼهٛى الأو:    (5

ؽغجذ دلالدخ الفدشّت ثب زجدبس كشّعدكب  ّالد٘ظ ثد٘ي سردت دسعدبد الوجؾدْص٘ي علدٔ هق٘بعدٖ الجؾدش ّ دق      

 هزغ٘ش رعل٘ن الأم، ّث٘بًبد  الغذّ  اٙرٖ رْػؼ رلك.

 انجؾش ٔفك يزغٛش رؼهٛى الأو ؾٕصٍٛ ػهٗ يمٛبسٙؽسبة دلانخ انفشٔق ثٍٛ سرت دسعبد انًج (8عذٔل ) 
 انًمبٚٛس

 

 رؼهٛى الأو

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ انًشَٔخ انُفسٛخ انؾغى

 و.س و.س

 47.20 45.96 28 اثزذائٙ فًب دٌٔ

 52.91 47.48 22 اػذاد٘

 40.65 48.35 13 صبَٕ٘

 50.02 54.75 26 عبيؼٙ

 40.92 29.42 6 فٕق انغبيؼٙ

كب
2

 / 4.454 2.182 

 4 4 / د.ػ

 0.702 0.348 / يسزٕٖ انذلانخ

( أًددَ لا رْعددذ  ددشّت راد دلالددخ ئؽظددبئ٘خ ثدد٘ي سرددت دسعددبد الوجؾددْص٘ي علددٔ 8رْػددؼ ث٘بًددبد الغددذّ  )    

أسثع الأم ؽ٘دش لدن ركدي قد٘ن الكدبٕ الوشثدع ّثدرعلد٘ن  شهزغ٘هق٘بعٖ الوشًّخ الٌفغ٘خ ّالوِبساد الاعزوبع٘خ ّ ق 

ف عٌذ هغزْٓ ) (، هب ٗعٌٖ أى عو٘ع الوجؾْص٘ي ٌٗزوْى ئلٔ  ظبئض هغزوع 0.05دسعبد للؾشٗخ دالخ ئؽظبئ٘ب

 ّاؽذ علٔ الشغن هي ا زلاا رعل٘ن أهِبرِن. 

 ؽسبة دلانخ انفشٔق ٔفك يزغٛش يُٓخ الأة:    (6

ٔ هق٘بعدٖ الجؾدش ّ دق ؽغجذ دلالدخ الفدشّت ثب زجدبس كشّعدكب  ّالد٘ظ ثد٘ي سردت دسعدبد الوجؾدْص٘ي علد     

 هزغ٘ش هٌِخ الأة، ّث٘بًبد  الغذّ  اٙرٖ رْػؼ رلك.
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 انجؾش ٔفك يزغٛش يُٓخ الأة ؽسبة دلانخ انفشٔق ثٍٛ سرت دسعبد انًجؾٕصٍٛ ػهٗ يمٛبسٙ (9عذٔل )
 انًمبٚٛس                       

 

 يُٓخ الأة

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ انًشَٔخ انُفسٛخ انؾغى

 و.س و.س

 52.96 53.56 34 يٕظف

 57.20 59.45 10 ػًم ؽش

 36.82 36.50 14 يؼهى

 45.92 43.50 6 يُٓذس

 20.50 30.25 2 طجٛت

 22.25 51.75 4 يؾبيٙ

 62.50 38.56 9 يزمبػذ

 48.44 49.25 8 ػسكش٘

 39.56 45.50 8 اسزبر عبيؼٙ

كب
2

 / 7.756 13.279 

 8 8 / د.ػ

 0.103 0.458 / يسزٕٖ انذلانخ

( أًددَ لا رْعددذ  ددشّت راد دلالددخ ئؽظددبئ٘خ ثدد٘ي سرددت دسعددبد الوجؾددْص٘ي علددٔ 9رْػددؼ ث٘بًددبد الغددذّ  )    

ّثضودبًٖ ,هق٘بعٖ الوشًّخ الٌفغ٘خ ّالوِبساد الاعزوبع٘خ ّ ق هزغ٘ش هٌِخ الأة ؽ٘ش لن ركي ق٘ن الكبٕ الوشثع 

ف عٌذ هغزْٓ ) ع الوجؾْص٘ي ٌٗزوْى ئلٔ  ظبئض هغزوع (، هب ٗعٌٖ أى عو0.05٘دسعبد للؾشٗخ دالخ ئؽظبئ٘ب

 ّاؽذ علٔ الشغن هي ا زلاا الوِي الزٖ ٗوبسعِب ىثبؤُن. 

 ؽسبة دلانخ انفشٔق ٔفك يزغٛش يُٓخ الأو:    (7

ؽغجذ دلالدخ الفدشّت ثب زجدبس كشّعدكب  ّالد٘ظ ثد٘ي سردت دسعدبد الوجؾدْص٘ي علدٔ هق٘بعدٖ الجؾدش ّ دق      

 اٙرٖ رْػؼ رلك.هزغ٘ش هٌِخ الأم، ّث٘بًبد  الغذّ  

 انجؾش ٔفك يزغٛش يُٓخ الأو ؽسبة دلانخ انفشٔق ثٍٛ سرت دسعبد انًجؾٕصٍٛ ػهٗ يمٛبسٙ (10عذٔل )
 انًمبٚٛس

 

 يُٓخ الأو

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ انًشَٔخ انُفسٛخ انؾغى

 و.س و.س

 42.06 57.69 8 يٕظفخ

 60.19 60.63 8 ػًم ؽش

 45.95 47.86 21 ًخيؼه

 8.50 33.50 1 طجٛجخ

 45.00 59.75 4 يزمبػذح

 49.06 43.24 44 سثخ ثٛذ

 69.25 51.50 2 يًشعخ

 39.50 48.50 4 اسزبرح عبيؼٛخ

 44.50 45.50 3 أ شٖيُٓخ 

كب
2

 / 5.047 5.836 

 8 8 / د.ػ

 0.666 0.753 / يسزٕٖ انذلانخ

ْعدذ  دشّت راد دلالددخ ئؽظدبئ٘خ ثد٘ي سرددت دسعدبد الوجؾدْص٘ي علددٔ ( أًددَ لا ر10رْػدؼ ث٘بًدبد الغدذّ  )    

ّثضودبًٖ ,هق٘بعٖ الوشًّخ الٌفغ٘خ ّالوِبساد الاعزوبع٘خ ّ ق هزغ٘ش هٌِخ الأم، ؽ٘ش لن ركي ق٘ن الكبٕ الوشثدع 

ف عٌذ هغزْٓ ) (، هب ٗعٌٖ أى عو٘ع الوجؾْص٘ي ٌٗزوْى ئلٔ  ظبئض هغزوع 0.05دسعبد للؾشٗخ دالخ ئؽظبئ٘ب

 علٔ الشغن هي ا زلاا الوِي الزٖ روبسعِب أهِبرِن. ّاؽذ 
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 ؽسبة دلانخ انفشٔق ٔفك يزغٛش انًسزٕٖ الالزصبد٘ نلأسشح:    (8

ؽغجذ دلالدخ الفدشّت ثب زجدبس كشّعدكب  ّالد٘ظ ثد٘ي سردت دسعدبد الوجؾدْص٘ي علدٔ هق٘بعدٖ الجؾدش ّ دق      

 ؼ رلك.هزغ٘ش الوغزْٓ الاقزظبدٕ للأعشح، ّث٘بًبد  الغذّ  اٙرٖ رْػ
 انجؾش ٔفك يزغٛش انًسزٕٖ الالزصبد٘ نلأسشح ؽسبة دلانخ انفشٔق ثٍٛ سرت دسعبد انًجؾٕصٍٛ ػهٗ يمٛبسٙ (11عذٔل )

 انًمبٚٛس

 

 انًسزٕٖ الالزصبد٘ نلأسشح

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ انًشَٔخ انُفسٛخ انؾغى

 و.س و.س

 66.40 58.10 5 يُخفض

 45.88 45.61 78 يزٕسط

 54.13 59.33 12 يشرفغ

كب
2

 / 3.291 3.284 

 2 2 / د.ػ

 0.194 0.193 / يسزٕٖ انذلانخ

( أًددَ لا رْعدذ  دشّت راد دلالددخ ئؽظدبئ٘خ ثد٘ي سرددت دسعدبد الوجؾدْص٘ي علددٔ 11رْػدؼ ث٘بًدبد الغدذّ  )    

الاقزظدبدٕ للأعدشح، ؽ٘دش لدن ركدي قد٘ن هق٘بعٖ الوشًّخ الٌفغ٘خ ّالوِدبساد الاعزوبع٘دخ ّ دق هزغ٘دش الوغدزْٓ 

ف عٌددذ هغددزْٓ ) (، هددب ٗعٌددٖ أى عو٘ددع الوجؾددْص٘ي 0.05الكددبٕ الوشثددع ّثددذعز٘ي دسعددبد للؾشٗددخ دالددخ ئؽظددبئ٘ب

 ٌٗزوْى ئلٔ  ظبئض هغزوع ّاؽذ علٔ الشغن هي ا زلاا الوغزْٗبد الاقزظبدٗخ لأعشُن. 

 :ِا( ئعبثخ انسإال انشاثغ نهجؾش انز٘ يإدا  ساثؼب

 انؼلالخ ثٍٛ يمٛبسٙ انًشَٔخ انُفسٛخ ٔانًٓبساد الاعزًبػٛخ؟يب َٕع 

 ّللإعبثخ عي ُزا الغإا ، اعزخذم هعبه  اسرجبؽ ث٘شعْى ّث٘بًبد  الغذّ  الزبلٖ رْػؼ رلك.     

 يصفٕفخ يؼبيلاد اسرجبطبد ثٍٛ يمٛبسٙ انجؾش  (12عذٔل )

 انًٓبساد الاعزًبػٛخ انًشَٔخ انُفسٛخ انًمبٚٛس

0.215 1 ٛخانًشَٔخ انُفس
**

 

0.215 انًٓبساد الاعزًبػٛخ
**

 1 

 93. ػ = 95(  ى = 0.01** دالخ عٌذ هغزْٓ )  

( أًَ رْعذ علاقخ راد دلالخ ئؽظبئ٘خ هْعجخ ث٘ي هق٘بعٖ الوشًّخ الٌفغ٘خ عٌذ 12رْػؼ ث٘بًبد الغذّ  )      

ِددبساد الاعزوبع٘ددخ اسرفعددذ دسعددبد الوجؾددْص٘ي علددٔ ، ُّددْ هددب ٗعٌددٖ أًددَ كلوددب اسرفعددذ الو(0.037هغددزْٓ )

 هق٘بط الوشًّخ الٌفغ٘خ.

 َزبئظ انجؾش :

كشفذ ًزبئظ الجؾش عي أًَ كلوب اسرفع هغزْٓ الوِبساد الاعزوبع٘خ لذٓ الوجؾْص٘ي اسرفع هغدزْٓ هدشًّزِن  -

 الٌفغ٘خ، هب ٗوكٌِن هي رؾق٘ق الزْا ق الٌفغٖ ّالاعزوبعٖ هع هؾ٘طِن.

جؾددْص٘ي ٗزغددوْى ثبلوشًّددخ الٌفغدد٘خ هددب ٗعكددظ قددذسرِن علددٔ الزْا ددق هددع أًفغددِن ّهددع هؾدد٘طِن رجدد٘ي أى الو -

 الاعزوبعٖ.

رج٘ي أى الوجؾْص٘ي ٗزغوْى ثبلوِبساد الاعزوبع٘خ ّٗزغوْى ثبلوشًّخ الٌفغ٘خ هب ٗعكظ قذسرِن علدٔ الزْا دق  -

كبء الْعذاًٖ ّالاًفزبػ علٔ العدبلن هع أًفغِن ّهع هؾ٘طِن الاعزوبعٖ ّٗعكظ روزعِن ثبلزكبء الاعزوبعٖ ّالز

 الخبسعٖ، ّٗعكظ رظش ِن الوٌبعت  ٖ الوْاق  الاعزوبع٘خ. 

ف علٔ هقبٗ٘ظ الجؾش ّ ق هزغ٘شاد الخلف٘خ الوخزدبسح، هدب ٗعكدظ رْصٗدع  - رج٘ي أًَ لا رْعذ  شّت دالخ ئؽظبئ٘ب

ف، ّٗذ  علٔ عْدح روض٘  العٌ٘خ لوغزو ف اعزذال٘ب  عِب الوغؾْثخ هٌَ ئلٔ ؽذ كج٘ش.الوزغ٘شاد الوقبعخ رْصٗعب

 :انزٕصٛبد

الاُزوبم ثزْع٘خ الطلجخ ثأُو٘خ اهزلا  الطبلت للوشًّدخ الٌفغد٘خ ّالوِدبساد الاعزوبع٘دخ هدي  دلا  الإشدبسح  -1

 ئلِ٘ب  ٖ الوقشساد الذساع٘خ.

 رظو٘ن ثشاهظ ئسشبدٗخ رغبعذ الطلجخ للزعشا علٔ الوشًّخ الٌفغ٘خ ّالوِبساد الاعزوبع٘خ. -2
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 و٘ي هزخظظ٘ي ٗوزلكْى الوِبسح اللاصهخ هي اع  رعل٘وِب للطلجخ.رأُ٘  هعل -3

 عو  دّساد صقب ٘خ لأثٌبء الوغزوع للزعشا ثأُو٘خ الوشًّخ الٌفغ٘خ  ٖ ؽ٘بح الفشد. -4

  ٖ عبهعخ الوشقت لزعضٗض الوشًّخ لذٓ الطلاة الوزعضشٗي . الٌفغٖالزْط٘خ ثزأع٘ظ ّؽذاد الذعن  -5

 :الالزشاؽبد

 قخ الوِبساد الاعزوبع٘خ ثك  هي الزْا ق الاعزوبعٖ ّالذساعٖ لذٓ ؽلجخ الوذاسط.ئعشاء دساعخ عي علا -1

 ؽْ  علاقخ الوِبساد الاعزوبع٘خ ثبلزكبءاد الوزعذدح. دساعخئعشاء  -2

 .ؽْ  علاقخ الوِبساد الاعزوبع٘خ ثبلزكبء الاعزوبعٖ دساعخئعشاء  -3

 لوعش خ هذٓ روزع الوعلو٘ي ثِزٍ الوِبسح لأُو٘زِب. ئعشاء دساعبد لذٓ الوعلو٘ي عي الوِبساد الاعزوبع٘خ -4

 الق٘بم ثاعشاء دساعخ ثِذا الزعشا علٔ أُن الوِبساد الاعزوبع٘خ.-5

 انًشاعغ 

 :خانًشاعغ انؼشثٛ ٔلا/أ 

 ٖ  الإٗغبث٘خ الٌفغ٘خ الوشًّخالفشّت ث٘ي هشرفعٖ ّهٌخفؼٖ ، ( 2012)  ، زؾٖ ،عع٘ذ ًّظش ،  شْٗ ى  .1

، 13هظدش،   -الزشث٘دخالجؾدش العلودٖ  دٖ  خ، هغلدالغبهعدخهي ؽدلاة  خلذٓ عٌ٘ خالٌفغ٘ثعغ الوزغ٘شاد 

 .1817 -1783  ،3ط

 (، القبُشح: هكزجخ ُّجخ.7(. أطْ  الجؾش الاعزوبعٖ، ؽفف )1980ؽغي، محمد عجذالجبعؾ ) .2

 (. الوشًّخ الٌفغ٘خ ّعلاقزِدب ثبلوِدبساد الاعزوبع٘دخ لدذٓ ؽلجدخ2016العضسٕ، عبلن ثي طبلؼ ثي ع٘  )  .3

 كل٘خ العلْم الششع٘خ ثغلطٌخ عوبى، )سعبلخ هبعغز٘ش هٌشْسح(، علطٌخ عوبى: كل٘خ العلْم ّاٙداة.

(. الزأص٘ش الوعذ  للوشًّخ الٌفغ٘خ  ٖ العلاقخ ث٘ي الٌجز  ٖ هكبى العو  ّالزٌب ش 2018، ًْا  هؾوْد )الٌبدٕ .4

غبهعددخ الوٌظددْسح، الوغلددخ الوعش ددٖ ثددبلزطج٘ق علددٔ ُ٘ئددخ الزوددشٗغ ثبلوغزشددف٘بد ّالوشاكددض الطج٘ددخ ث

-472(، ص 4(، العددذد )42الوظددشٗخ للذساعددبد الزغبسٗددخ، عبهعددخ الوٌظددْسح: كل٘ددخ الزغددبسح، الوغلددذ )
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 بؽوددخ ؽغدد٘ي عْٗددذ، الوشًّددخ الٌفغدد٘خ ّعلاقزِددب ثبلوِددبساد الاعزوبع٘ددخ لددذٓ ثعددغ ؽلجددخ عبهعددخ طددلاػ  .5

 .2024، 685-684، 35٘خ، عذد الذٗي، سعبلخ هبعغز٘ش، هغلخ دساعبد ّثؾْد الزشث٘خ الشٗبػ

ثشاثؼ طبسٍ، الوشًّخ الٌفغ٘خ ّعلاقزِب ثكفبءح الزاد الاكبدٗو٘دخ دساعدخ ه٘ذاً٘دخ ثكل٘دخ العلدْم الاعزوبع٘دخ،  -6 

 .2023ر٘بسد، سعبلخ هبعغز٘ش 

ذٓ ًدْسٍ عددلوبى عجددذح القؾطددبًٖ، الوشًّدخ الٌفغدد٘خ ّالكفددبءح الاًفعبل٘ددخ كوٌجدبد ثوِددبساد الزٌظدد٘ن الددزارٖ لدد-7

ؽبلجبد عبهعخ الولك  بلذ، قغن علن الٌفظ كل٘خ الزشث٘خ، هغلخ شجبة الجدبؽض٘ي  دٖ العلدْم الزشث٘دخ لكل٘دخ الزشث٘دخ 

 .2024-225 -22عبهعخ عُْبط العذد

 ، الخوظ: داس الخوظ للطجبعخ الؾذٗضخ.الوشعع  ٖ علن الٌفظ الاعزوبعٖ(. 2007أه٘وي، عضوبى علٖ ) -8
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